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พิมพ์ แจก ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 


61ๆ สฬจ ๆจๆ ร {ย!] รเะ 'ผํ ร/เย  'ฬร ๆภํย  ร/ร .ย. 


ผ เมรุ วํฟิธ าฅุท อร  พระ โบ นง 


วํนที่  9๔  ธํฬ วา ดม  ๒๙๒ 9 


เลฃ ห^  2'^^' 

: V ^&ไ  น่ 

ทะเบียน  (7^0 ^0 


ฝึผร ๆจๆ รยฟ ระ ฬ!/ เย  ๚2]ร ๆภย  1/1.21 


1เาต ะ ๒ คม ภาพ ไเธ  ๒๔๕ ผ 
มรณะ  ๖ คน ปีา ซน  ๒๕๒๑ 


01^๖๗  สน^^|"โเ11แ  ๗ 

๏ ๙ 2) ๗ 1?01โ135^0  ๔ ^ ^! ษ!! ■แ 


ศ าสฅ รา จาร ย์ป ระ พ ทธ์  ว ชรา ภ ไ]  เก คเมึ่ อว้น ที่  ๒ กุม ภาพ นธ 
๒๔๕๓  ที บาน ถนน สีลม  กรุงเทพ มหา นคร  เบน บุฅร พระยา พิจารณา- 
ป ฤชา มา ฅย  ( สุห ร่าย  ว ชรา ภ ไ] ) และ กุณ หญิง พิจารณา ป ฤชา มา ฅย์ 

(จำเริญ  ^วช รา ภ ไ])  มีพิน อง ร่วม บิ คา มาร คา  รวม  ๙ กน  คือ 


๑.  นาย ประ พไเ ธ ว ชรา ภ ไ]  ถึง แก่ กรรม 

๒.  กุณห ญิงฅี รณ สาร วศว กรรม  ถึง แก่ กรรม 

๓.  ท่าน ผู้หญิง ศรี ธรรม าธิเ บศร์  ถึง แก่ กรรม 

๔.  ศาส ครา จาร ย ประ พ ไาธ์  ว' ชรา ภไ  ถึง แก่ กรรม 

๕.  นาง สาว ประ พิศ  ว' ชรา ภไ 

๖.  นาย ประพาส  ว' ชรา ภไ  ถึง แก่ กรรม 

๗.  นาย ประ พ จน  ว' ชรา ภย 


๘.  นาย ประ พน ธ ว ชรา ภย 
๙.  นาย ประ พงษ์  ว ชรา ภย 

เมื่อ เยาว์ ไค้ เขา I รีย นที โ'^^ I ^ ญ^^^^^^^  2) 

แล้ว ยิาย ไป เรียน ที่! รง เรียน ศิ^^^^  สอบ ไล้ ไค้ มัธยม บี่ที่  ๗ จีง ไค้ ไป 


ศึกษา ค่อที่ ประเทศ ฝรํ่ง I ศส  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๗๐  ที่  00116^6  (16  00^30 
เมื่อ จบ แลํว ไท้ เข ไ เรียน ฅ่อที่  ซ!! 1V6Iร1^0  (16  ซ1116  จน สำเร็จ ไท้ รบ 

06111ซ031:  (1  6111(16  รน!) 6116น1:6ร  (16  ]ฬ311161ฑล11(1น6  ^611613168 

และ  0611111031  (1  01น(16  รง!) 6116 น! 6 ร (16  IV131}16Iฑ311^น6, 

?117ร1^น6  61  0110 ฑโนํ 6. 

เมื่อ กล ไ! มา ประเทศ ไทย แล* ว ศาล ฅรา จาร ย์ปร ะพไ าธ์  ว ชรา ภ ไ! 

ไท้ เข ไร บ ราชการ โดย เบน อาจารย์ ที่ จุฬา ลง กร ณ มหา วิทยา ล ไ]  ฅํ้งแ ฅ่วิน ที่ 

๒๔  มกราคม  พ. ศ.  ๒๔๘๐  และ ลอน อยู่ จน ถึง เกษียณ อายุ เมื่อ เดือน ฅุลา คม 
พ. ศ.  ๒๕® ๔ 

ศ าสฅ รา จาร ย์ป ระ พ" ทธ์  ว' ชรา ภํย  ไค้ สมรส ก้บ นาง สาว กิรคี  1ป า- 
โร หิคย์  ' บฅรี เจ’ า พระยา มุข มน ฅรื  เมื่อ ว' นที่  ๑0  มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๘® 
มีบุค ร ๑ คน  คือ  นาย นิ พ' ทธ์  ว' ชรา ภ้ย 

เด รอง ราช อิสริยาภรณ์  ที ศาสตราจารย์ ประ พ ทธ์  ว ชรา ภย 
ได้ รบ พระ ราช ทาน  คอ  - - 

จฅร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  เมื่อ ว' นที่  ๒๕  ธ' น วาก ม พ. ศ.  ๒๔๙๑ 

เห ริยญ บรม ราชาภิเษก  ร' ชกา ลที่  ๙ เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๔ 
จฅุร ถา ภรจ่ เช้า ง เผือก  เมื่อ วัน ที่  ๕ ธ' น วาก ม พ. ศ.  ๒๔๙๕ 

ฅรํฅ าภร ณ์มง กุฎ ไทย  เมื่อ วัน ที่  ๕ ช้น วาก ม พ. ศ.  ๒๔๙๙ 


เหรียญ จก รพ รรคิ มาลา  เมื่อ วน ที่  ๕ ธน วา คม  พ. ศ.  ๒๕๐๕ 

ทวีคิ ยา ภร ณ มงกุฎ ไทย  เมื่อ วน ที่  ๕ ธ' น วาก ม พ. ศ.  ๒๕๑๑ 

ทวีฅิ ยา ภรณ์ ซาง เผือก  เมื่อ ว' นที่  ๕ ธ' นวา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๔ 

โค ย ปกฅิ  ศาล ฅรา จาร ย์ป ระ พ' ทธ์  ว' ชรา ภ' ย.  จ' คว่า เบน ผู้มื่ สุขภาพ 
ปก ฅิคีผู้ หนึ่ง  ไม่ สูบ บุหรี่  ไม่ ดื่ม สุรา  ฅลอ ค เวลา สี่ สิบกว่า บ มานึ่  เรียก ไค้ 
ว่า ไม่ เคย เจ็บ บวย จน ถึง ก* บ ลไา หมอน นอน I สี่อ 1ล ย แม้ แค่ เมื่อ ภาย หลง 

แพทย์ ไค้ ฅรว จ พบ ว่า เบน เบา หวาน เมื่อ  ๕- ๖ บมา แล วก็ฅ าม  ก่อน หน้า 

ที จะ ถึง แก่ กรรม เพียง สอง สาม ว' น มี อาการ เวียน ศีรษะ มาก  แพทย์ สง ส' ย 
ว่า คง จะ เบน การ กุคค่ นของ เน้น โลหิ ค ฝอย ใน สมอง  จึง แนะ นำ ให้ ไป ร* บ 

การ ร' กษา ที่ โรง พยาบาล  หล' ง จาก ที่ ไค้ ฅรว จ ร่าง กาย โค ยล ะเอี ยคแ น้ว  ก็ 
ปรากฏ ว่า เน้น โ ลหิฅ ฝอย ใน สมอง อุคฅ 'น จริง ค' งที่ส งน้ย  ทว่า เบน เน้น ที่ เล็ก 
มาก ไม่ เบน ที่ น่า วิคก แค่ ประการ ใค  แพทย์ ให้ การ ร* กษา เพียง ว' น เคียว 

อาการ เวียน ศีรษะ ก็ ทุเลา ลง มาก  แค่ ซ รอย ศาส ครา จาร ย์ป ระ พ' ทธ์  ว' ชรา ภ* ย 
จะ หมค บุญ เพียง เท่า นึ่  จึง เกิค การอ ค ค' นของ เสน เล็อ คที่ หัวใจ ซอน ขน อีก 
เบน เหฅุ ให้ ศาส ครา จาร ย์ปร ะพไ าธ์  ว ชรา น้ย  ถึง แก่ กรรม โค ย สงบอย่าง 

น้บพ น้น  เมื่อ เวลา ประมาณ  ๐๓. ๓๕  น.  วน ที  ๖ กน ยาย น ๒๕๒๑  รวม 
อาย ไค้  ๖๘  บ ๗ เคือ น ๔ วน 
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คำ! ๚อว ลํย 


ถึง แม้ ว่า จะ รู้ อยู่ แก่ ใจ แล ว ว่า  ทกก นฅไ วง ฅาย  แต่ เมื่อ คุณ ประ พ้ทธ์ 
ฅอง มา จาก ไป อย่าง ไม่ กา คคิค เช่น นี  จึง ทำ ให้ คิฉํน มี ความ เศ ร* าโ ศก เสียใจ 
และ วา เหว่ เบน ที่สุค  คุณ ประ พทธ์ เบน กน อารมณ์ เย็น มาก  สม กไา ที่ เบน 
กรู บา อาจ ารย็  ใจ กอ โอบ อ* อม อารี ต่อ คน ทํว ไป  ฅง แต่ แต่ง งานอยู่ ควย ก* น 
มากว่า สี สบ บ ไม่ เคย ปรากฏ เลย สไา คร^ง เคียว ว่า  คุณ ประ พไๆ ธ ปฏิเสธ ที่ จะ 
ให้ ความ ช่วย เหลือ แก่ผู้ ที่ มา ขอ ให้ ช่วย  ไม่ ว่า จะ เบน พี่ น* อง หรือ เพื่อน ฝูง 

และ ใน ทุก เรื่อง  จึง เบน ของ ธรรม คา เหลือ เกิน ที่ คุณ ประ พํทธ์ จะ เบน ที่ 

เกา รพ รไไ ของ ญาติ มิค รทํว ไป 

โค ย ปกติ  คุณ ประ พ' ทธ์เ บน คน ระ วิง  เรื่อง สุขภาพ มาก  เมื่อ 

แต่ง งาน ใหม่  ๆ ย่ง สูบ บุหรี่ บ ไง แต่ ไม่ มาก  ต่อ มา กิ เลิก สูบ  เหลา กิ ไม่ คึ่ม 
ไม่ เคย บวย จน ถึง ลืม้ห มอน นอน^ สื่อ I* กร ไน คิฉน จึง เสียใจ มาก ที่ ยง ไม่ 
ไค้ พยาบาล สก I ท่าใ อ เธอ กิ มา ต่วน จาก ไป เลีย ก่อน  เห็น จะ เบน ความ จริง 
ที่ โบราณ กล่าว ว่า  คน ที่ บำเพ็ญ แต่ ความ คีเ ท่าน ไเที่ เวลา จาก ไป วะ จาก ไป 

อย่าง สงบ ไม่ ทุรน ทุราย ทว มาน  คุณ ประ พทธ์ เธอ จึง ไป อย่าง สงบ  โค ย 

นอน หล* บไป เลย ช่วนิ รน อ^ 


ใน การ บำเพ็ญ กุศล ศพ คุณ ประ พ ไาธ์  ไศ้มี ท่าน ผู้ที่เ การ พน' บถือ 

และ ญาติ มิฅร กรุณา มา ให้ ความ ช่วย เหลือ ต่าง  ๆ ติฉ* น ขอกราบ ขอบ พระ คุณ 
อย่าง สง ไว้  ณ ที่น ควย  อนึ่ง  ติฉ' นขอ ขอบ คุณ  คุณ ทวี  วร คุณ  ทไค้ 
กรุณา อนุ ญาค ให้ นำ เรื่อง  หลวง พ่อ ทอง ว' ค โบสถ์  ซึ่ง คุณ ทวี  วร คุณ 

ประ พ' นธ์ป ระ กวค ไค้ ราง ว' ล จาก  17142500  เมี่อ บ็่  2510  มา พ็มพ็ แจก ใน 
งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ ประ พ' ทธ์ ค* วย 

ขอ อานิสงส์ แห่ง คุศล กรรม ที่ คุณ ประ พ' ทธ์ ไค้ ประกอบ ไว้ คลอ ค มา 
จง คล บ' นํคา ล ให้ วีญ ญาณ คุณ ประ พ' ทธ  ประสพ แต่ สุคติ ใน ส' ม ปราย ภพ 

ค* วยเ ทอ ญ. 


โเ  ^ ซ^^^ 


111/11 /เ  &เ 


ซ! มผ 


พอ ฝน โชย ลง บ่อ ยก รํ้งฅิ ค ๆ กน  พน คินก็ ฉํ่า ชุ่ม ควย น^า ฝน 

บรร คา พืช และ เม้ฅ่ าง  ๆ ทื่อ ไม่ เฉา และ เหี่ยว แห้ง มา แค่ เมื่อ แล ไ ก็กห้ บ 
^ นง อก งาม ขน ใหม่  ค่าง แทง หน่อ แฅก ใบ  ลีลค เขียว ล ลอน ไป หมด  น่า คู 
น่า ชม  พืช งอก เพราะ น" า พืช งาม เพราะ ฝน  ห้า ขาด นา ไร้ ฝน เสีย แห้ว 
ก็ ยาก ทื่ไ) ะ งอก และ งาม ขน ได้ 

มี พืช อีก ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง ห้อง อา ห้ย นา เหมือน ห้น  แค่ เบน  ‘'น่า ใจ” 
ไม่ ใช่ นา ฝน  พืชทื่ ว่า นึ่อีอ  “พืช ไม ฅร้”  น' น เอง 

ไม ฅรี  ก็ เหมือน ห้บพื ชห้ว  ๆ ไป  เพราะ ฅอง ปลก  คง สุภา ษิฅ 
พระ ร่วง ทื่ ท่าน สอน ว่า  “ปลก ไม ฅรีอ ย่า รู้ร ไง  ส ราง กุศล อย่า รู้ โรย” 

ห้งนึ่ เบน ห้น 

การ ปลูก ไม กรี  ได้ 1ห้  ก็กห ห้งด้  ม่งห ห้งคี  ปรารถนา ดี  เพื่อ 
ใหี่ผ้ อื่น เบน สุข  โค ย เวน จาก การ เบ่ย คเทื่ ย'^  ม่งร ไย เขา 


๑ 


ผู้มีฬิ เ!] ยม คิว ย I ม ฅฅา  มาก คิว ย ไม ฅรี  ย่อม สร ไง แคิมิ ฅร ไว้ รอบ 
คิว  หรือ ปลูก มิฅร ไว้ ทุก ทิศ  ทุก สถาน  จึง มีแฅ่ ผู้ รก ใคร่ นไา ถือ โอ ย คิว ไป 
ไม่ มีศคิ รู มุ่ง ชิง ชํง  และ จะ มีแฅ่ ความ เย็น ใจ เนืองนิตย์  อไแ กิค จาก พืช ไม ฅรื 
ที่ฅน ปลูก ไว้ อย่าง งอก งาม แล ไ) ให้ ผล นนเ อง 


อฅถ มฺหิ  ชา ฅมุหิ  สุขา  ส หา ยา 

เมือ ความ ตอง การ เกิด ขน  สหาย เบน ผนำ ส ขมา ให้ 


* นฬฬ  ๒ 


•น ทเ, รีย 14, จวก! ก่^^ 


พอ สว่าง  แม่ ไก่ ลุก ขน ยืน  หสํง จาก นอน กก ลูก เล็ก  ๆ ไว้ ใฅ้ บก 
ฅล อก ท^ กีน  แล็ว ชวน ลูก ออก หา กิน  โกย คุ้ย เขี่ย หา อาหาร ให้ ลูก  ลูก ไก่ 
นอ ย ๆ กอย วง รบ เหยื่อ จาก แม่  อี่มห นำ ทวก ไ 4 ทกฅํ วแ ล็ว่ ชก เหนื่อย  พว้ไ 
ก" น สก ที  แม่ ไก่ ล็มฅ "ว ลง ให้ ลูก  ๆ มุก เข้า ซุก ใต้ บก  ลูก ไก่ ซึ่ง กำ ข้ง ซน 

แทน ที่ จะ พ" ก บาง ก" วก ล" บวง เล่น เก ลิก ไป จน ชก จะ ไกล  กา  เหยี่ยว  บิน 
ว่อน อยู่ เบ อง บน  แม่ ไก่ แสน จะ ห่วง  ก" อง เรียก ลูก ให้ หลบ เข้า มา ใกล้  ๆ 
เมื่อ เห็น ว่า ไม่ มี อ" นก ราย  ลูก  ๆ ช" ก จะ ทอง พร่อง อีก แล" ว จึง ออก หา กิน 
ใหม่ ก่อ ไป  กไ 3 แก' เข้า จน เย็น ทุก  ๆ ว" น แม่ ไก่ กอง เห น็ก เหนื่อย อย่าง 

น่า เห็น ใจ  พอ จะ กํ่า ไต้ เวลา พ" ก ผ่อน กิ เรียก ลูกๆ เขา มา อยู่ ใต้ บก  โกย แม่ 
ไก่ กก ให้ ลูก ไต้ หลบ อย่าง สบาย กล อฅอี น โอ  - ความ ร่ก่ฃ อง แม่  อย่า ว่า 

แก่ คน เลย  แม้ ไก่ กิยอ ม ลำบาก ก" วย การ เลย ง ลูก ของ มน  จน ลูก ท ไห มก 

เก บ ใหญ่  บก กล" าขา แข็ง หา กิน เอง ไต้ แข้ว  นนแ หละ  พ" น จาก อก แม่ ไป 

ไต้ ที 


๓ 


ลูก ไก่ ที่ โค จน ฌน ไก  1ห ญ่ขน มา แล ว มีฅ" ว ไหน บ ไง ที่เล ยง แม่ ไก่ 
คอบ แทน คุณ  ? ไม่ มี' .ลย  1พ ราะ มน เบน ล้ฅว์  จึง ไม่ รู้ คุณ ของ แม่ ที่เล ยง 
ม" แมา  อนิจ จา!  แม่ ไก่  แม่ ไก่ ที่ น่า สง ลา ร เลย ง ลูก มา แล* วจน ลูก ค่าง รธค 
และ เคิบ โค คาม  ๆ กน  แค่ ไม่ ไค้ พึ่ง ลูก บ ไง เลย 

พ่อ  แม่  ของ เรา ทุก คน ก็ เหมือน ก' บแม่ ไก่  โค ย ค* อง ลำบาก เพราะ 
เลย งบุค รธ คา มา แค่ คน ค ไย ความ ร' กอ ย่าง แท้ จ รง  จ' บจิฅ  จ' บใจ  ฅอง หมค 
เปลือง  เหนื่อย กาย  เหนื่อย ไจ มา มาก มาย  แค่ ลูก บาง คน ก็ เบน เหมือน 
ลูก ไก่ ไม่ มีผค เลย 

จง เอา เยี่ยง แม่ ไก่ เถิค  ที่ ไม่ ยอม ที่ง ลูก 

อย่า เอา อย่าง ลูก ไก่ ซึ่ง โค แล ไ ละ ที่ง แม่ คน เลย 

พ่อ แม่ ของ เรา นน  มีเพึ่ ยง  ๒ คน เท่า น 1 ^ และ จะ อยู่ ค ไย เพื่อ ไห 
เรา เลย ง ท่า นบ ไง ไม่ นาน น ไห รอก 


‘น ร/เท  61 


เ^ 


7 า 


ผท' เลๆ อ! 


ใน ฅวฃ อง คน  ๆ หนึง  ย่อม มี ท^ง ผู้ สร ไง ท ผู้ ทำลาย อยู่ ร่วม กน 

ยาม ใคทํ จิฅ ใจ I บน บ่กฅ  ย่อม ทำ หนา ทํ' เบน ผู้ สร ไง  คือ สร ไง สืงข อง  1ก รื่ธง 
ใช้  คลอ ค จน ส ราง คุณ งาม ความ คืฅ่า ง ๆ จน เบ็่น ประโยชน์ อ นยง ใหญ่ 

11ล ะ มีผู้ สรรเสริญ ทํวเ ป แค่ ยาม ใ คจิฅ ใจ ไม่ เบน ปกติ  เช่น กระทบ อารมณ์ 
อไเ ไม่ เบน ที่ พอ ใจ  จน เกิค กวา ม โกรธ  เก ลียค  ขน  ยาม น^ แย่ อม ประพฤติ 
เบน ผู้ ทำลาย  โค ยเ ร่ม ทำลาย สง ของ ก่อน  ของ บางอย่าง ไติคุ ฅส่า ห 

ประ ติษฐ์ ขน มา ค* วยค วาม ยาก เย็น  และ ใช้ เวลา นาน วน  แค่ เมื่อ เกิค ความ 
โกรธ ขน  ก วู่วาม  แล ไ) ทำลาย ของ นน จน เสย หาย ใช้ การ ไม่ ไค้ เพียง ช่ว 

พริบ คา เคียว  จา กน นก ทำลาย คุณ งาม ความ คีฃ อง คน เอง ค่อ ไป อีก  ค* วย 
การ สำ แค ง ความ เห ยม โหค  เบค เผย ความ หยาบ ช ไอ น เคย ซ่อน ไว้ อย่าง 

มิค ชิค ใน ค* วให้ ปรากฏ ออก มา  ทำ ให้ ผู้ที่ เคย ชม ค ไ] งฅำ หนิแ ละ ชิง ชัง  ไม่ 
เพียง แค่ เท่า น น ยไ อาจ ทำลาย และ ทำ ร ไย ไค้ กระ ท* งบค กล ที่ คน เคย เคารพ 


และ รก อย่าง สุคซ ง เช่น  บิ กา  มาร คา  บุคร  ภรรยา  และ แม้ แค่ ฅ่วเ อง 
ก็ อาจ กล ไย อม ทำลาย ไค้ ค* งมีค่ วอ ย่าง เบน ข่าวอยู่ มาก มาย 

จง พยายาม เลย ง แค่ ผู้ลร ไง เถิค  เพื่อ ความ ราบ รื่น ของ ชีวิค  อย่า 
เลย งผู้ ทำลาย ไว้ ให้ เฅิบ โค ใน ทํวเ รา เลย  เพราะ จะ ทำ ให้ เรา ฅไ] ง เสียใจ อย่าง 
ศุคแ สน ใน ภาย หล ไ และ 

ใน ขณะ เรื่ม โกรธ  ก็ จง รู้ฅว ว่า  “บ* คนผู้ ทำลาย กไล ไจ ะ แส คง 

บทบาท โค ย พยายาม มี อำนาจ เหนือ เรา อีก แลไ  อย่า ยอม ฅกอ ยู่ใค้ อำนาจ 

ของ ม* น เพราะ จะฅ ไ] ง ถูก ม* น ทำลาย ทุกอย่า งอ* น ยาก ที่ จะ ให้ คืน คีคไ เก่า ไค้ 
ใน ภาย หล ไ” 


โก ธาภิ ภูใฅ  กุสลํ  ช หาฅิ 
ผถก ความ โกรธ ครอบ งำ  ข่อ มล ะ กุศล เสีย 


๖ 


ร/เ ร/ \ เง 


1 

‘น ร/! ร/!  15! 


ที พง ของ คน มี อยู่  ๒ อย่ๅ ง คือ  ที่ พึง ภาย นอกอย่าง หนึ่ง  ที่ พึ่ง 
ภาย ใน อย่าง หนึ่ง 

ที พึง ภาย นอก  ไค้ แก่ มี กน เบน ที่ พึ่ง  เช่น พึ่ง บิ คา  มาร คา  ครู 
อาจารย์  ญาฅิ พึน ไ] ง พวก พ ไ] งเพึ่ อน ฝูง  เบน คน  ส่วน ที่ พึ่ง ภาย ใน 
ไค้ แก่ มี ธรรม เบน ที่ พึ่ง  คือ มีกุณ ความ คีใน คน จน เบน ที่ พึ่ง ของ คน ไค้  เช่น 
มี ความ ประ พ ฤฅิคื  ความ รู้คื  ความ เพึย รคื  ความ ร้จไ ไป ระมา ณ คน ใน การ 
คำ รง ชีวิค  เบน ฅไเ 

ที่ พึ่ง ทงส อง อย่า งนึ่  พระ พทธ อง ค ทรง สอน ให้ ทุก คน พยายาม ยึค 
ที่ พึ่ง ภาย ใน  โค ยอ ย่า มุ่ง หวไ พึ่ง ที่ พึ่ง ภาย นอก ให้ มาก นก  เพราะ ที่ พึ่ง ภาย 
นอก ย่อม เบน ที่ พึ่ง ของ คน ไค้ ไม่ คลอ ค เช่น  บิ คา  มาร คา  แม ท่าน จะ รไา 
และ เม ฅฅา  หวไ คืฅ่อ เรา อย่าง มาก มาย  แค่ ท่าน ไม่ อาจ จะ อยู่ กบ เรา ไค้ 

ย' งยืน คลอ ค ไป  หรือ ญาฅิ พึ่น ไ] งเพึ่ อนฝู งก เช่น ก" น แม้ ว่า จะ พึ่ง กน ไค้ บ ไง 


๓) 


ก็ พึ่ง ไท้ ใน ยาม ทํ่ยํง ริก แล  ะน ไม่ ถือ กน อยู่  แค่ ใน ยาม ทิ่ โกรธ กน  ๓ ถืยค กัน 
กพึ่ง กัน ไม่ ไค้  ส่วน การ พึ่ง คุณธรรม กวา ม ค้น น 1ท่ ากับ พึ่ง คน เอง  ฉะ นน 
จึง ควร ม่งพึ่ งฅน เอง  ค้ก ว่า จะ มุ่ง ห กัง พึ่ง ผ้อื่น  เพราะ ที่ พึ่ง อื่น กัน ใคจ ะค้ 
เกิน ไป กว่า พึ่ง ฅนเ อง นใ 4 ย่อม ไม่ ม 

อ. อ. 


ส นา ถา  วิห รถ  มา  อนาถา 
ท่าน กัง หลาย จง ม่ทพึ่ งอย เถิด  อย่า ไม่ มที่ท่ งอย่ เลย 


‘บ'!/ 11/1  13! 


ขาว ที่ ร" บ ประ ทาน  ถ้า แข็ง จน กระ คาง  ก็ถ้ก จะ กลืน ไม่ ค่อย ลง 

เสือ ถ้า ที่ นุ่ง ห่ม  ถ้า เนอ หยาบ นก  ก็ ไม่ มีผ้นิ ยม ลวม ใล่  เมื่อ จะ รไช่ ประทาน 
เซา ก็ พอ ใจ ไค้ ข้าว ที่ อ่อน ละ มน ละไม ไม่ กระ ถ้า ง จะ ซอ เสือ ถ้า  ก็ ถ้อง การ 
ไค้ ถ้า เนอ คี  เนอ ละ เอีย ค เพื่อ สวม ใส่ ให้ ลบ ายถ้ ว ข้อ นฉน ใค 

เบ็่น กน  ถ้า มีนิส ไ] กระ ถ้า ง คือ ไม่ นม นวล  และ มี กิริยา วาจา 

หยาบ กาย ไม่ สุภาพ  จะ มีผู้ ใด นิยม ชม ชอบ และ รก ใกร่  เพราะ เรื่อง กระ ถ้า ง 
และ หยาบ  เบน เรื่อง ไม่ ถูก ใจ กน 

กิริยา ที่นิม นวล  วาจา ที่ สุภาพ  เบน เส น่ห่ถ้ น ประเส ริ 3 ทำ ให้ 
กน นิยม และ พอ ใจ อย่าง ลนิท  ดุจ ถ้ง ข้าวอย่าง ดีที่ หุง กำ ถ้ง น่า รบ ประทาน 

และ ถ้า เนอ ละเอียด  ย่อม เบน ที่ ปรารถนา ซอง ผ้ฅ องกา^ บ^ โภอ และ ใฬ้อ ย 

ฉํน่น น 


๔ 


ควย I หฅน  ผู้ที่มี กิริยา มรรยาท คี  เแ 

อ่อน หวาน  นี่ม นวล  จึง ไค้ เปรียบ ผู้ หยาบ กาย! 
ท* ง ปวง แน่ นอน 


อฅิฅิ กโข  จ เวร วา 
เบน คน กระ ดาง  ก็ม เวร 


^ะพ ค ควย วา วา อ' น สุภาพ 
เข็ง กระ ค ไง โค ย ประการ 


๑๐ 


^^กระจ11ส่0งใ,จ^^ 


ใน ลม ย พทธ กาล  มี เรื่อง เล่า ว่า  ;- 

วน หนึง  พระ รา หลน ไ) อยู่ ทีล วน มะม่วง แห่ง หนึง ใน กรุง รา ชก โ] ห์ 
พระ พุทธ อง ก เสก จ ไป  ณ ทีนน  เมือ ประ ทบ บน อาสนะ!, 7 ยบ ร* อย 
แล ว ไก้ฅ ร" ส ถาม พระ รา หล  ว่า 

''รา หล  กระจก เงา มี ประโยชน์ อย่าง ไร  ? ” 

"มี ประโยชน์ สำ ห ร" บ ล่อง  พระ เจ ไข ไ”  พระ ราหุ ลทล กอบ 

พระ พุทธ อง กจึง ทรง ประทาน โอวาท แก่ พระ ราหุ ล ว่า 

"คู ก่อน ราหุ ล นี่ แล ฉไเ ใก  บญญ าก็มี ประโยชน์ สำ หร ไง สอ กล่อง 
ฉัน นน  ก่อน ที่ เธอ จะ ทำ การ งาน ส์งใ ค พึง พิจารณา คู ให้กี ก่อน  ถไรู ว่า 

การ งาน ที่ จะ ทำ น* น เบน ไป เพื่อ เบี ยก เบียน ฅนเ อง ก็กี  เบียด เบียน ผู้ อื่น ก็กี 
หรือ เบียด เบียน ทงฅ น เอ^ พ^ ผู้อน กด  การ งาน เชน นน เธอ ใ มก วร ทำ  แม้ 
ใน ขณะ ที่ ทำ อย่ก็ พึงพิ จา ธณา อย่าง นี่นี่ อีก  ' ถา รืว่า เบ็่น โทษ ฉัง กล่าว แล ว 


ก็พึ งง ค เสีย  ถไรู้ ว่า ไม่ มี โทษ  เธอ พึง หม่น ทำ เถิค  หรือ การ งาน ที่ ทำ เสร็จ 
ไปแลว ก็พึง พิจารณา อย่าง นน อีก เช่น กน  กือถ ไรู้ ว่า มี โทษ โ! พึง สารภาพ 

ผิคแ ล' วก็ สำรวม ระ วไฅ่ อ ไป  ถารู้ ว่า ไม่ มี โทษ ก็ พึง ยิน อี ปราโมทย์ ก' บ การ 

งาน ที่บริ สทธิ้ นโเ ทุก คืน วน เถิ ท” 

พระ พุทธ โอวาท ซึ่ง? ไร ‘ส สอน แก่ พระ ราหุ ลน  ถไเ รา ทุก คน จะ น ไ] ม 
มา พิจารณา ฅรว จ สอบ ทู ก' บ การ งาน ของ เรา  ซึ่งฅ ไ! ง ทำ เบน ประจำ  ก็ จะ 

เบน เสมือน มี กระจก เงา สำ หรไ ส่อง จิฅ ใจ  เพื่อ บอ งก ไ มิ ให้ ทำ งาน ผิคพ ลา ค 
หรือ แม้ ผิทพ ลา ค ไป แล* วก็ยํ งมี โอกาส กล ไ! ทํว ไท้ โ? าย ง่าย  เพราะ มีสฅิ ร้ฅไ 

อยู่  จึง ควร น อม พระ พุทธ โอวาท ใน เรื่อง นม าสู่ฅ ว เรา เอง โค ยทไ ก* น 

อ. อ. 


ทน ใฅ  เส ฎโฐ  มนุสฺ เส สุ 

ใน หมม นษย์  ผผก ตน แล วเ บนผู ประเส รฐ สุด 


*01/11/1  &าม 


พเๆ ห!! I 


มี กำ โบราณ ซึง สอน ไว้ บ่ ระ โย ค หนึ่ง ว่า  '‘จง พก หิน  อย่า พกน่ น’' 
ซึ่ง กำ สอน บ่ ระ โย คนึ่  มี ความ หมาย ว่า 

"หิน  ณ' นของ หน ก ยาก ที่ ลม จะ พ' คให้ โยก หรือ ลอย ขน ลง ไค้ 

ส่วน นุ่น  ฌ็่นข อง เบา  ยาม ถูกลม กระพือ พ ค ก็ ย่อม ลอย ไ บ่ฅา มล มอ ย่าง ง่าย 
คาย  แม้ฅ กล งพืน ล่าง แล* ว ครใ 4 ลม แรง ก็กล ไา ลอย ขน สู่เบ อง บน ไค้  อีก 

จะ ห ยุค นึ่ง ไม่กํ อง หมุน ขน  - ลง คาม กระแส ลม เยี่ยง หิน ไม่ ไค้ 

คน ใจ หน ก แน่น  คล ไย พก หิน  หรือ เหมือน เบน หิน  คือ ควบ คม 
ใจ ของ คน เอง ให้ เบน บ่กฅิ กง ที่ อยู่ ไค้ คลอ^ เวลา  ใน เมื่อ ค* อง บ่ ระ สบ อารมณ์ 
อ น ชอบ หรือ ไม่ ชอบ  ก็ สะ กค ใจ เอา ไว้ ไค้  ไม่ เก ลิบ เค ลม หลง ไหล หรือ 

แส คง ความ ว่น วาย ออก มา ให้ บ่ ราก ฏ เรืย กว่า ไม่ แส คง อาการ ขน ๆ ลงๆ 

ส่อ ให้ เห้น คุณ ลไา ษณะ แห่ง กวา ม เบน ณ์ณ์ฑิ ฅอ ย่าง ช^ เจ ใ^  ที่งเ บน คน มี เห คุ 
มี ผล  ไม่ คล* อย คาม ลม บ่า ก ของ คน อื่น ง่ายๆ 


๑ ด โ) 


ส่วน กน ใจ ไม่ หนํก แน่น  ก ส่าย นุ่น  หรึอ พก นุ่น  เพราะ ม้ก แส คง 
ธาค แท้ ของ คน ให้ คน เห็น ง่าย  ๆ โค ย ประสบ กไา อารมณ์ ที่ ชอบ หรือ ไม่ ชอบ 
ก็ แส คง อาการ ลิง โลค และ ซบ เซา จน เห็น อย่า งถน ‘ค  ไม่ มีสคิ ควบ คุม คน เอง 
คลอ ค จน เก ลม คาม ลม ปาก ผู้ อื่น อย่าง ง่าย คาย  ซึ่ง เบน ล' กษณ ะ ของ พาล ชน 
คือ คน โง่ เขลา อย่าง แท้ จรื ง” 

ฉะ นน  โบราณ จึง สอน ว่า  ให้ พก หิน  คือ ค ไ) ง เบน คน ใจ่ห น' ก 
แน่น  จึง จะ ทรง ค' วอ ยู่ ไท้ ค* วยคี  และ ไม่?' โอ ง โยก กลอน คาม เห คุ การณ์ หรือ 
ลม ปาก ของ คน ท' วไป 


วิหณฺ ถ] ติ  จิฅฺฅ วสา นุ วฅุฅ 

ผูป ระ ฑฤติ ตาม อำนาจ จึต  ย่อม ลำบาก 


‘น! รพ  ๘ 


มรต เ! จๆก นรร 'เฬ ชน.^^ 


มี กน ม่กพ ค ทำนอง น ไ] ย ใจ ว่า  ''ฅ น เบน ผู้ อา ภ"/^  เพราะ บรรพบุรุษ 
ไม่ ไค้ ให้ มร กก ไว้ เยี่ยง คน อื่น  ๆ จึงทํ องฅ ไค ว ควย ลำ แข็ งฃอ งฅน เอง’’ 

ความ จริง  ผู้ที่พู ค เช่น นยํง เฃไ ใจ ผิค อยู่ มาก  เพราะ บุก คน ควน 
ไค้ รบ มรค ก จาก บรรพ ชน ของ คน  ๆ อย่าง เท่า เทียม กน  คือ ไค้ อว ไ] วะ นอ ย 

ใหญ่  คลอ ค จน สคิบ ญญา มา เท่า  ๆ ก" น น ไ] ย ราย นก ที่เกิ ค มา แล วฅ อง พิกล 
พิการ ผิค ธรรม คา 


อ น ร่าง กาย  สฅิบ ญญา  เท่า ที่ มีน น เบน ลม บ 7) อน, ประ เลริ ฐ่สุค 
คีวิ เศษ ยี่ งก ว่า ท ร" พย์ สิน หรื อมร คก อื่น  ๆ ที่ง สน  เพราะ บุก คน ไค้ ใช้ สม บค 
ทีฅิค ค* วนี ท่า มา หา กิน เลีย งคว I อง ไค้ โค ย คลอ ศ ท ไย ง เบน เคร อง ส ราง 

ความ สขที่ แท้ จริง ให้ แก่ คน ไค้ อีก ควย 


เงิน  ทอง  ที่คิน  บ ไน เรือน  เบน ค' น อ" น สม มคิ ว่า เบน สม บ 7 นน 
อี ย่อม กล" บก ลาย เบน วิป้ค ไป ไค้ โ ใ^ คาย ใ^^ ก่ว  - ที่ง ไม่ สามารถ จะ นำ ไป ซอ หา 


ให้ ไค้ ความ สงบ จิฅ เลย  ล่ไน ร่าง กาย  ลค้บ ญญา  อ้น I บน สม บ้คฅิ คฅ้ว 
ย่อม ไม่ วิบ้ฅ จน หมค สน เยิ่ ยง สม บ้คเ อื่น  ๆ ซา ถไ ผ้มีบ พญา นำ ไป ใช้ ให้ เบน 
ประ โย ชนํ  ย่อม ไค้ ร' บก วาม สงบ จฅ ใน ภาย หล ไ)  อ้น จ' ดว่า เบ็่น ความ สุฃที่ 
แฑ้จ ร่งฅ่ อ ไป 

เพราะ ฉะ น น จง ภูม่ ใจ ใน สมบ้ ค เท่า ทคน มี อยู่  โค ยหม น ระลึก ว่า 
“ร่าง กาย  อ ว' ยวะ  สคิบ พญา  และ ช้วิฅ เหล่า น อ้วน เบน มรค ก ซึ่ง บรรพ ชน 
ชอง คน ไค้ มอบ ไว้ ให้”  แอ้ ว จง พยายาม ใช้ ทุกอย่า งทิ่มี ให้ เกิค ประ โย ชนํ อ้น 
แท้ จริง แก่ คน เถค  อย่า อ้วน ไค้ ค นอน ค้ค  แอ้ ว อ้อย ใจ ว่า คน อา อ้พ ให้ 
เสีย เวลา โค ย ปราศจาก ประ โย ชนํ เลย 


กิจุ โฉ  มนุ สสป ฎิลา โภ 
กวา ม ได้ เบโ 4 มน ษย็่  เบน การ ยาก 


©๖ 


ฆ VI VI  ๙- 


แ 


องคุ ลิมา ล โจร  ผู้ I งอ คาบ ไล่ ฅาม พระ พุทธองค์  เพื่ อจะ มุ่ง ล่ง หาร 
พระองค์ ให้ ไค้ จำนวน คน ฅาย ควย นํ้ามื อฅน ครบ หนึ่ง พเน  รู้สึก อ* ศจร รย์ ใจ 
นก ที คาม พระ พุทธองค์ ไม่ ท" น เมื่อ I หนึ่อ ย หน" ก จน จวน จะ วื่งฅ่ อ ไป ไม่ ไหว 
จึง ร ไ] ง เรียก พระองค์ ว่า 

- “สมณะ  ห ยุค ก่อน  ห ยุค ก่อน สมณะ” 

ร" บสไ ว่า  “ค ก่อน องคุ ลิมา ส ค กา คคห ยุค แล ว ท่าน ค่าง หาก 
ที่ ย" ง ไม่ ห ยุค  ” แล ไ] เส ค้จ คำ เนิน ค่อ ไป 

องคุ ลิมา ล แสน จะ ฬั] เคือง  จึง กล่าว จ วง จาบ ว่า 

“สมณะ มุสา  ปากว่า ห ยุค  แค่ ย่าง เท ไเคิ น ไม่ ยอม ห ยุค คาม 

ที่พู ค” 

ครีส คอบ ว่า  ''  ค ถา คคห ยุค แล ว คือ ห ยุค จาก การทำ ความ ชไ 

พคช็ ว คิคช ไ:^ อย่าง เค็ค ขา ค ท่าน ลิ  ย ไ ไม่ ห ยุค  คือ ยไยิ นคี ทำ บาป กรรม 
1)  ’’ 

ค ไย ควง จิ คอน ยม โห คอ ยู  โ ., 


๑ ฟ้ 


องคุ ลิมา ล โจร ไค้ สฅิ  ฒ็นโ ทษฃ อง คน เอง  โยน คาบ ทง  วี่งเ ขา 
ไป หมอบ แทบ พระ ยุ กลบ าทฃ อง พระ พทธ องค้  แล ‘ว ขอ บวช  เลิก ละ ความ 
ช่วที่ เคย ทำ ท^ง ปวง  และ ภาย หล' ง สามารถ สำเร็จ เบน อง ก์อร หนฅ์ ไค้  - . ^ 

I; 

‘‘ท่าน ละ  1 ห ยุค หรือ ยง  ? ห ยุค จาก การทำ ความ ซว  เพื่อ ความ 
บริส ทธื้ข อง ท่าน เอง” 


ม ลา  เว  ปา ป กา  ธม มา  อ สม  โล เก  ปร มหิ  จ 
บาป ธรรม เบน มลทิน แท้  ท^ง ใน โลก น ฑํ้ง ใน โลก อน 
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ฬยๆ11^11}ๆฅๆ|| 


ห ยา คนํ้า ก้าง ซึ่ง โปรย ปราย ลง มา จาก ฒอง บน ใน ยาม รา?) รี  และ 

จ' บ?) า ม?) นไม้  ใบ หน ไ จน ฌยก ซุ่ม มอง เห็น ไค้ อย่าง ซ่คเ จน คอน รุ่ง อรุณ 

นใเ  ไม่ นาน เลย  พอ แลง จาก ควง อาทิ ฅย์ก ก้า ขน  และ ลม พ' ด ผ่าน ไป-มา 
ซ" วกรู่ เคียว เท่า น* นก็พ ก้น เทือ? าแก้ ง หาย ไป ลน  จะ เหลือ ไว้ ก็ เพียง แค่ กราบ 
พอ ให้ เห็น รอย เท่า น \ แอง 

ซีวิค ของ ทุก กน ก็ ช่าง ไม่ ผิค อะไร ก้บห ยา คน* าก้า ง!. ลย  เพราะ เมื่อ 
เกิค ขน แก้ว  มาก ว' น นาน คืน  ก็ ก้อง ก้าว สู่ ว' ย ชรา อ' นเบ็ 'น ว' ยที่แ ห' ง เหี่ยว 
อ' บ เฉา  และ เฅรี ยม ทอ คร่า ง ลง ทง ใน ที่ลุค  คลาย ก้บห ยา ค นา ก้าง ทื่ก้ อง 

สลาย ก้วเ อง เมื่อ สน รคฅิ กาล แก้ว  ฉะ!' แแ 

การ พิจารณา ให้ รู้ กวา มฬิง ของ ชีวิค  และ รู้ ซึ่ง ลง ไป ว่า  “เรา ก้อง 
คาย แน่ นอน”  ไม่ มี ทาง ฃาค ทุน เลย  ■เพราะ เบ็น เหตุ บอ งก นมิ ให้ ประมาท 
กน ประมาท  คือ กน ขา คสคี  ' แม้ มีชีวิ คอ ย่ก็ เหมือน กับ กน' ทื่ฅา ย แก้ว  ส่วแ 


ผู้ ไม่ ประมาท ย่อม ไค้ รบ สรร I สริญ ว่า  เบีน ศนไ ม่ฅา ย เพราะ  ไค้ ใช้ ชวิฅ ของ 
ฅน ควย การทำ ความ คีให้ เกิค ประโยชน์ แก่ ทน ทไ 3 ค ไน โลก  ท^ง ค ไน ธรรม 

ถึง สง ขา ร ราง กาย ฟ้า ฅอง สลาย ไป คาม สภาพ  แค่ คุณ กวา มดี ซึ่ง ผู้ ไม่ ประมาท 
ส ไ] สม เอา ไว้  จะ เหลือ อยู่ เบน อนุ สร ณีย์ใ ห้อ นุช น ไค้ รู้  ไค้ พลอย ชื่น ชม 

อีก ค่อไ ปชไ กาล นาน  คล ไย ฟ้บห ยา คน ไค ไง ยาม เชไ  ซึ่ง แม้ จะเ หือ ค แห ไ 
แล* ว แค่ ยไมี คราบ ฟ้บคิ คอ ยู่ ให้เ หืน รอย เคิม  ฉะ นน 


อ ป!] ถ] จิทํ  ชวิฅ มาหุ  ธรา 

ปราชญ์ กล ไว ว่า ชื่วิ ตน น์อย นไา 
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อยํ" ไพร! ว!! ตํ๚ จาก 1ฬ0ผ.ม่ 


แม่ นก เมื่อ?', ก ไข่ แล*" ว ต่อ งก กก อก ระ ว่งรํ กษา ฟอง ไข่ ใน ร ไ)  พ่อ 
นก ก็ เสมือน รู้ หน* าทื่  เที่ยว เสาะ หา อาหาร มา เผื่อ แผ่ แม่ นก  และ ช่วย กก ไข่ 
ให้ บ้าง เบน บาง ค ร" ง จน เมื่อ ลูก นก ออก จาก ไข่ แล’ ว ท" ง นก พ่อ-นก แม่ 

ต่อ งมื ภาระ เพ่ม อย่าง หน ก ต่วย การ บิน ขน  บิน ลง  เพื่อ หา เหยื่อ มา เลย ง 
ลูก น’ อช  ๆ ให้อิ 'ม หนำ ท" ง ว" น ใคร ว่า กน เท่า น" นที่ร "ก ลูก  ? ไม่ จริง เลย 

สาร พ" ก ส" คว์  แม้ พวก นก  หนู  ม" นก็ร "กล กต่ว่ ยก" น ท* งน^  ต่าง ก" นที่ คน 
ร" ก ลูก จน ฅาย จาก  คือ ไม' ยอม ละ ที่ง หรือ ห่าง ลูก  ส่วน สคว์ เมื่อ ลูก บ้กก ล" 
ขา แข็ง  มื เรี่ยว แรง พอ หา กิน ได้ เอง แลว่  ก็ แยก ออก จาก พ่อ แม่ ไป อยู่? าาม 
ลำ พ" งฅ่อ ไป 

กน มี อาย ชอบ เล่า เรื่อง นก™ ห้^^ อ ๆ า^ง ช่า  ถา มี คน บื่น 

ต่นํ ไม้ ขน ไป จ" ม เอา ลูก ชอง ม่นํไ บ่^'' ก^"'’  เมื่อ แม่น กก ลบ มา จาก หา เหยื่อ 

ไม่ เห็น ลกก็ เลีย ใจ  และ บิน! ผฃน บน อากาศ จน สูง แล’ ว่หุบ บก ปล่อย ต่ว่ ลง 


ให้ กระทบ กับ พนคิ นอ ย่าง แรง จน คาย  ฉะ น ไ;  ผู้ใหญ่ บาง กน จึง ห ไม ไม่ ให้ 
ลูก หลาน จ' บลูก นก ขน ทอง มา เลย ง เพราะ เกรง ว่า แม่ นก จะ ฆ่า กัว คาย กัวย 

.ถูก พราก ลูก  ซึ่ง จะ เบน บาป กรรม ฅิคกั ว ไป เปล่า  ๆ 

จาก เรื่อง แม่ นก ขุน ทอง น มีคฅิ ให้ ทุก กน ไค้ พิจารณา ว่า  แม้ กัน 
เบน กัคว่  แค่ กัน รุ้กลู ก เบน ชีวิค จิค ใจ เช่น คน เหมือน กัน  เมื่อ ถูก คน 

ก กัน แกล ไ มา พราก เอา ลูก ของ กัแ ไป  แม่ นก จึง ยอม คาย เพราะ เสียใจ และ 

เสีย คาย ลูก  ท ไ)  ๆ ทิ่ค วาม คาย เบน 0 กัยกั น ลา กัญ กัฅว่ ห กัน เกรง  เบ็่น ที่ลุค 

กน บาง กน พยายาม พราก กัวเ อง ไป จาก พ่อ แม่  แม้ พ่อ แม่ จะ กัง 

ลอน แนะ นำ  ให้ เบึน คนที ก็ ไม่ เชื่อ พง  แล  ะ ไม่ ยอม ประ พฤคิ คาม  หลง  กบ 
เพื่อ นกัว  ม้ฅร เทียม  แกัว ประ พฤฅิ คน เบน กน เกเร  ถึง กับ กลาย เบน 

กัน ธ พาล ไป  จึง อยู่ กับ พ่อ แม่ ที่บ ไน ไม่ ไค้  กัอง  ถูก เขา เอา กัว ไป อยู่ ใน ทุก 
ใน คราง  หรือ ใน ที่ ทุม กัง คาม ความ ผิค  เช่น น คลาย กับ ลูก นก ขุน ทอง ที่ 
ถูก กน จบ เอา กัว ไป จาก กัง  พ่อ แม่ ย่อม นอน ไม่ หล ไช่  กิน ไม่ ไค้  เกิค ความ 
เดือด กัอน ใจ  และ เสียใจ ที่ ลูก เบน คน ว่า ยาก  ลอน ยาก  ห ไ) คอ  กบ คน ชไ 
และ ประ พฤคิ ซ ไช ไ เลว ทราม  จน พ่อ แม่กั อง ไค้ กับ ความ ทรมานอย่าง 

กัาย กา จ 

คูคไ อย่าง พ่อ นก  แม่ นก  ที่ กัก ลูก กัน เกิค  แล ไจ งกิค ถึง ทุณข อง 
พ่อ แม่ คน เอง  ว่า ท่าน กัณ รา  ห กัง คีค่อ เรา อย่าง เลิศ ลน  อย่า ทำ ฅไ ให้ ท่าน 


ทงส องฅ อง เศ รำ โศก  1สี ยใใ 11 พร าะ I รา ประพฤติ ชว ช้า I ลย  จะ เบน บาป 

กรรม ช้น ช้า ยก าจ  เพราะ ทำ ให้ พ่อ แม่ ผู้มีพ ระ คณฅ อง ชอก ชา จน น^า ฅาค ก 

ค้วย เรื่อง ของ เรา  - ' ' 


อ ฅฅา  ห อฅฅ โน  คต 
ตน เท ยว  เบน คตฃ อง ตน 


พฬ  เฮ ๒ 


เฃํว เถ 013)0ย่'1 ลม พเรํ ก’^ 


โบราณ สอน ว่า  “ เข้า เถื่อน อย่า ลืม พร้า  ” หมาย ความ ว่า  ยาม 
จำ เบ็่น จะ ฅไ] ง เข้า บา คง พงพี ที่ รก ชฏ  จำ ข้อง มีมีค พร้า อาวุธ ฅิคฅ้ วไป ข้วย 

เพื่อ ไว้ ถาก ถาง ลืงร กรุง ร้ง  เช่น  กง ไม้  เถา ร้ลย  เบน ข้น  จะ ไค้ ข้ญ จร 
ใน บา โค ย สะ ค วก 

เรื่อง  ข้า นำ มา เทียบ ข้บข้ อปฏิ ป้ค ให้ เบน ธรรมะ ก็ พอ จะ ไค้ ข้อ ปฏิ- 
บ 7 ท่า  “กน ทุก คน เหมือน ผู้ เข้า บา  เพราะ โลก ที่ อยู่ นรก ข้ฎ ไป ข้วย สง รุงร้ ง 
ใจ  มี  ร้ก  โลภ  โกรธ  หลง  เบน ข้น  ผู้ เข้า บา ข้า ไม่ มีมีค พร้า อาวุธ ฅิคข้ ว 
ไป  ย่อม ข้อง หลง วน เวียน ใน บาก ว้าง  กล่าว คือ ข้ง สาร ว้ฎฎ์  ยาก จะ เห็น 
ทางออก  คือ พน ไป จาก ทุก ข ท^ง ปวง ไค้  ” 

สฅิ  อุปมา ข้ง อาวุธ  เพราะ มืข้ก ษณะ ให้ คน ร้สึก ข้ว ไม่ ประมาท 

คน ร้สึก ข้ว  ย่อม ไม่ ลืม ข้ว  เมี่อ กระทบ อารมณ์ อน เย ไย วน ใจ ให้ ร้ก  ให้ 
ชอบ ก็คี  เย ไย วน ใจ ให้ โกรธ เคือง ก็คี  ซัก นไใ จฺให้ ลุ่ม หลง ก็คี  ย่อม ย่งคิ ค 
และ ยบั] ย^ง ใจ ไว้ ไค้  ไม่ เค ลม คาม หลง ฅิค อยู่ ใน อารมณ์ น ๆ เยี่ยง ผู้ที่ 

๒๔ 


ป วะ มาท โ] า? ไสฅิ  ซึง จะฅ อง วน I วี ยนอ ย่ใน กอง ทกฃ์ ชว กาล นาน  1พ ราะ 

กล* ายมี ม่าน บา มา บงซ วาง หน ไจ น หา ทางออก ไม่ ไค้ 

..ส กิ-  จึง เบน ธรรมะ ทีกว รปฏิ ป้ฅโ คยท ไก*” แ เพราะ ทก คน ล วน 

กลาย ผู้ อยู่ ใน บา  หรือ กำ ลง เขา บา  โค ยฅ อง วุ่นวาย กไา เรื่อง ของ โลก  ซึ่ง 
เฅ็ม ไป ค ไย อารมณ์ ให้ กิเล ล ไง ซ่าน คลอ ค เวลา  ไหน  ๆ เมื่อ ค* อง เข้า บา 

กัน แล* ว ก็กว รมีมี ค พร้า อาวุธ กิคกั ว ไป กัวย  คือกั อง มีลกิ ไว้ กำกับ ใจ ของ 
คน  เพื่อ เบน เกรื่ อง มือ บุกเบิก และ แหวก บา ที่ ขวาง หน ไอ อก  โค ย ให้ เห็น 
ทาง ปฎิ บิ?] กัน จะ นำ คน ให้ พ* น จาก ทุก ฃ์ทไ ปวง เลีย ไค้  ฉะ นน 


‘น' 1/1 1/1  คฬ 


กำ ว่า  ‘ใ หึนใ จ”  เบน กิริยา หมาย ความ ว่า  ‘'รู้ จก เอาใจ เขา มา ใส่ 
ใจกํ ว”  พค ง่ายๆ ก็ ว่า  รู้จ ‘โ) ช่วย เหลือ แก็ ผู้อื่ นบ ไง ใน เมื่อ ผู้ นนกํ อง ประสบ 
เคราะห์ กรร มก็คี  เกิค ทุกข์ ยาก เคือ คร ไ) น ลำบาก ก็คี  เมื่อ ทราบ เรื่อง ของ 

เขา แลํว  ไม่ นี่งคู คาย หรือ เฉย เม ย เสีย  พยายาม บคเ บา ความ ทุกข์ ยาก เท่า ที่ 
พอ จะ ช่วย เขา ไค้  แม้ จะ ช่วย อะไร แก่ เขา ใน กำ นอึ่ นๆ ไม่ ไค้ เลย  เพียง แต่ 
แส คง นไ ใจ ให้ เขา รู้ ว่า  ฅนก็ พลอย เสียใจ ใน เหฅุ การณ์ ที่ เขา ฅไ) ง ประสบ น* น 
กํวย  ลไไ ษณะ เช่น นเรื ยก ว่า  “มี ความ เห็น ใจ ผู้ อื่น” 


เร องของ คน ที่ คอ งอ ยู ควย กน  อยู่ ใกล้ กน  รู้ จ" กก น หรือ มี การ 
งาน อ" น เกี่ยว ของ กน  จำ ค" อง รู้ จ" ก ช่วย เหลือ แก่ ก" นบ ไง คาม โอกาส อ* น ควร 

จะ ช่วย เหลือ เขา  แม้ ช่วย อย่าง อื่น เขา ไม่ ไค้  ก็ฃอ ให้ หไา เบน ผ้ร้จ "ก เห็น ใจ 


ข ข 

ผู้ อื่น บ้าง  เพราะ I รึ๋อง แส คง ความ เห็น ใจ  ไม่ คอ ง ใช้ ทุน รอน หรือ ท ร' พย์ 

สิน อ' นใค เลย  เพียง แต่ แส คง นํ้า ใจ ไม ฅรื ให้ ปรากฏ เท่า นนเ อง  และ การ ให้ 


ทำนอง น เข ไลก ษณะ  “เสีย เพื่อ ไอ้”  คือ เสีย แฅ่นิ ค หน่อย  แอ้ ไอ้ รไา 
ความ รก  กวา มน บ ถือ  ความ คุ้น เคย  วาก ผู้ที่เ รา แส คง ความ เห็น ใจ เขา เพิ่ม 
กว่า เก่า อย่าง มาก ที เคียว 

จึง ไม่ ควร ทำทํ วเบ็่ นก น คไา แคบ  แม้ จะ ให้ อะไร แก่ผู้ อื่น ไม่ ไอ้  ก 
จง พยายาม ให้ ความ เห็น ใจ แก่ เขา เถืฅ  เพื่อ ไอ้ รไา ความ เห็น ใจ จาก เขา คอบ 
แทน บ้าง ใน ภาย หล ไ! 


ททํ  มิฅฺฅ านิ  ค นุถฅ 
ผให็  ย่อม ผูก ไม ตรใ วไห็ 


‘น เ/! ท ค!]^  เระ 010 ยต๚ ด^^ 

นก กระ ฅอย ฅีวค  ฅํว I ลกฃ นาค นก เขา  แค่ มีล้ก ษณะ บ่ ระ หลา ค 
ผิคก ว่า นก อื่น  ๆ ทํ้งห ลาย  คือ เมื่อ นอน ค อง นอน หงาย ช เทา ชขน ไบ่ บน 

อากาศ  เรื่อง น โบราณ เล่า ว่า  เพราะ มน กล" ว พา จะ ถล่ม ท' บ จึง นอน เอา 
หล' ง หงาย ลง ดิน  ยก เท ไค^ ง ท่า ขน เครี ยม ย* นร' บไว้  หาก พา ถล่ม ลง มา จริง 
คืจะ กระทบ เท ไข อง ม'^ แก่ อน  เพื่อ บอ งก' นมิใ ห้ฅํว ม' นฅ อง เบน อ" แฅ ราย โค ย 
ถูก พื่าท "บ คาย 

ล" กษณ ะ และ ความ เข้า ใจ ของ นก กระ ฅอย คืวิฅ  จึง เบน เรื่อง ชวน 
ให้ น่า ข้น  หากว่า พา ถล่ม ลง มา จริง  ๆ แข้ว  เท ไน อย  ๆ ของ เจ ไน ก เท่า น 

น่ะ หรือ จะ ทน ร" บ น^า หน ก ของ พา ไว้ ได้  ? ความ โง่ ของ นก กระ ฅอย คืวิค ใน 

เรื่อง น จึง มีคดิ ทไใ ห้คิค เทียบ ถึง ล กษณ ะ ของ คน บาง คน ได้  กล่าว คือ 

คน บาง คน นน  เบน ผู้ ไม่ฉ ลา ค มี ความ ลา มารถ แค่ เพียง เล็ก น ไ] ย 
แค่ กล" บ เข้า ใจ ผิคคิ ค ว่า คน เอง เก่งกาจ และ ฉลา ค กว่า ผ้อื่น ทไ 3 ลน  แล้ว 


เหย ยคห ยาม  คูหมิ น ฅำห นิฅเ ฅียน คนที เขา ฉลๅ 'ฦยี่ งก ๆาฅ น และ สามารถ 
กวา ฅน  คลอ ค จน เห่อ เหิม ทะนง ฅน ว่า ทำ งาน ไค้ ทุก ชนิค ไม่ ว่า จะ  ยาก หรือ 
ง่าย  / คลาย กบ นก โง่ ที เขา ใจ ว่า เทา น" อย  ๆ ท* งค่ข อง คน จะ ทน รทีา นาห V เไา 
ของ พา ซึง จะ ถล่ม ลง มา ไค้  แค่ พอฅ อง รไ าผิค ชอบ เรื่อง การ งาน  ค่วย ความ 
ทีฅน เบ็น ผู้มีค วาม รู้ ไม่ เพียง พอ  ไม่ ฉลาด ทุกอย่า งไบ่  ท* งไม่ ส' นท" ค้ค่อ 

งาน เช่น นน ควย  - จง ทำ ให้ คำ เนิน. งาน ไ. ปผิค พลาด บกพร่อง  . จน มี ผล 
เสีย หายอย่าง ร ไย แรง ใน ภาย หล ไ 3 คน เช่น น มีอย่ มาก น* ก 

เอา เรื่อง นก กระ ค่อย ดี วิด น เบน กฅิ เพื่อ สำรวจ ดูฅน เอง  แล ไอ ย่า 
สำ คไ บฅน ผิด  คิด ว่า คน เก่งกาจ  เฉลย ว ฉลาด เห มีอน อย่าง นก โง่ นน 

แค่ถ ไค* อง อยู่ ใกล้ ชิด กบ คน ชนิด นก กระ ค่อย ดี วิด  จง อย่า ขน เคือง 
หรือ ข' ดคอ เขา  ปล่อย ให้ นอน หงาย ยก เท ไช พื่า อวด ความ โง่ ของ เขา ให้ 

ประ จไษ แจ ไแก่ ชาว โลก ไป คาม เรื่อง ดี กว่า  อย่า สนใจ ให้ เบน ก ไว ลแก่ เรา 
เอง เลย 


6)^ 


I ๙' ชว ก^^ 


สน ทรภู่  บรม กรู ใน เชิง ก สอน  ไก้ป ระ พ้น ธ เรื่อง รส ของ ปาก ไว้ 
คอน หนึ่ง ว่า 

‘'อ' นรส ปาก หาก หวาน ก็ หวาน เค็ค 
บร เพ็ก ก็ ไม่ มาก เหมือน ปาก ขม 
มืกว่ ากม ก็ ไม่ มาก เหมือน ปา กก ม . 

รส หวาน ขม ก็ ไม่ มาก เหมือน ปาก กน”  ^ กัง นึ่ 

พระ พุทธ เจ ไก็ท รง แส กง ว่า ปาก กน มี รส ย่อ  ๆ ๓ รส  คือ  เห มีน 
หอม  และ หวาน 

กน ปาก เห มีน  เรียก ว่า  “กูถ ภา ณี”  ไก้ แก่ ผู้ที่มี ปกฅิ  พุก เท็จ 
จน กน ท^ง หลาย เก ลี ยก ชัง  ไม่ เชื่อ ถือ ถ้อย กำ  รีง พุก ยง ทำลาย ฅนเ อง  จึง 
เรียก ว่า เบ็่น คน ปาก เห มีน 


๓0 


คน ปาก หอม  เรย กวา  ปบผ ภาณี  ไค้ แก่ ผ้พค จริง  พค คำ สฅย์ 
ไม ยอม พูค เท จแม เบน I ริ อง! .ขา ขๅง .อง  ไ] น คน นิยม เชื่อ กือท กคำ ทื่พค 

ออก มา  จึง เรียก ว่า เบน คน ปาก หอม 

กน ปาก หวาน  เรียก ว่า  “ม ธร ภา ณี”  ไค้ แก่ ผู้ทิ่พู คแฅ คำ จริง 
และ พูค ไพเราะ  นิม นวล  ชวน พง  เพราะ พง แล* ว สบาย หู  คคคื่ ม จ' บใจ 
อยาก พง ไม่ รู้ เบื่อ  คล ไย มก ไม่ อื่มฅ่ อ ความ หวาน ของ น ^ ไาล ฉะ นน  จึง เรียก 
ว่า เบื่น คน ปาก หวาน 

ปาก ที่ เรา ใช้ พูค  พูค แล ไย่ ธม เชไ หู คน  เพราะ เขา พง รู้ เรื่อง  กน 
ที่ จำ เบื่ นฅํอ งพูค  จึง ควร แต่ง ปรุง รส ของ ปาก ให้ มี รส หอม,  รส หวาน,  ค ไย 
พู คแต่ ถอย คำ เบื่น สไย์ เบื่น จริง  หรือ ถ* ธย คำ ที่ดค ดื่ม จ ไ! ใจ คน  ซึ่ง เรียก ว่า 
ปุบผ ภาณี  พูคห อม  มธุ ร ภาณี  พูคห วาน  อย่า ปล่อย คำ เที่จ คำ หยาบ กาย 
ให้ หลุค ออก จาก ปาก ฅน  อไ จะ เบื่น คูถ ภาณี  พูค เห มีน  เพราะ เบื่น การ 
ทำลาย ฅไเ อง  ฆ่า ตไเ ธง  คํง บาง คน ที่ ต่อ งเ คือ ค รอน  ล่า บาก  ทุกข์ ยาก 
เพราะ ปาก ฅน แท้  ๆ ซึ่ง เบื่น เรื่อง น่า สงสาร เบื่น ที่ธุค 


๓๑ 


ใน โลก น มีล ภาพ ให้ ๓ ค ความ สว่าง ฅาม ธรรม ชาฅิ  ซึง เห็น ไฅ้ 
โค ย ง่าย  ๒ ประการ  คือ  ๑.  ควง อาทิ คย  ๒.  ควง จน ทร์ 

ควง อาทิ คย์น น มลํก ษ ณะทิ อนแ รง  มี อำนาจ  เคช  เบน ที่ น่า 
เกรง ชาม  ส่วน ควง จน ทร์  มีส่ก ษณะ นวล เย็น  เบน ที่ น่า ชื่น ชม  และ 
ควง อาทิ ฅย็เ บ็่น คาว เพลิง ควง ใหญ่ ลอย เค่น เพียง ควง เคียว  ไม่ มี คาว อื่น 

เบ็่น บริวาร  ส่วน ควง จ' น่ทร์  มี คาว อื่น เบน บริวาร แวค ล ไ] มมาก มาย 

ควง อาทิ ฅย็น น เปรียบ ประ คจพ ระ เคช  คือ อำนาจ  ผ้มี อำนาจ 
ถึง จะ มี คน เกรง กล' ว แค่ ก็ ไม่ มีผู้ ใคร' ก ใคร่  ควง จ' นทรี  อุปมา ค" ว่ยพ ระ คุณ 
ซึ่ง เยือก เย็น ใจ  ผู้มีพ ระอุ ณ มี ความ เม คฅา  ย่อม มีผู้ร 'ก ใคร่ จง ร' กภไ ไคี 
ท ไพ ระ เดช พระ  คุณ นํ้แม้ จำ ๓ นทื่ผู้ ใหญ่ จะ?! อง ใช้ กู่กํน ไป ก็ จริง  แต่ ควร 

ให้ หน ไา I รึ๋อง พระ คุณ ยี่ งก ว่า 1รื่ อง พระ เคช  1พ ราะ ถ้า ใช้ แต่ พระ I คช หรือ 

หนัก ถ้วย พระ เ?) ซอ ย่าง เคียว  ย่อม ไค้ ผล แบบ ควง อาทิ?! ย์  คือ ถึง จะ สว่าง 
เบึน ประ โย ซน์  แต่ ก็ ร้อน จน ไม่ มี บริวาร  ส่วน ผู้ใหญ่ ที่ หนัก ถ้วย พระ คุณ 


ย่อม ไค้ เปรียบ กว่า  แม้ จะ สว่าง ไม่ มาก” แก  แฅ่ก็ ไม่ รีอน  เพราะ สาก แฅ่ 
ความ เยือก เย็น ให้ แก่ ผู้ น* อ ย*/ ไว ไป  ฉะ นไเ  บริวาร จึง แว คล ไ} ม เพราะ เกิค 
ความ จง รก ภกคี  คุจค วง คาว ‘โ เงห ลาย ซึ่ง หอ มล ไ} ม เฉพาะ ควง. จ" นทรี  อน 
ปรากฏ ให้ เห็น อย่าง ช ไ! เจน ไน รา ฅรี แห่ง ศุกร บก ษ์  คือ คืน ขาง ขน  ฉะ น* น 

ผ้ให ญ่ที่ฉ ลา ค ย่อม ทำ ค" วเบ็่ น ควง จ" นทรี  คือ ใช้ พระ คุณเ บ่น หล ก 
ใน การ ปกครอง  ไม่ ทำ ค" วเบ็่ น ควง อาทิ คย  คือ ไม่  เช้พ ระ เคซ พรำ เพ รือ ใน 
เมื่อย" ง ไม่ ถึง กราว จำ เบ่น ที่ จะ ค ไ} ง ใช้ 

เรา ท่าน ทุก กน  ค่าง ชอบ กวา ม เยือก เย็น ค้วย กไเ และ ปรารถนา ผู้ 

ใหญ่ ที่ เพียบ พร้อม ค ไ) ยพ ระ กุณใ คยทํ วก"^ 


๓๓ 
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เม ฝิย 


ไม้ ออ  เบน ไม้ จำพวก หนึ่ง  ซึ่ง ลำ^ โน เบน บ่ ลอง คล ไย อ ไ] ยแฅ่ ขาง 
ใน กลวง  ชอบ ขน เบน พง ใน ที่ ชน แฉะ  เช่น คาม ริม ห ไย  หนอง  คลอง 
หรือ ลำธาร 


เรื่อง ไม้ อ ไ)  หรือ คไ เอ ไ]  มีผู้ฉ ลา ค นำ ไป แค่ ง เบน นิทาน ลอน 

เค็ก  ลอน ผู้ใหญ่  หลาย เรื่อง  แค่ เรื่อง ที่ ไค้ ยิน กน อย่าง ชิน หู  คือ  เรื่อง 
ฅนํ ไท รก ไเฅ นอ ไ]  เคไ เรื่อง ย่อ  ๆ มี' ไเา 

‘V โน ไทร เบน ไม้ ใหญ่  คืน วํนห นึ่ง เกิ^ เพา ยุ แรง แฅ่ก็ ยืนคิ นส้ พายุ 
อย่าง ไม่ ล^ละ  ใน ที่ฒุ  ไม่ สามารถ ทาน แรง ของ พายุ ไค้ จึงหํ ก โค่น ลอย 
คาม น* าไป คืคอ ย่ที่ภ ออ อ 

ส่วน ไม้ ออ  รู้พัล่ ไป คาม  แรง ลม  ไม่ แข็ง ซอ ยีน ส้พา ยุที่ก ระ ซาก 
พา'! เหมือน ค’ น ไทร  จึง พ’ นอน ครา ย จาก พาย ร ไย น* น ไค้” 


กฅิฃ อง I รึ่ธง ก็ คือ  การทำ ฅ้วฌ น ไม้ อ้อ โค ย ยอม โอน อ่อน ค่อผู้ มี 
อำนาจ อ้วย การ ไม่ แข็ง กระ อ้าง  ย่อม ให้ ๓ ค ประ โย ชน์เ ๓ ฅนเ อง ใน ยาม กบ 
อ้น  ส่วน การทำ อ้วเ บน ไม้ ไทร  ไม่ ยอม อ่อน แก่ ใคร I ลย ไม่ ว่า 1ว ลา โค  มุ่ง 
แค่ อวค ก อ้า ใช้ กวา ม แข็ง และ กวา มก ระ อ้าง ของ คน ฅลอ คแว ลา  ย่อม เบน 

เห ค ทำลาย อ้วเ อง อย่าง แน่ นอน 


วโส  อ่สุส ริย  ใล เก 

อำ นาฉ เบน ใหญ ใน โลก 


‘นฬ ร/เ  ๓๘ 


ะ ดุ้ง 34วร1^ ^ 


พระ พุทธ รูป บ่าง สะ คุ้ง มาร  มี พุทธ ล้กษ ณะป ระ ท โบ น่ง สมาธิ  พระ 

หฅถ์ ซ ไย II บ หงาย บน พระ I พ ลา  (ฅ ก)  พระ หัฅถ์ ขวาก ม พระ ชานุ  (เข่า) 

ขวา มน  พระ พุทธ รูป ปาง น นิยม สร ไง เบน พระ ประธาน ฅาม โบสถ์ หรือ 

วิหาร ใน วไไ ฅ่าง  ๆ 

มี อธิบาย เกี่ยว ก ไง พระ พุทธ รูป ปาง สะ คุ้ง มา รน ว่า  “ใน กืนว ไเทื่ 

พระ มหา บุรษ ประ ท' บน ไ สมาธิ  เพื่อ ทรง บำเพ็ญ เพียร ให้ บรรลุ พระ ส* มมา 
ส' ม โพธิญาณ นน  พระยา มาร ได้ ยก พยุหเสนา มากระ ทำ การ หอ มล ไ] มคก กาม 
ข' บไล่  ประ สงถ์ เพื่อ มิ ให้ ได้ฅ ร' สรู้  กร ไ แรก เมื่อ ทรง สทํ บสุร สำเนียง เสียง 
โห่ รอง และ ขู่ จาก มา รท V ปวง  ทรง สะ คุ้ง กล' วิ เพราะ ฅกพ ระ ทัย จะ เส ด้จ ลุก 

ขน จาก ที่ ประ ท' บ แฅ่เ วสา ร' ชชก รณ ธรรม อ' นมี ประจำ ใน พระ ท' ยทำ ให้ ทรง 
กล ไ หาญ  ไม่ กรน กร ไม ฅ่อ มาร ทเง ปวง  จึง ทรง ใช้ พระ หัฅถ์ ขวา กก กุม ที่ 

พระ ชานุ ก ไน ขวา ไว้ ม' นก ง ไม่ ยอม ให้ ลุก ขน  และ ได้ ทรง อธิษ^าน จิฅม ไแ 
กง คิก ฅ่อส้ พระยา มาร  ใน ที สก ก"" วย บารมี ธรรม ซึง ทรง อบรม แล* วิก^ วยคี อ ไ; 


1ส มอน อาว ธ วิ1 ศษชี ง เข ๅฅ่อ สู้ กบ พระ ยๅม าๅ •และ! พ 7 พลท ^ ปวง  จึง ทรง 

สามารถ ชนะ มาร ทงป วง ไค้  ไค้ฅ รส รู้ สม ทีฅง พระ ท' ยไว้  ก่อน รุ่ง อรุณ ของ 
ว" น ใหม่ ใน รา ฅรีน น1 อง”  .-  . - 

เมื่อ มอง คู พระ พุทธ รูป บ่าง สะดุ้ง มาร แล ว เบน คค้ สอน ใว ไค้ ว่า 

“เมื่อ ต" ง ใจ จะ ทำ งาน สี่งใ คก็ ทาม  แม้ มีอป สรร คขต ขวาง  หรือ ถูก ข่ม ขู่ ให้ 
เกรง กล" ว ซึ่ง อุปสรรค หรือ ศ" ตรู เหล่ านน  เหมือน ก" บ เบน พวก พระยา มาร 
และ เสนา มาร  ฉะ น^  จง เพียง แต่ สะดุ้ง มาร  อย่า ยอม พ่าย แพ้ ต่อ อุปสรรค 
และ ศ" ตรู โค ย ง่าย  ๆ จง รวบ รวม จิต ใจ ให้ ม ซึ่^ กง กล ไ หาญ  และ พยายาม 

บาก บทํเ จน งาน ที่ม่ง ทำ เส รืจ ลง ไค้ ตาม ทํฅ" ง ใจ  ถไ ทำ ไค้ เช่น นชื่อ ว่า  ชนะ 
มาร  ไม่ แพ้ มาร  คจ? ■โง พระ พุทธ องค์  แม้ สะดุ้ง ต่อ มาร แล ว แต่ ทรง 

สามารถ ต่อสู้ จน เหล่า มาร นนต "อง พ่าย แพ้ พระองค์ ไป เอง ใน ทํ 
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^^00*เ1๚1 ม่ฅํ๚ ฆ ว!!^^ 


' ' - I.  * 

1ม ล็คฝ นทิ่ฅ กล งฑ็ ละ ทยา^,  ทำ ให้ ภาชนะ ที่ หงาย ร้บ เค็ม คํวย นา 
ฝฺนไ ค็  ปลวก ทํว เล็ก  ๆ ลา มารถ ทำ ร้ง ไค้ ใหญ่ โก เกิน ทํว  ผง บิน ไป คูถ 

เก็บ เอา เก ษร คอก ไม้ ใน ที่ ไกล  นำ เอา น^า หวาน มา เก็บ ไว้ ใน ร' ง วน มนุษย์ 
ซึ่งฉ ลา ถก ว่า ไป แย่ง เอา มา กิน เบน อาหาร  ที่งห มถน  เกิถ ถ* วยค วาม รวบ รวม 
พยายาม  และ ส' ง ลม ไว้  กน ทุก คน  ถไทำทํว เหมือน เม ล็ถ ฝน  เอา อย่าง 
ปลวก  ช ย' นํอ ย่าง ผง  คำ ว่า  ยาก จน. ก่น แก้ น ย่อม ไม่ เกิถ แก่ถ นอ ย่าง แน่ นอน 

ผู้ที่ ทำ มา หา กิน ถาม กำ ล' ง ถาม ความ สามารถ  มื ราย ไค้ เบน ประจำ 
อยู่ แก้ว  แค่ บาง คน หา ทก้พ ย์ไค้ มา  ก็ กิน หมถ  ใช้ หมฅ  หรือ กิน จน ไม่ พอ 
ใช้ จน ไม่ พอ  การ ร้จ' กิเป ระมา ณถน  โถ ย กิน เพื่อ อยู่  ไม่ ใช่ อยู่ เพื่อ กิน  ใช้ 
เท่า ที่ จำ เบน  ไม่ ใช่ ไม่ จำ เบน ก็ ใช้  เมื่อ มี ราย ไค้ แก้ว พยายาม ออม ให้ เบน 
ราย เหลือ ให้ ไค้  ไม่ ก้อง เหลือ มาก เพียง วน ละ หนึ่ง สลึง หนึ่ง บาท เท่า น \เ 


กว่า จะ ถึง เวลา แก่ เฒ่า ชรา ลง หมถ กำ ก้งว ไ ชา จะ ทำ มา หา กิน ไค้  ก็ คง จะมื 

ท ร' พย์ที่ ออม ใว้แ ค่ก้แ เบน กอบ  เบ็่น กำ  ไว้ อา ก้ย เลย งก้ว เอง  ไม่ ก้อง 


ชอก ชำ ใจ เพราะ ไม่ มี ใคร ยอม! ห้พึง  ไม่ฅ อง รบกวน ใคร  เพราะ พึ่ง ฅวเ อง 
ไค้  นบ ว่า เบน ผู้มี เกีย' รฅิ จน คลอ คชีวิ คท สามารถ เลย งชํว เอง ไค้ คราบ เท่า 

ว ไ] ชรา  -.. 


ยไ ไม่ เบน กา  ร สาย ไป น* กถไ เรา จะ เรื่ม ค' นอ อม ท ร" พย์  เพี่อ ชีว่ฅ 


^ ^ * 


อ นาค ค คง แค่ วน น ไป  พระ บาท สม เค้จ พระ มหา ธีร ราช เจ ไ พระ มงกุฎ- 
เกลา เจ ไอ ยู่ ห" ว ไค้ พระ ราช ทาน ก่อ กำ เนิค ธนาคาร ออมสิน ขน  เพี่อ เบน 

สถาน ที่ สำ ห ร" บ เก็บ ออม ท ร" พย์ ไว้ ให้ แก่ พวก เรา ทุก กน เบน เวลา นาน มา แล ว 
การ ออม ท ร" พย์ฃ อง คน ว" น ละ เล็ก ละ น ไ] ย เสมือน เม ล็คฝ นที่ค กล งที่ล ะ. ห ยา ศ 
ย" ง เค็ม ภาชนะ ที่ รอง ร" บ ไค้  .หรือ คล ไย จอม ปลวก สูง ใหญ  ซึ่ง เกีค ค็วย 

เรี่ยว แรง กำ ล" ง ของ ฝงป ลวก ค" ว เล็ก  ๆ ช่วย ก" น ก่อ ขน  หรือ ว่า รง ผง ซึ่ง ผง 

ท ไห ลาย สะสม เก็บ น^า หวาน ไว้ ที่ ละ เล็ก  ละ น ไ] ย 

เรี่ม ค* นชีวิ ค ใหม่ ของ เรา เสีย แค่ บ ไ] น ความ สูข กำ ลง รอ เรา อยู่ 

เบ อง หน ไ แลไ 


ส. ก. 


ฅํ  คณุเ หยุย  ยทป ณฺณกี 
สง ใด ไม่ ผิด  พง ถอเ อา สิง นน 


๓0 
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ทุก ศาสนา สอน I หมึอ น ก้น ว่า  พ่อ แม่ คือ  '‘ประ ฅูส วรรค  หรือ 
บน ได ทอง ของ ลูก”  โค ยมี อธิบาย ว่า  ลูก กน ใคป ฏิบ้ฅ ชอบ ฅ่อ พ่อ แม่ ของ 
คน  จะ ไค้ ร ไย ความ สุข ความ จริญ ดล อด ไป  และ ไค้?! าไว้ อีก 1ช่ นก" น ใน ทุก 
ศาสนา ว่า  “พ่อ แม่ เบน ขม นรก สำ หรํบ ลูก ที่ปฏิ ป้รืเ ผิคแ ละ ละเ มิค ล่วง ๓ น 


I I ?? 

''า ๆ I 
1 1 


คอ ท'^'’* 


พ่อ แม่  เบน เท ว คา  เบ็่น พรหม  เบน บ รพา จาร ย และ เบน อะไร 
ที่คี  ๆ ที่ ประเส ริ 3 อีกห ลายอย่าง แก่ ลูก  ชี วิด ลูก ทุก คนฅ "งด" น มา จาก พ่อ แม่ 
ขาด พ่อ แม่ แล" ว ย่อม ไม่ ไค้ กำเนิด เบ็่น กน แน่ นอน  พระ คุณ ของ ท่าน จึง อยู่ 

เหนือ สํงป ระ เส ริ 3 ท^ง สน ใน โลก  จน ไม่ มิผู้ใ ค จะ สามารถ คำนวณ นับ พระ- 
คุณ และ พรรณนา พระ คุณ ของ ท่าน ให้ สน สุ คใค้ 

พ่อ แม่  เบน ทุก คล ที่ สมควร ไค้ ร" บก วาม เคารพ  นับถือ  เท อด ทุน 
จาก ลูก  ลูก ไม่ ควร ละเมิด ล่วง เกิน ท่าน แม้ เพียง นา ใจ  ผู้ สำนึก ใน พระ คุณ 

๔0 


ควย มีกฅ ญพู  และปฏิการะฅอบเ1ฑน7^ะคณพ่อแม่ควยมีกฅ1วทีประจํๅใจ 
ย่อม ไค้ รบ ยกย่อง ว่าฌ่ นก นคี  โลก ยกย่อง กนก ฅญ พ-ก ค I วที 1ฑ่ าน" น มิ ไค้ 
สรร เส ริพผ้ ฃาค คุณธรรม ท^ง สอง น1 ลย 

เรม ฅ^ง กน เค้น ทาง ก" น ใหม่  ค้' ายก ารเ บด ประ ฅูสว ร รก  ก้าว ฃนสู่ 
บ" น ไค ทอง ที่รธ ร" บ เรา อยู่ เบ อง หนำ  โค ยกฅ ไน พู กก เวที ก่อ พ่อ แม่ กน  และ 
รีบ บี่ค ทาง ไป สู่ ขุม นรก ให้ มิค ชิด  โดย ไม่ ประ พฤฅิ เบน ลูก ที่ เลว ไร้ กก" ฌพู 
-ไร้ กก เวที  และ ไม่ ละเมิด ล่วง เกิน น^า ใจ พ่อ แม่ กน 


อาหุ เนย ยา  จ ปุฅฅ านํ 
มารดา  บิ ลา  เบน ผูก วรคำนไ เข อง บุฅร 


11111/1  ๒ เจ 


บจจุ บน น '.รื่ องการ สอบ ๓ น I รึ่อง สำ คไฃ และ มี ความ จำ เบน ๓ ยา 
ก' บก น ทุก เพศ  ทุก ว ไ]  ถึง กไบ มีผู้พ ค ก* นว่า  “ชี วิฅ ช่าง เค็ม ใป ควย การส อบ” 

เริ่ม เขา โรงเรียน  ก็ค็ อง มี การ สอบ กไๆ เลือก ก่อน แล' ว เพื่อ ร' บเค็ ก 
ให้ เฃไ เรียน คาม จำนวน จำ ก' ค พอ เบน น' ก เรียน ก็ฅ' อง สอบ กไแ เบน ประจำ 

ทงส อบ ช่อ ม สอบ เลื่อน ชน  พ' น จาก การ เล่า เรียน จะ ทำ งาน  ถึฅ' อง สอบ 
แข่ง ข' นก' นอีก  ทำ งาน แล' วจะ เลื่อน คำ แห น่งห นไที่  ก็ ค อง สอบ ชิง ก' น 

ต่อ ไป  ชีวิฅ ช่าง เค็ม ไป ควย การ สอบ เช่น น 

ยไมี การ สอบ อีกอ ย่าง หนึ่ง ซึ่ง ควร สอบ ก' นทุก คน  แต่ คน ที่ฅ' อง 

สอบ กล' บไม่ สนใจ และ ไม่ เห็น ว่า เบน ความ สำ ค' ญ แล* ว มอง ข' าม ไป เสีย 

การ สอบ ที่ ว่านึ่  คือ  “สอบ ค' ว เอง” 

การ สอบ ค' ว เอง  ไค้ แก่ ห ม' นคร วจค รา และ ให้ คะแนน ความ ประ- 
พฤคิ คน เอง  เพื่อ ให้ รู้ ว่า คน  คี-ช่ ว ประการ ใค  โค ยคิค ค* นหา ความ ดี ของ 


ฅนชั๋ งไว้ ทาง หนึง  ค๎^แ หาก วาม ช็วซ็ งไว้ อีก ทาง หนึง  แล ว คำนวณ นำ หนํก 
ว่า อี มากกว่า ชว  หรือ ชว่ มากกว่า อี  ถา น^า หน ไา ข้าง อี เหนือ กว่า ข ไง ชํว 

เรียก ว่า  “ลอบ ไ อี”  แก่ หา กน V: น' ก ข้าง ชว มากกว่า ข้าง อี  เรียก ว่า  “ลอบ 
กก” 


เมื่อ สอบ ใอี  ก็ ไป ไอี  ไป ใ หน ข้แ  ? 
ลวร รก์ก็ ไอี  ไป เบน อินทร์  เบน พรหม ก็ไอี 


ไป เบน คน อีก ก็ไอี  ไป 
และ ย'  งไป เบ็่น อะไร  ๆ ที่อี 


ไอี อีก หลายอย่าง  แก่ หาก สอบ ไม่ ไอี  ก็ ไม่ ไอี ไป ใน ที่คี  หรือ ใน ทาง อี 
ก่อ ง ไป นรก  ไป อบาย  ไป เบน พวก กำ เนิค ที่ก่า ข้า เลว ทราม ก่อ ไป อย่าง 

I 

แนํ นอน 


จะ ลอบ อะไร ก็ ลอบ เถิค  แก่ อย่า ลืม ลอบ ก่วเ อง  .ผู้ หม่น สอบ 

ก่วเ อง เสมอ  ๆ ย่อม มี ประ โย ชนื มาก มาย  อย่า งฅํ่า  ๆ ที่ จะ ไอีทั นฅา เห็น ก็กือ 
“จะ มีผ้ข้ บ รอ งก วาม เบน 3 านุบ ย ของ ก'^ ไอีอ ย่าง นื'^ ภ'!^ ภูม่ ใจ 


อ ฅฅา  หิ  ปรมํ  บโย 


ตน เท ยว  เบน ทร กอ ยาง ยิง 


‘บ ร/เพ  ๒๒ 
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กวา ม ไพเราะ ของ คน 9 ารี  ขน อยู่ กบ ศิลปะ การ บรรเลง  นก คน ฅร 
จะ ฅไ] ง บรรเลง ไป คาม จ้งห วะ และ โน๊ค เพลง นน  ๆ หาก  คีค  สี  ฅี  เบา  ผิค 
ทำนอง นอก จ ไห วะ ไป เพียง เล็ก น ไ] ย ความ ไพเราะ จะ ลค ลง ท" แฑี 

ซีวิฅ กน เรา มีทํ วง ทำ และ ทำนอง อย่าง เคียว กบ คน ฅรี ไม่ มีผิค  ทุก 
กน ย่อม มี วิถี ทาง ชีวิฅ เบ็่ นของ คน มา แค่ กำ เนิค  อคีค กรรม ที่มี อยู่ อย่าง สลบ! 
ซับ ซ้อน  บวก กํบ กรรม ใน บจจุ บน  เบน เครื่อง แบ่ง ซ้น บน ส่วน ให้ คน เรา 
มี กิจกรรม และ หน ไที่แ คก ค่าง ซ้น ออก ไป  รวม ท ไอ ปนิซ้ ย ใจ คอ  ความ เบ่น 
อยู่  ^า นะ กำ เนิค  ทไ สน  ท ไหม คน  คือ จ ไห วะ เพลง ที่ แค่ ละ คน จะ ซ้อง 
บรรเลง คลอ คชวิ ค โค ยมี กรรม เบน เนอ ซ้อง  หน ไที่เ บน โน๊ค เพลง  คน 
อื่น คือทํ วง ท่า ทำนอง แห่ง คน ครีชี วิค  ซึ่ง เจ ไข อง จะ ซ้อง ควบ ทุม อยู่ เสมอ 

ส่วน ความ สำนึก ใน หน ไที่  การ วาง ซ้ว ให้ เหมาะ สม  คือ ทุณส มบ่ค แห่ง 

นก คน ครีซี วิคข อง โลก 


นก คน ครีบ างก นบ ร ร'. ลง I พ ลง ชีไฅ ^าม ใจ ฅน I อง  โค ยม ไค้ คำนึง 
ว่า  จะ'. ฃไก ไาณ อร ไ] งหรี อ ทำนอง I พลง หรือ ไม่  แค่ บาง คน กลบ ฌนห่ วง 
ผู้ ร่วม วง ฅนฅ รี อื่น  ๆ จน ลืม หน ไที่ฃ อง คน  ทํงส อง อย่าง ฌน ทาง แห่ง ความ 
ไม่ ไพ I ราะ ท" ง สน  1'.ค่ นไไ คน ครีบ างก นก ล* บ' บรรเลง ไป คาม อารมณ์ โค ย ไม่ 
คำนึง ถึง ผู้ ร่วม วง คน อื่น  ๆ 

1ฃา1 ห ล่า น น ย่อม ไม่ ใช่ นไไ คน ครีซี ว่ฅที่ คี  ควร แยก วง ไป บรร I ลง 
1พี ยงผ้ เคียว  เพื่อ ไค้ บรรเลง คาม ใจ ชอบ ของ เขา และ พง เอง 

ส. ก. 


สจิตุ ฅปร ยาย กุล' ลา  ภเว ยุย 


พึง เบน ผู้ ฉลาด ใน กระบวน จิต*^®'^'^ น 


๒61 

นิทาน เคา 

“กง ก่าฅ้ ว หนึ่ง  อาศัย อยู่ ที่ชุ้ม ประ ฅพ ระ รา ซอ ทยา น 1ว ลา พระ- 
เศัา แผ่ ใ 4, คินเ ลค็จ ผ่าน เพื่อ ประพาส ล วน  ก็ ลง มา ถวาย คารวะ โค ย ผงก ศีรษะ 
จึง ทรง พระ เม ฅฅา  และ พระ ราช ทาน เบย เลย ง ให้ เบ็่น ค่า อาหาร ท กศัแ  ศัแ 
หนึ่ง คน เลย ง หา ซอ เนึ่อ ที่ฅ ลา ค ไม่ ได้ เพราะ เบน ศันพ ระ  จึง เอา ทอง ที่ 

พระ ราช ทาน เบน ประจำ น^น ผูก ไว้ ที่ คอศั น แทน ก้อน เนึ่อ  ม' นได้ ทอง แก้ว 

ก็ ทำ กิริยา ห ยง ผยอง  ไม่ ได้ ถวาย คารวะ พระ เก้า แผ่น คิน ใน ว' นน \ แหมื อน 

แต่ ก่อน  เมื่อ ทรง ทราบ ก็ กร ว ไม่ พอ พระ ท' ย ร' บก้ง ให้ เลก ไม่ พระ ราช ทาน 
เบย เลย ง แก่ก้ แก้ งแต่ น \ เมา  ๆล ๆ” 

คฅข องเ รอง 

ท ก้ฬย์ สม ป้ฅน น ก้อง อาศัย คุณ สม บ้? แบ็่น เค^อง รอง ร' บ มิ ฉะ ก้น 
ผู้มีท ร' พยย่ อม ห ยง ผยอง  และ ทก้พ ย์ที่มี ก้ก ทำลาย คน ซึ่ง ขา คบ ญญา อ' น เบน 
คุณ สม บฅ ภาย ใน ได้.... 

โภด ฅณฺ หาย  ทมเ มใธ  หนุ ติ  อฉ] เณว  อ ฅฺฅนํ 
ผมื่บ ญญา ทราม  ย่อม ฆ่า ตน เอง เห มื่อน ฆาผู อืน  เพราะ อยาก ได้ โภค ท รพ ย่ 


กง ก'!! ต้ ‘เ/ เอง^^ 


‘นพ!/!  ๒12:  {๕  ช!! ต^^ 

ฌฆ ฝน ซึ่ง ฅง1 คา อยู่ ฌอง บน อากาศ น โ;  มีลก ษณะ ย่อ  ๆ ๔ ชนิค 
คํวย ก' น คือ  ' - 

๑.  ส่ง 1สี ยง กระหึ่ม ลน  แฅ่ไ ม่ฅก 
๒.  ฅก  แค่ ไม่ ส่ง เลียง กระหึ่ม ก่อน 
๓.  บาง ครโ เพียง ลอย ผ่าน ไป  แค่ ไม่ ส่ง เลียง คืวย  ไม่ คก ควย 
๔.  บาง ครโ คำราม กึก ก" อง ค่วย  ฅก ลง มา ควย 
ล' ก่เษ ณะข อง เมฆ ฝน ทง  ๔ ชนิ คน  เทียบ ไค้ ก* บ บุคคล  ๔ ประเภท 
คือ 

๑.  บาง คน พู คอ ย่าง เคียว  แฅ่ ไม่ ทำ 
๒.  บาง คน ทำ เท่า นน  แฅ่ไ ม่พูค 
๓.  บาง คน  ไม่ พูคคํ วย  ไม่ ทำ ควย 
๔.  กน บาง คน  ทงพู ค ทา ทำ 
จึง ควร พิจารณา ว่า  เรา เบน เมฆ ฝน ชนิค ไค  ? 


กยิ รา  เจ  กยิ รา เถนํ 
ถไ จะ ทำ  ก็ พิง ทำ กา รน น จริง  ๆ 


*0^14  ๒12โ 


^^1,^011: ร 


มี กำ โบราณ ซึ่ง สอน ไว้ ถึงล้ กษณ ะสืง ทิ่ชว  อ' นจะ ให้ ๓^ ความ ทุกข์ 
แก่ผ้ ประสบ ว่า 

“มี กํร ไย  เพื่ อ นบ ไน ซั๋ว่ 
เรือน หลง การ ไ!  นาย ช ไ” 

เหล่า น เบน เรื่อง เคือ ค ร ไ] น.  ทไใ ห้กํ อง ทุกข์*  กํอง ว่น วาย อย่าง 

แท้ จริง 

เฉพาะ เรื่อง เรือ นรไ  หรือ หล ไค ารไ  ถไเ บน ฤคูอึ่ น ย่อม ไม่ รู้สึก 
ว่าเ คือ ค ร้อน เท่า ใฅน ไไ  หาก เบน ฤคู ฝน  ใคร มีบไ นอ ย่าง นนย่ อม ลำบาก 
จน รู้ รส  เพราะ ไม่ มี ความ สุข ไค้ เลย  ท่อง ลำบาก ทรมาน เบ็่น ประจำ  กว่า 
จะ มง ใหม่ ให้ หาย ร ไน น แหละ  จึง จะ อยู่ อย่าง ผาสุก ไค้ 

บ้าน เรือน หล ไค ารไ ซึ่ง เบ็่น เรือน นอก  แม้ เจ ไข อง บ้าน จะ ท่อง 

เบ ยก เพราะ ฝน รา ครค ก็ยไ ไม่ บ้อง ทุกข์ หน ไาห นา เท่าไร นก  ถึง เบ ยก เสีย หาย 
ก็ เสีย เฉพาะ ฃไว ของ เครื่อง ใช้ เท่า น^น เอง 


ย ไ) มี'. รือน อีก ซนิค หนึ่ง เบึน เรือน ใน  ไค้ แก่  “เรือน ใจ”  เรือน ใจ 
นึ่ฅ้ อง ระ  วัง ให้ จง หน้ก  1พ รา ะวัา ร็ว โค ย ถูก ฝน คือ ณลส สา คชไ ๆ จน ฌยก ชุ่ม 
ย่อม ก่อ ให้ ๓ ค ความ ทกฃ กวา ม I คือค วัอน แก่ ผู้น ใ^ อย่าง สาหัส ที เดียว  เพราะ 
บุคค ส ซึ่ง ถูก กิเลส วัว รค ใจ จน ชุ่ม ฉํ่าแ หัว  ย่อม ไม่ ใช่ เบน ใจ ของ คน เอง 

กลาย เบน ใจ ของ กิเลส ไป  ทำ ให้ โลภ จ" ค โกรธ กหัา  บญญ าสูญ  ลา มารถ 
ที่ จะ ทำ กวา มช่ว ไค้ อย่าง ง่าย คาย 7 นุ ไอ ย่าง  ความ วัว ซึ่ง ทำแ หัว หัน  ย่อม 

สนอง ผล แก่ผ้ ทำ อย่าง สา สม หับ เห ฅุทก ประการ  จึง ฅอง ทุก ข ฅอง เดีอ ค- 
วัอน  เบน ประจำ  ไม่ มี เวลา สร่าง ซา ไค้ เลย 

ฤคู ฝน  ทุก กน เอาใจ ใส่ แค่ เรื่อง มุง หหัง คา เรือน นอก  อนเ บ็น 
เรือ นอย่  เรือน นอน  เพียง วัว คราว  ถไไ ค้หวั นลค เรือน ใน  คือ เรือน ใจ 
ไม่ ให้ กิเลส ท่วม ทบ ควย  จะ ไค้ รบ ความ สำราญ อย่า ■^แ ทีจรื งอ ออ^ 


วสท ธ ส พพเ กุล!' อ^ ใ'^  ^ ทกุเ ฃห  นพ พุฅ 

ความ หมด จด จา กก เ^^น ง^ จง  เบน ความ ดบ จาก ทุก ฃทง ห กาย 


'น!/! พ ๒^ 


ส่งเ .ส ริมฅ ร/ แฬ 


ฒึ่อค ร ไ] พทธ กาล  คือ สม ไ] ที่ พระ พุทธ 1ฑ้ ย้งมี พระ ชนม์ อยู่  ปรากฏ 
ว่า มี คน สูง อาย  คือ อายุ มาก  เบน คน ชรา แล' ว แค่ เมื่อ ศร" คธา เขา มา 

อุปสมบท ใน พระ พุทธ ศาสนา  และ ปฏิป้ ฅสม ณ ธรรม ค่ว่ย ความ ฅง ใจ จริง 

ย* งไค้ สำเร็จ เบน องค์ พระ อรหํ นฅ์ห ลาย ค่อห ลาย ท่าน คืว่ย กัน 

ว' ย คือ ระยะ ของ อายุ  จะ เบน ป^ม ว ไ!  ม* ชฌิม ว ไ]  หรือ บั่จฉิ มว ไ] 
ก็ คาม  ไม์เ บน อุป สรร กค่อ การทำ ความ คี เลย  เพราะ การทำ ความ ตีน* 

เด็ก ก็ ทำ ไตี  ผู้ใหญ่ ก็ ทำ ไค้  และ คน แก่ ก็ ทำ ไค้ 

เด็ก ประพฤติ ตี  เรียก ว่า เบน คน ตี  ผู้ใหญ่ ประพฤติ ตี  เรียก ว่า 
เบน คน ตี  คน แก่ ที่ ประพฤติ ตี  ก็ เรียก ว่า เบน คน แก่ ที่ตี 

เรา มไไ เสนอ ข่าว กัน ครืก โครม แค่ เรื่อง คน ทำ ความ ชํว  โค ย เด็ก ก็ 
คาม  ผู้ใหญ่ ก็ คาม  คน แก่ ก็ คาม  กัาป ระ พฤติ ชว ช้า ปรากฏ  ย่อม ถูก เบน 
ห* ว ข่าว พา คบ น หน ไหน ไสือ พิมพ์ กัว โค  ๆ ควย สำนวน ค่าง  ๆ กัน  เช่น 


‘ อ" แธ พาล วยรุ่ น'’  นท้ง  ‘‘ฆ าคก รโห ค”  บาง  ‘ใ ฒ่าห ไ) งูเ I ผล งฤท ธ’ 
บ ไง  ๆลๆ  ทำนอง ช่วย กน แพร่ ข่าว และ I ล่าร าย ละ เอีย ค การทำ กวา มชไ 

ของ บุก กล ใน วไฅ่ าง  ๆ อย่าง แจ่ม เ1 จง'. บน ประจำ  จน กล ไย ไม่ ลน ใจ  ไม่ 
ลน" บ ลน น หรือ ไม่ ล่ง I ลรม 1รื่ องการ ทำ กวา มคีฃ อง กน ทุก ว" ยบ ไง เลย  ทไ  ๆ 
ที่ บาง กน  บาง ท่าน  ก็มีป ระ ว้ฅแ ละ กวา มคีอ "นก วร แก่ การ ยกย่อง  เชิค ชู 
และ สรร เลริ ญ มา ก่อน  ซึ่ง เรื่อง น เอง เบน เห ทุ ให้ เกิค การ เฃไ ใจ ผิค ว่า 

บจจุ บ" นน  กน ช่วมี มากกว่า กนคี  กวา ม จริง กน คีก่มี อยู่ มาก  แต่ เรื่อง ของ 
คน คีม" ก ไม่ เบน ข่าว  ไม่ ก่อ ยมีผู้ กน ลน ใจ ช่วย เผย แพร่ ลู่ ปวง ชน  อ" น ต่าง 

ก" บ เรื่อง ของ กน ชว  ซึ่ง มี ข่าว ปรากฏ เบน ประจำ ว" แ 

เรา กวร พร ไาม ใจ ก" น ยกย่อง คน ทำ กวา'^ คีให้ 3 ^ งก กว่ง ที่  เพือ ไค้ 

เบนฅ"วอย่างให้กน“ที่งหลายนิยมปา'ะพฤคิค'าา3^ค้กนไ^ายกกไ^‘^กา^ที่^'1’บ่ 
และ การทำ กวา มคีน น ย่อม ทำ ไค้ ต่ว่ย ก" แทุก วย ไม่ จำ กัค  ลาก ญ ว่า ฅไ ใจ 

ทำคี เพื่อ ความ คีก็แ ลวก น 


สจ เจ  อคุเ ถ จ ธม ป 33  จ อทุ  สนฺ! ฅ ปตฎุ ชิฅา 

สต 1)1) ษต '3ม ใ วง มส^^ นเน น®^^^^^^^^ น น®^^ ^3 


* 


11111/1  ๒๗ 


แก \เ พํม! ม้ 


นิทาน 

“เนอ สม นค่ว หนึ่ง  ถก นาย พราน ไล่ อิคฅ ไม ทำ ร ไย  จวน ฅํว เข ไ 
จะ หนี ฅ่อ ไป ไม่ รอ อ จึง แ อบ เฃไ ไป ชุ่ม ทํวอ าฒั พุ่ม ไม้แห่ ง หนึ่ง เบน ที่ กำ บไ 
ร่าง  และ พ ไ เสา ยฅา ของ นาย พราน ไค้  โค ย นาย พราน มอง ไม่ เห็น  มุ่ง ฅาม 
ไป เสีย ทาง อื่น  เกิค ความ ชะล่า ใจ ค้ค ว่า พน ภ ไ] แล ว จึง แทะ เลม กิน ใบไม้ 
ที่ เบน พุ่ม นน  จน พุ่ม ไม้ หาย ทึบ มอง เห็น ฅว ไค้ ถนไ ไ พอคี นาย พราน ยไา น 
กลบ มา ทาง เก่า จึง มอง เห็น  และ สคที่ เนึ่อ สม น ทํว่ น^ แจะ หนี พไเ ไค้  จึง ถก 

^ V ^ ^ ข่ 

นาย พราน ยง ควย ธนู ลม ลง ฅาย  ก่อน จะ คาย นีกถ ง โทษ ที่ฅน ทำลาย พุ่ม ไม้ 

ซึ่ง มีคณ  จึง สอน คน เอง ว่า  “นี่ แหละ  โทษ แห่ง การทำ ลาย สีงมี คุณ” 

คฅิ จาก นิทาน เรื่อ งนึ่  เตือน ใจ ให็ค นคิค ถึง คุป กา ระ ของ ท่าน ผู้มี 

พระ คุณ แก่ คน  แล วไม่ ทำลาย หรือ ประ ทุ ษร ไย ท่าน  แค่  ถ้า จะ กล่าว โค ย 
กว ไง ขวาง  บก กล ซึ่ง มี คุณ แก่ คน น* น มีทไ ผู้ใหญ่ ทไผู้ น ไ] ย จะ คิค ว่า 


ผู้ น* อยฌ นบ กก ล ไร้ ความ สำ คญ ไม่ ไค้  1พ ราะ จะ ฌนผ้ ใบญ่ ไค้ กก อง มีผู้ น* อย 
หรือ จะ ฌน นาย เขา ไค้ ก็ฅ* อง มี บ่าว-กน รบ ใช้ 

■ทาง โลก ฝ็อน ให้ ผู้ น* อย สำนึก ถึง กณข อง ผู้ใหญ่ เบน ประมาณ  แก่ 
ทาง ธรรม กล ไม่ สอน เพี่ม ให้ ผู้ใหญ่ พยายาม คิคถึ งคณ ของ ผู้ น* อยก่ วย ว่า  เบ่น 
ผู้เ ซิก ชู  ช่วย เหลือ  และ ร ไม่ ใช้ ผู้ใหญ่ อย่าง ใกล้ ซิก  ฉะ นน  ถึาจ ะ กล่าว ถึง 
บก กล ซึ่ง มีกณ  ย่อม มีท ไ! ผู้ใหญ่ และ ผู้ น* อย  หา ใช่ จะ มี เฉพาะ  ผู้ใหญ่ 

เท่า นไเ ไม่ 

การทำ ลาย ผู้ นอ ยก* วยก วาม ริษยา กค้  พยาบาท กกี  หรือ ด้วย อำนาจ 
แห่ง อก ฅิก็กี  เท่า ด้บเ บน การทำ ลาย ฅนเ อง เช่น ด้น  กลาย ด้กมี อ กก เด้า 
ของ กน เสย  เช่น เกีย ว ด้น  เนอ สม ไแที่ สำ พอง ใจ  แล* วเ ลืม กิน ใบไม้ ซึ่ง เบน 
พ่ม อำ ด้ง ร่าง ของ กน  จึงฅ อง กาย  เพราะ ทำ ให้ นาย พราน เห่ น ร่าง ไค้ อย่าง 
ถด้ก  ฉะ รณ 


สกมฺ มุนา  หณฺฌ ติ  บาป ธมฺใ ม 
ผ้ม สน ดาน ชั๋ว  ข' อม ลำบาก เพา าะก าาน 'ข อา ตน 


บพที  ๒๘  ^ ‘เร 14-เ พัเร ๙' 

“ส้ฅ ว์เล ยง พี-ฤๅษี ผอม”  " เบน กํ'] ใ^ ง I พยทิ่ โบราณ ให้ ไว้ฌ นกฅิ 
แก่ กน รุ่น หลํง  ทง จะ ไค เบ็่น ข้อ เฅือ น ใจ ให้ ประ พฤฅิ กน เอง สม ก ไช เพศ และ 
ภาวะ ที่ฅน เบ็่น อยู่  อ ไ-เจ ะ เบน สข้ส คิข้ก ษาแ ก่ฅัว  ไม่ เบน ที่คูห มน ของ ผู้ อื่น 

สภาพ ของ ข้กว โลก นนมี สง เสมอ กัน  ๓ ประการ  คือ  กิน  นอน 
และ  เม ถน 

หิวกั อง กิน  ง่วง กัอง นอน  และ สืบ พืช พ" แข้  ความ เบน ใน 
กัก ษณะ  ๓ ประการ  คือ  กิน อย่าง มี ระเบียบ  นอนอย่าง มี ระเบียบ  และ 
สืบ พ" นธุอ ย่าง มี ระเบียบ กาม ประเพณี  เบีน สืงที่ ทา ให้ กน ฅ่าง กับ กักว์  กน 
จึง ไค้ ชื่อ ว่า  “มนุษย์”  คือ มี จิก ใจ สง เห นอ ส" กว่ โลก อื่น  ๆ และ เบีน คน 
สม กวา มเบี น คน 

กวา มมี ระเบียบ  การ ร" กษา ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี  ทำ ให้ กน 
เบีน คน พไเ ห่าง จาก กักว่ ท" ง หลาย  และ ใน กน แก่ ละ คน น" น ย" ง สง- ฅํ่าฅ่ ๅง 


กน ออก ไป ฅาม I พศ  ภา ๆะ  และ^ านะ  ของ แฅ่ ละ คน อีก  เพราะ คน จะ 

ฅอง ธยู กน เบน หมู เบน คณะ  แต่ ละ คน มี หน* ๅทีค คง ทำ ไม่!, ห มือ นก' น ผ้ใค 
ม หนา ทีอ ยาง ไร  คำ รง คน อยู่ โน^า นะ เช่น ไร  จำ ค* อง ทำ ให้ เหมาะ ลม 

การ ถาม คน เอง เสมอ  ๆ ว่า  เรา เบน อะไร  ? ” จะ ทำ ให้ร้ จ* ก ประมาณ 

ฅวเ อง ไคํคี  ไม่ มา กก นอ ย เบน เค็ กก ทำ คาม หน* าที่ข อง เคํก โค ยมีค วาม 

เคารพ เชือ พง ผู้ใหญ่  เบน คน  เบน ผู้ใหญ่ ก็ ทำ คาม หน* าที่ข อง ผู้ใหญ่  โค ย 
เบ็ นที พึง แก่ เค็ก ควย มีจิค ประกอบ ค* ว่ย เม ค, คา กรุณา เบน ที่ ค^ง  หรือ เบน 

อย่า งอีน  ๆ จา กน อีก  เช่น เบน ข* ารา ชกา ร เบน คำ รวจ  เบน ทหาร  เบน 
สมณะ  เบน แพทย์  เบน หมอ ค เบน พ่อ คไ  เบน ผู้ชาย  และ เบน ผู้หญิง 
คลอ ค จน เบน ที่ฅ อง เบน  แล* วทำ หน ไที่ ซึ่ง ค* อง เบน ไค้ เหมาะ สม คาม หน ไที่ 
เช่น นี  เรืย กว่า  'ใ บน-เบน’'  ย่อม เบน มงคล คือ  เจริญ รุ่งเรือง  แฅ่ถ ไ 
เบน อะไร แล* ว ประ พฤฅ ไม่ เหมาะ ลม กบ หน* าทีซ งเบึ น ย่อม เกิค เบ็น 

V]  IV  I I 


อวมงคล 


เรก วาม เจ รญอ ยาง แน นอน 
ฉะ น จง เบน ให้ เบ็น  สม กบ ที?! อง เบน 


ล. ก. 


อ นตถํ  ปริ วชฺเ ชติ  อตฺถํ  คณฺ ทา ติ  ปณฺฑิ ใฅ 
บฌฑิ ต ย่อ น เวน สื้งไ น่เบ็่ น ปา ะ' 1 ยา* น์  ถือ เอา แต่ ส์งท เบ็่น ประโยชน์ 


■ษ ท พ ๒๙ 


เมื่อ ท่าน มอง I ห็นร ถ รํบฃ ยะ และ สืง ปฏิกูล แฅ่ไ กล  ถำ ท่าน มี ทาง 

หลบ ใค้  ท่าน ย่อม มไา หลบ หรือ เลี่ยง ไป ให้ หาก หลีก ไม่ ไค้  ท่าน อาจ 
^ โอ งก ล^น หายใจ  หรือ ใช้ ผา บื่ฅจ มูก  เมื่อ จำ เบ็่น ท่อง ผ่าน รถ น ใ;  เพราะ 
ไม่ ชอบ กลี น เหม็น ซึ่ง เกิค จาก ขยะ และ ลีง ปฏิกูล อ่าง  ๆ ใน ร ถนน 

ท่าน เกย กิค บ้าง หรือ เปล่า ว่า  บน รถ บ้นน น มีพบ้ ก งาน ซึ่ง เบน กน 
เห มี ธน บ้บ ท่าน  บ้อง ท่า หน ไที่ก ลุก กลี ใกล้ ชิกบ้ บก ลีน เหม็น ซึ่ง ท่าน ทน ไม่ 
ก่อ ย ไค้  ? จริง อยู่  แม้ เขา จะ ท่า งาน เช่น นนเ บน อาชีพ ประจำ  เพื่อ ก่า บ้าง 
แรง งาน ของ เขา  แอ่ง านข อง เขา เพื่อ กวา มล บาย ผา ลุก ของ ส่วน รวม  บ้า จะ 
กล่าว โกย ถูก บ้อง  เขา ควร ไค้ รบ กวา ม เห็น ใจ ที่ฅ อง ทน จำ เจ บ้บ งาน เช่น น 

เพื่อ กวา มลุข แก่ พวก เรา ซึ่ง บ้ก เบือน หนา หนี อ่อง านฃ อง เขา อย่าง มาก ที่ ลุก 
เพราะ หาก ไม่ มีผ้ย อม ท่า หน้าที่ เช่น นแบ้ ว พวก เรา จะ เกือก ร* อนบ้ นอ ย่าง 


จา ภ I รื่อง น เบน บท I รียน ที่ฅี บท หนึ่ง ซึ่ง ทุก กนก วร ศึกษา ให้ เข ไ ใจ 
ใน เหตุผล ว่า  ‘'กน เรา ลา มารถ ทำ ทุกอย่าง ไค้  โกย ไม่ รไ 3 เกียจ แม้ ใน สี่ง น่า 
รไ 3 เกียจ โกย มีก วาม เกย ชิน แล' ว คือ เรื่อง ที่ กน ทำ จน เกย ชิน  ย่อม กลาย 

เบน งาน ที่ ทำ ไค้ อย่าง ง่าย กาย ก่อ ไป” 

การที่ กน บาง กน ทำ กวา มชิว บางอย่าง  บาง เรื่อง  ทไ  ๆ ที่ เรื่อง 
น ใ^ ไม่ น่า ที่ เขา จะ ทำ ไค้ เลย  เพราะ เบน กวา มผิก ที่ร ไย แรง และ เบน กรรม 

อ ไ แหยม โ หก ทารุณ อย่าง เหลือ แสน  แก่ เขา ก็ ประกอบ กรร มน นไค้  ทไนึ่ 
เพราะ เกย ชิน ก่อ การทำ กวา มชิว  อไแ ขา ทำ เบน ประจำ น ไ แอ ง 

ม้ใช่ แก่ การทำ ชิวเ ท่า น^น  แม้ เรื่อง ทำ กวา มกีก็ ก ไ] งอ าศ ไ] กวา ม 

เกย ชิน เหมือน กัน  ถไ ทำ บ่อย  ๆ ย่อม ทำ ไค้ โกย ง่าย กลอก ไป  กวา ม ไม่ เคย 
ไม่ ว่า ใน ทาง ดี หรือ ใน ทาง ชว  ทำ ไค้ ยาก ท" ง ลน  แก่ กัา เกย แกัว ย่อม ทำ ไค้ 
ง่าย  รไา จะ เบน คน ดี หรือ ชอบ ทำ ดี  กัอง ส ราง ความ เคย ชิน กับ กวา มดี  แก่ 
กัา พอ ใจที่ จะ เบ่น กน ชํว  ก็ ย่อม เบ็่น ไค้  ก ไย การทำ ชว จน เกย ชิน เบน นิล ไ! 
ซึงจะฅไ]งกลายเบ็่นกนชิว่ชา1-ล'^ร'ใ^โค้^^โ'^^^‘^‘^^‘^ 

ส. ก. 


ยใฅ  ยโฅ  จ ปา ปกํ  ฅโฅ  ฅใฅ  มโน  นิ วาร เย 
ก็ บาป เกิด จาก อารมณ์ ใด  ๆ พง หาม ใจ จาก อารมณ์ น น ๆ 
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น' ผว' เแ ยน^^ 


มนุษย์ มีกุณ สม ป้ฅพิ I ศษป ระ จำฅ วอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง หา ไม่ ไค้ จาก 

ประ กาล ฅว์ที่ มีชีวิ ฅค้ว ยก น สี่งน นกือ  ‘ยม 

ส' ฅว์ โลก อื่นๆ  ทกช นิคที่ ยกย่อง ก่น ว่า เบน ส'' ฅว์ฉ ลา ค และ สามารถ 
ผก หัด ไค้ นานา ประการ  แด่ ผก ให้ ยม ไม่ ไค้  เพราะ ส' ด่ว์ ยม ไม่ เบน  เมื่อ 
ม' น แสดง ความ ดีใจ  พอ ใจ  ย่อม แสดง หัว ย ท่า ทางอย่าง อื่น  เช่น  กระดิก หาง 
เก หัาแ หังเ คหัา ขา  ดะ กุย  ดะ กาย  เบน หัน  คน เท่า น ไา, ที่ ยม ไค้  ยม จึง 
เบน คุณ สม บ' ด พิเศษ ซึ่ง มี เฉพาะ คน  ^ 

ยม ของ คน ซึ่อ ขาย ไม่ ไค้  แด่ ราคา แพง  และ เบน เครื่อง เสริม ให้ 
คน มี ค่า หัว สูง ขน  คล ไย ผง ชู รส ที่ ช่วย ทำ ให้ อาหาร มีร สดี อร่อย ขน  ยม เบน 
เครื่อง ดูด ดึง ให้ คน เข ไ หา และ ให้ เข ไ ใกล้  โดย ปราศจาก ความ หวา คระ แวง 
และ สามารถ เบน เกราะ  บอ งก' นภํย ให้เ ๓? ฑัเ อง ไฒ้* วย  แ?! ฅอง เบน ยม? ไาม 
' ปกฅิ  ไม่ ใช่ ยม แบบ ละ กร  ลิเก  ซึ่ง โปรย ยม ไป รอบ  ๆ เวที เพื่อ เรียก ร*' อง 


ให้ผู ซม สนใจ  พอ เจ  ซึงยิ มอ ย่าง นียง ไม่ รบ รอง ว่า จะ ปลอด ภ ยนฦ  1พ ราะ 
1บน ยม ที่แฅ่ งฃน  ไม่ ใช่ ๓ ค จาก ใจ จริง  อา จก สาย เบน ยม ที่ I รียก หา ภ ไ] ให้ 
เกิค แก่ ฅํวเ อง ก็ ได้ 

ยม แท้  ซึง เกิด ดวย ใจ จริง น 1 า,  มีลไ าษณ ะ เบิก บาน  เยือก เย็น 

เบน เกรื่ อง คบ และ บรรเทา กวา ม ทุกฃ์ ท้อ น ได้  ทำ ให้ ผู้ ยม เบน กน มีสคิ ย ไ! คิด 
ไม่ ผลุน ผสน  ผาย หนึ่ง บง มา  อีก ผาย หนึ่ง ย็มท้ บ เหฅุ ท้าย ย่อม กลาย เบน 
คีได้  โบราณ ท่าน จึง นิยม สอน ก่บ่า วสา ว เมื่อ คอน แฅ่ง งาน ว่า  ให้ ย็มท้ บ 
เมื่อ มี เหตุการณ์ อะไร เกิด ขน  คือ ให้ ผาย หนึ่ง เย็น ไว้ ใน เมื่อ อีก ผาย หนึ่ง ท้อ น 
ยม เบน ประหนึ่ง น ไพร ะพท ธม นฅ์ป ระ พรม ลง ไป ย่อม เกิด มี แด่ ผลดี  เบน 
คิริ มงคล ก่าย เดียว 

การ ยม ได้ เมื่อ ภ ไ] มา  ย่อม ช่วย ให้ มีสคิ  ไม่ ดื่น เคน วู่วาม  เมื่อ มี 
เหตุ อไเ ใด เกิด ขน จะ ได้ คิด แก้ไข ให้ ถูก คอ ง คาม เรื่อง ราว  ยม จึง เบน คุณ- 

ธรรม ส่ง เสริม ให้ กน มีสฅิ  ค รง ท้น ข ไมท้ บก วาม โกรธ  ซึง ทำ ให้ กน ขาด สคิ 
ไร้ กวา มยไ คิด 

ยม ไม่ ค อง ลง ทุน  ไม่ ท้อง ซอ  ไม่ ท้อง หา  เพราะ มี อยู่ แท้ ว ประจำ 
ท้วท กด่ว คน  เหมือน มี อาวุธ ไว้ ใน ท้ว  คอ งหท้ น ชะ โลม นำ ท้น กน สนิม ไว้ 
อย่า ปล่อย ให้ สนิม ท้บห นา จนช่ กใม่ ออ อ ถึง กราว ใช้ จะ ได้ ใช้ โดย แก ส่ว- 


คล่อง ทํนท่ วง ที  เพราะ ถา ยม ยาก  ไม่ เคย ยํ้ม  ถึง คราวจะ ยม ย่อม อม ไม่ ออก 
หรือ ยํ้มผิ ค กา ละ เทศะ ไม่ ถูก เรึ่ อง ราว  ฅํอง ห* ค์ยม ไว้ เสมอ  ๆ 

“ ยม ไค้ และ ยํ้มเ บน  จะ ช่วย ให้ ปลอ คภํย และ สบาย ใจ” 

ส. ก. 


อป ทาส  ถา โม  เว ทิต พุใพ 
กำ ลํง ใจ พึง รได้ ใน คราว มอน ตรา ย 


๖ อ 
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0 ม! ม่ร้ห ๆ ย^^ 


คอก ไม้  ซึง เกิค ฅิค อยู่ ก ไม่ กง ก ไน และ ลำฅํ น แม้ จะ อยู่ ใน ระ ค ไม่ 

คำ เฅย I รียพื นคิน  ถา รูป สวย  กลี่น หอม  คน ก็ ไม่ รไ ๓ ยจ  ย่อม I ด็คฅ ไ] 
ออก จาก คํน  นำ มา แซม ประคบ บน ศีรษะ บ ไง  บก ใส่ แจก ไแพื่ อ บูชา พระ 
บ ไง  ประ จง จค ใส่ ภาชนะ ใน ห ไ] ง ร' บแข กบ ไง  โค ย ไม่ คำนึง ว่า เคิม คอก ไม้ 
นมีส ภาพ และ เกิค อยู่ อย่าง ไร  ข* อนึนํ นใค 

กน ก็ฉ นนน  จะ มี^า นะ ยาก จน หรือ กำ I นิคใ น^าน ะฅํ่า คํอย  หรือ ว่า 
มี รูปร่าง ไม่ งาม  หาก มี วิชา กวา มรู้ป ระ ค' บฅน ย่อม กลาย เบน คน มี ราคา  เบน 
ที่ นิยม น ไม่ ถือ ของ  ผู้ที่ เจริญ แลว  ทว ไป  โค ย ไม่ มี  ใคร รไ เกียจ ใน  รูปร่าง 

3า นะ  สกุล วงศ์  เพราะ ความ คีที่ผู้ นนมี อยู่  ไค้ แก่ วิชา ความ รู้ เบน เครื่อง 
บคบ ไค วาม น่า เก ถืยค อื่น  ๆ จน หมค สน  กลาย คอก ไม้ รูป สวย  ก ลน หอม 
อ' นคน ปรารถนา  และ ไม่ คำนึง ถืงค วาม ฅํ่า คอย ของ ลำ คน I คิน  ควย เห ฅุน 
คน จึง ควร สร ไง ราคา ให้ แก่ คน^ อง  โค ย แสวง หา วิชา ความ รู้ ใส่ คน จน เค็ม 

สามารถ  เพื่อ ทำลาย ความ เห ยียค หยาม คู ถูก จาก ผู้ อื่น ให้ หมค สน ไป 


ฅอก ไม้  แม้ จะ สวย และ หอม หวล  ก็มี ราคา I บนที่ นิยม ของ คน ไน 
ขณะ ที่ยไ สด ชื่น และ ยไ ไม่ เหี่ยว แห ไ 3 เท่า นน  ถ ไส นความ สด  ไร้ ความ งาม 
และ แห้ง เฉา จน เหี่ยว แล* ว ย่อม หมด ราคา  คน ไม่ ประ สงค์  อย่า ว่า แด่ จะ 
นำ ขน แซม ประ ด' บไว้ บน ศีรษะ เลย  แม้ บก บูชา พระ ไว้  หรือ ประ ด บอ ยู่ 

ณ ที่ ใด ใน บ ไน  เขา ก็ ย่อม จะ นำ ไป ที่ง เสีย  ห้อ นฉ' นํใด 

คน ที่มีค วาม รู้ ก็ฉ' นนน  ห้า เผลอ ด' ว ทะนง ฅน  อาจกลาย เบน 
คน ไร้ ราคา ไป ก็ใค้  เพราะ ความ รู้ จะ เบน ประ โย ชนํห้ อง อา ห้ยมี มรรยาท ที่ดี 
รอง ร' บ ควบ คู่ห้น ไป  รู้คี  ฉลาด ดี เท่า ให้ น แด่ มรรยาท ทราม  ก็ ไม่ ผิด อะไร. 
ก' บด อก ไม้ ที่ แห้ง เหี่ยว  หา ควร ประ ด' บ ร่าง กาย  หรือ ใช้ บูชา พระ  หรือ ว่า 
บก ใส่ ใน แจ ห้นที่ งด งาม ไม่  แม้ จะ มีผู้ ยกย่อง  เชิด ชู ในเ บอ งห้น  ก็ จะ ห้อง 
ถูก เขา ชิง ชัง เหยียด หยาม ใน ภาย หล ไ คล ไย ผู้ที่ง ดอกไม้ ใา ไร้ ความ งาม ไม่ 

สด สวย แห้ว ลง ใน ห้งข ยะ  ฉะ นน 


วิชชา จร ณ สม ปน โใ 4 โส  เส ฎใช  เใฑ มา ■นุ เส 
ผูถึง พรั๊อ มด วยค วาม รู และ ความ ประ ใ'^ ฤติ  ย่อม ประเสริฐ สุด ใน หม่ เทวดา 

และ มน ษย็๋ท ไห ลาย 


ร-1 ร/!!/!  6า๒ 


รก ซ 5เห1 ม่ เ11||หญํ ว^^ 

ใน คม ภีร์ ธรรม นิฅิ  มี กล่าว ถึง เรื่อง ราชสีห์ ไว้ หลาย^. อน  1ช่ น 
คอน หนึง ปรากฏ ว่า 

สีโห  นาม  ชิคจฺ ฉาบื่  ปณฺณ าทีนิ  น ขา ทฅิ 

แปล ว่า  “ธรรม คา ว่า ราชสีห์  แม้ จะ หิว  ก็ ย่อม ไม่ กิน ของ ที่ ไม่ มี รส 
เช่น หญำ หรือ ใบไม้  เบน ฅน” 

เรื่อง ที่ ยก มา อ ไง เพียง เล็ก น* อยน  ถ ไถ อคค วาม อธิบาย ให้ เหิน ข’ อ 
ปฏิ บ* ฅ ก็ จะ เหิน ว่า เบีน เรื่อง ที่มีป ระ โยชน์ ไม่ น’ อย  กล่าว คือ 

ราชสีห์ น ใ^  เบน ล่ฅว์ ชนิด หนึ่ง ใน นิยาย  และ พรรณนา ไว้ ว่า เบน 
ส ไ' เว์ดุ ร ไย มี กำ ลไ มาก  แสวง หา อาหาร ด ไย การ จบ ส* ฅว์มี ชีวิต บริโภค  ไม่ 
ยอม กิน สฅว์ ฅาย เอง ซึง ฅนมี ได้ ฆ่า  และ ไม่ กิน ท ราก สต วทึเ บน เดน เหลอ 

จาก สไา ว์อื่น  แม้ จะ โหย หิว อย่าง ไร ก็ ยอมอด  จึง ได้ ร' บ การ ยกย่อง ว่า เบน 
ยอ ครอง บรรดา จตุ บาท คือ สต ว่สี่ เท ไท งม วลท์ วิ ไป  ท* ง ถือฅ ไจ ค ไม่ ยอม 


กิน ห ญำ- ใบไม้ อ' นฌึน อา ห่า ร ของ สํฅว์ ชนิค อื่น  ๆ สี่เ 7 ท้อ* วย™  นีฌน 

เรื่อง การ แสวง หา อาหาร  และ การ บริโภค อาหาร ของ รา ซสห์ 

คน ทุก กน  เปรียบ เบ็่น ราชสีห์ ไอ้ ท* งนน  เพราะ ค่าง คน ต่าง มี 

กำ ล้ง์ป ระ ชำค่ ว นอก จาก น* น ย' งมีส ฅิบั่ญ ญาอ 'นส ไาว์ อื่น ไม่ มี เหมือน  ถท้ 
ทำ ค่ว ไอ้ เย ยง ราชสีห์ เกี่ยว ก' บ เรื่อง แสวง หา อาหาร เลย งฅว  ก็ จะ ย็่งเ พึม ราคา 
ก่าฅ 'ริ ของ ฅน ให้ สูง เด่น ยี่งฃํ้ น สม กวา มเบึ น มนุษย์ ซึ่ง ไอ้ ร' บ์ยก ย่อง ว่า เลิศ 

กว่า ล' ค่ว์ ท* ง ปวง ท' วไป 

มนุษย์ ซึ่ง สมบูรณ์ ด่ริย มนุษยธรรม  ย่อม เลย ง ชีพด่ ริ ยล' มมา อาชีวะ 
คือ หา กิน ใน ทาง ที่ ชอบ  ไม่ หลอก ลวง  ไม่ กก โกง  หรือ หา ก็ นก’ ริยวิ ธีทุจ ริก 
ช' วช้า  และ ไม่ ยอม ร* บแม้ อามิส สีงซ อง อ' นไม่ บริสุ ทธ  เพื่อ เลย งชีวิ กฅน 

ประ พฤติ เยี่ยง ราชสีห์ ซึ่ง ก’ อง จ' บส' ด่ว์เ บ็่น  ๆ กิน ค’ ริย เรี่ยว แรง ซอง กน  และ 
ไม่ ยอม กิน ท ราก ส' ค่ว์อ 'น เบ็่น เคน จาก ส* กว์ อื่น 

ของ ไม่ เกย กิน  เช่น หญท้  ใบไม้  ราชสีห์ ไม่ ยอม กิน  แม้ จะ อค 
จน โหย หิว  เหมือน กน ที่มีก วาม ทะนง ใน ศ' ก์ค ศรี ของ กน เอง  ไม่ ยอม กิน 
ของ อ' นไอ้ มา โกย วิธี ไม่ ชอบ ธรรม  และ ไม่ ยอม ให้ ผู้ใค ใช้ อามิส ค่าง  ๆ เบน 
เหยื่อ ล่อ ให้ คน ค* อง ร่วม ใน งาน ทจ ริก ซอง เขา 


คน ที่ I การ พฅน เอง  ย่อม รไา ษาอ ดม การณ์ ใน เรื่อง นไว้ ไค้ อย่าง 

ม' นก ง และ  ชื่อ ว่า มี ใจ ฒน  '‘ราช ลีห์”  โอ ย ไม่ ยอม กิน อะไร ง่าย  ๆ อ' นน่า 
ภา กภูมี ใจ ย็งน 'ก 


น ฆาส เหตุ บ กเร ยฺย  ปา^ 
ไม่ ควร ทำ บาป เพราะ เห็น แก่ กิห 
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เสียง บ่น ของ แม่? โง ลอค ออก มา จน ถึง นอ กบ ไน  จิบ เรื่อง ไค้ ว่า 

น ไ) ย ใจ  กลุ้ม ใจ  เพราะ ลูก ออ คึง  ไม่ เชื่อ พง แม้ แม่ จะ สอน  จะ? โก เฅือ น 
อย่าง ไร  ๆ ก็อู ดาย ไม่ ใส่ ใจ จำ  ท* งไม่ ปฏิ บ่?) ดาม  ลูก พไเ ไป จา กบ ไน ฅไ นาน 
แล* ว แ?) แม่ ยไมี เรื่อง บ่น ว่า?) อ ไป อีก นาน  กล ไย เจ็บ ใจ เหลือ เกิน 


ครก นหนึ๋ ง กล' บ จาก โรงเรียน มา ถึง บ ไน ดไ นาน แล* ว แ?) ยไมี 
สี หน ไ แสดง ถึง ความ ยุ่ง ยาก ใจ  กล ไย มี ความ ทุกข์ อ' น หน' กฅิด ฅํว มา จาก 

โรงเรียน ด ไย  ผู้ คุ้น เกย เรไ ไป ถาม ค ไย ความ สงฺส ใ)  ไค้ ความ ว่า  หน ไา ใจ 
ที่นไ เรียน ซึ่ง เบน ศิษย์  ไม่ เอาใจ ใส่?) อ การ ศึกษา  และ ประพฤติ? โวส่ อ ให้ 
เห็น ความ เสื่อม เสียด* ง แ?) ยไ อาย น* อย  ๆ ไค้ พยายาม อบรม สไ สอน และ 

ด ใ) เดือน ทุกอย่าง แล ไ แด' ดู จะ ไร้ ประโยชน์ เพราะ ศิษย์ ไม่ สนใจ เชื่อ พง เลย 

บุคคล ช* นผู้บ ไ คับ บ' ญชา ใน วง งาน แห่ง หนึ่ง  ระบาย กวา มก คัด กลุ้ม 
ให้ เพื่อน สนิท พง ว่า  ด* งใจ จะ สน* บ่ สนุน ผู้ใด้ ปกครอง ก้าว หน ไ ใน การ งาน 


๖๖ 


แฅก ฅอง ผคห วง  1พ ราะ I ขา ผู้นน ไม่ ยอม ปฏิบ ฅฅา ม แนว ที่ 9 ๅนแ นะ นำ^!, เๅ 

1ฃา เอย 

แมที ฅอง กลุ้ม ใจ I พร าะ ลูก คือ ก็คี  กรู ที่ฅ อง หน' กใจ เพราะ ศิษย์ 

ประ พฤคื เอือม เสีย ก็คื  ผู้ บง ก' บบญ ชา ที่ฅ อง ผิคห ว' ง เพราะ ผู้ใคื ปฤค รอฺง ไม่ 
เชื่อ พง  ไม่ ทำ ฅาม ก็คื  แล วฅ อง ยุ่ง ยาก ใจ พลอย เบน ทุกข์ ไป กบ ผู้นน  ๆ 

ควย  ทุกข์ เช่น นเร ยก ว่า  ‘‘ทุกข์ เกิค เพราะ กวา มหว 'งคื คือ ผู้ อื่น” 

“ห ว' งคื”  คือ ปรารถนา คืคือ เขา  เบน คุณ ลม บ้ฅข อง กนคื  แคื 
ทุก กน ไม่ กวร ทุกข์ เพราะ กวา มหว 'งคื เลย  ส' ฅว์ ทุก รูป ทุก นาม มี กรรม เบน 

ของ  ๆ กน  กนคื เท่า น ไา, จึง จะ ยอม ประ พฤฅิ กาม ผู้หว 'งคื  ส่วน กน ช่ว กรรม 
บ คบ* งก วาม คิคข อง เขา  ทำ ให้ เขา มอง ไม่ เห นก วาม ห ว* งคืฃ อง ผู้ ปรารถนา คี 
ถไเ รา ขืน จริง จ* ง โกย อีก ผาย ไม่ จริง จ' งก* บ เรา  สุก ทำ ยก' ว เรา เอง ฅไ] ง ขา ค ทุน 
โกย ทุกข์ ระทม จนเ คืบ ไว้ ไม่ อยู่  ถึง ก* บก' อง บ่น ระบาย ออก มา 

ฉะ นน  “จึง ไม่ กว รก ไ] ง ทุกข์ เพราะ การ ห ว* งคี” 


สพพ ฅุถ  ทุ กล [ส  สุขํ  ปหาน 

ละ เห ต ทกฃ็๋ ได้  เบน สฃ ใน ททํง ปวง 


บ ร/เ 1/1  61 ๔ 


สม!! ๓ ย ยง! ฅ จ^^ 


เมื่อย ไ) เล็ก อยู่  เรา เฃไ ใจ ว่า ฅ้วเ รา เบน สม บ้ฅซ อง พ่อ แม่  เพราะ 
ท่าน ใกล้ ชิคก 'บ เรา มาก  ฅ่อม าโฅ ขน มี เพื่อน ฝูง  เรา เข้า ใจ ฅ่อ ไป ว่า  เรา 
เบน สม บ้คฃ อง เพื่อน  หรือ เพื่อน เบน สม บ้ฅฃ องเรา  เพราะ ให้ ความ สนุก 
สนาน เพ ล้ค เพลิน แก่ เรา อีกว่า พ่อ แม่  แฅ่ก รน ถึง วไ เข้ ก และ มี คน รไา  ก็ 

เข้า ใจ ว่า คน ข้กข องเรา เบน สม บ้ฅ ล^า ค่า  เพราะ ชีวิฅ ของ เรา จะ มี ความ สุฃก็ 

ค่วย ไค้ อยู่ ร่วม ข้บ คน น^น  ๆ ข้า ขา ค คน ที่ เรา ข้ก  เรา ย่อม ไม่ มี ความ สุข ไค้ เลย 

ค รน มีคู่ค รอง  สามี ก็ เข้า ใจ ว่า ภรรยา เบน สม บ้ฅข อง คน  แม้ ภรรยา 
ก็ เข้า ใจ ว่า สามี เบน สม บ้ฅข อง คน เช่น ข้น  จน มีลูก่  ครา วน จึง เปลี่ยน ใจ และ 
เก็ค ความ รู้ สก ขน ใหม่ ว่า  ลูก ค่าง หาก เบน สมบ้ คอน ข้า ค่า ของ คน ยง กว่า 

คน อึ่น 

เมื่อ ลูก  ๆ เคบ โค  และ แยก จาก อก ของ พ่อ แม่ ไป มีคู่ค รอง แข้ว 

ความ ข้า เหว่ ย่อม เกิค แก่ พ่อ แม่ อย่าง สุคช่ ง เพราะ ใน ระยะ น อาย ของ ผ้ 


ฌน พอ แมก เขา I ก ณฑแห่ งบ จฉิ มวย  กว่า จะ ถึง วยนี ไ?!  ฅไ] ง เปลี่ยน ความ 
รู้สึก  เปล ย นก วาม เขา ใจ  เปลี ย นก วาม หวไ 3 และ เปลี่ยน ความ ม่งห มาย 
ในเ รอง ที ว่า  ‘‘อะไร เบน สม บ้ฅฃ อง คน  ? ” หลาย คร^ หลาย คราว มา 

แล ว จน ชํกเ กิคค วา มล ไ 3 เล  ท้อ ใจ  และ ไม่ แน่ ใจ ไค้ เลย 

พอ ถึง ว ไ] ชรา  พ่อ แม่ ผู้ น่า สงสาร  จึง รู้ ความ จริง ไค้ ว่า  “คน แล 
เบน สม บ้คข อง คน’  ไม่ ใช่ ผู้ อื่น ฑงห ลาย ที คน เคย มุ่ง หวไ ไว้ ฑํ้งน นว่า เขา 

เบน สม บคฃ องเรา  เพราะ ทุก กน เขา ถึค ไ] ง เปลี่ยน แปลง ไป หมค คาม กาล 

คาม ว ไ]  เช่น เรา เยี่ยง ท้น  แค่ ท้วข องเรา ยไ คง เบน ท้ว  เบน สม บ 7) เดิม 

อยู่ เสมอ 

ท้วเ รา จึง เบน สม บ้คข องเรา  ฉะ นน  จง พยายาม เอา สม บคส ราง 
สม บ้ค ใน ว ไ] น คือ เลิก คิค  ยีอ ถือ  มุ่ง หมาย  เพี่อ เอา คน อื่น เบน สม บฅ 
ของ คน  แท้ ว พยายาม ท้า บุญ กุศล  อนเ บนเ ครอง ดิค คาม คน ไป ใน ท ทุก 
สถาน  เพราะ บุญ เท่า น* น เบน สม บฅที แท้ ขอ งอน  อ ยา งอน หา ใช สม บอ อน 
จะฅิ คอน ไป อวย ไม่ 


ปุญญ านิ  กย รา ถ สุขา วหา ต 
ควร ทำ บุญ  อน นำ สุขมา โห 


111/1 ‘เ/ เ 6ใเ ะ 


ว ต'!^ น, ‘น ‘บ^^ 


ม นิทาน ชา คก เรื่อง หนึ่ง  แศ คง ถึง ผล แห่ง การ เนรคุณ  ซึ่ง เบน 
เรื่อง มีกฅิ  น่า อ่าน  น่า พง  ไม่ น' อย  จะ เล่า แฅ่ย่ อๆ ค" งฅ่อ ไป นึ่:- 

บุรุษ หนึ่ง  ฅกอ ยู่ใฅ้ อำนาจ ของ ภรรยา  ไค้ กระทำ การ ทารุณ 

ระราน ความ สุข บิ คา มาร คา ของ คน ฅาม ที่ ภรรยา ฅนบ "งอํ บให้ ทำ  และ ทำ 

อย่าง ไม่ เกรง กล้ว บาป กรรม  ข นาค เอา อาหาร ใส่ ลง ใน ราง  คือ ไม้ ที่ฃุค เบน 
ร่อง ยาว  ๆ แล่ วนำ ไป ให้ บิ คา มารดา บริโภค  เสมือน เอา ไป ให้ สุ น' ซ์หรื อสุ กร 
กิน ก็ ปาน กัน 

บุ ดร ชาย ของ บุรุษ นน กัง เล็ก อยู่  อาย กัก  ๗ ขวบ  เห็น กิริยา ทื่ 

พ่อ คน กระทำ แก่ป และ ย่า เช่น น* นก็ว ค จำ ไว้  ว' น หนึ่ง จึง พยายาม ขุค ท่อน ไม้ 
ท่อน หนึ่ง บ’ าง จน เบน ร่อง ลง ไป  พ่อ เห็น ลูก ชาย ท่า เช่น นโเ  ก็ ถาม ว่า 
“เจ ไ ท่า อะไร หรือ ลูก  ? ” 

“ฉ' นท่า ราง จ* ะ พ่อ”  เด็ก น’ อยค อบ 


(ม่) ๐ 


“เออ ด็”  พ่อ ชม  และ ซัก ต่อ ไป ว่า 


ชะรอย เจา จะ ทๅร ๅงไ ๆ [พอ ‘[ส่ ฎๅ V เา ย^ 2|นฃ ทรือ สุกร ก: ะม้ง 

ลูก รก’’ 

ไม ใช่ หรอก จะ พ่อ”  เคก นอ ยฅ อบ สน  ๆ 
“ถา เช่น นน เจ ไ ทำ ไว้ ทำไม ล่ะ”  พ่อ ซก อีก 
ฉน ทา เฅร ยม ไว้ เพ อ ใส อาหาร ให้ พอ แสะ!,!, มฦน  ฅอน พ่อ แม่ แก่ 
แล วฅ่า ง หาก”  ลูก ชาย ช แจง 

พง ลูกฅ อบ  พ่อ ฉุน กึก เพราะ ไม่ พอ ใจ  ฅวา ค ว่า 
เฮย  อาย ลูก ถ่อย  เหฅุ ไร เอีง จึง กิค เลว ทราม ถึง เช่น น” 

เด็ก น* อยฅ อบ ท นที ว่า 

“กฉ นเห้ น พ่อ ทำ แก่ ทํแ ละ ย่า อย่าง นนี่ จ๊ะ  เมื่อ พ่อ เอา อาหาร ไป 
ให้ ท่าน กิน  พ่อ มิ ได้ ใส่ ใน ถ* วย  ชาม  หรือ จาน  เหมือน ที เรา กิน ก" นบ น 
เรือน  แท่ กล ไม่ ใส่ ลง ใน ราง ไม้  ฉํนกิ คิด ว่า จะ ท่อง ทำ ฅาม อย่าง ที พ่อ ทำ มา 
เพื่อ รไไ ษา ธรรมเนียม ของ ฅระ กูลว งศใ รา  ค รน จะ รอ ทำ ราง ใน ภาย หน้า  กิ 
เกรง ว่า ถไ ขู่] ย่า ฅาย ไป ก่อน ราง เก่า อนน จะ สูญ หาย ไป  น้น ทำ ขน ใหม่  จะ 
ไม่ เท่า ขนาด เคิม ที พ่อ ทำ ไว้  จึง' ท่อง การ จะ ทำ ใน ดอน น เพื่อ ว* ด ขนาด และ 
ให้ มืล่ก ษณะ เหมือน อย่าง ที พ่อ ทำ” 

ๆลๆ 


ขอ สรุป นิทาน ชาดก เรื่อง นว่า 


0 


“การ กระทำ ทุกอย่าง ของ พ่อ แม่ 
ให้ ลูก ประ พฤติ ฅาม 


1ห มอน ส ราง แบบ หรอ ทา แบบ 


1ก ารพ  กฅํญ พ กฅ I วที  ฅ่อบิ คา มาร กา อน  ผล น ไ^ จะ สนอง ให้ 
ลูก ไค้ ประพฤติ เยี่ยง เรา ฅ่อ ไป 

ถ้า ชวช ไ ทารุณ  เนรคุณ  ฅ่อผู้ ให้ กำ เนิค  ลูก ซึ่ง เห็น แบบ จาก 
เรา แถ้ว  ก็ จะ กระทำ เยี่ยง นนฅ อบ แก่ เรา ใน อ นาก ฅแน่ นอน” 


น ติ  กมฺมํ  กติ  สาธุ  ยํ  กฅ วา  อนุฅ ปุปฅิ 
ทำ กรรม ใด แล ว รอน ใจ ภาย หลํง  กรรม ฑทำ แล วถ้น ไม่ ดี 


11ฬฬ 


“11.1ากซะ|.รึย11,1นา 
&ฝิฃ I เก')/ แเฬํ 


พระ' พุทธ เจ้า ทรง ยก บุก กล บาง กน ฌ่รีย บ ว่า  คล ไย นก กระ เรียน แก่ 
ซึง ยืน จองอยู่ ใน หนอง นำ' ที แห ไ มี อธิบาย ว่า  “นก กระ เรียน แก่  กำ ล้ง 
วง ชาลา ถอย  บิน ไป มา ไม่ ไค้ กล่อง  ไม่ ว่อง ไว  V กํ้) ไป ไค้ ไม่ ไกล  จึง ก่อ ง 
ยืน จ’ อง จ' บหา ปลา กินเ 'ผื่อ อ็มท ‘อง ก* นฅา ย ไป ว* น หนึ่ง  ๆ ใน หนอง น' าที่ ก่น 
เขิน เบึน ประจำ” 

หนอง นาท ก่น  มีน* าฃไ เพียง น’ อย เพราะ แห ไข อก เกือบ ท* ง หนอง 
กุ้ง  ปลา  ย่อม ไม่ มี เหลือ อยู่ ใน หนอง น* น เ' ช่นนึ่  นก กระ เรียน แก่ ย่อม ไม่ 
ไค้ เหยื่อ  จะ ก่อ ง ยืน หิว โซ เพราะ อก อาหาร  ข’ อนึ่มี อุปมา ฉัน ใก 

คน บาง กน ทำฅ 'ว เบน นก กระ เรียน แก่  ยาม ที่ ยิง หนุ่ม สาว มี กำ ลไ 

แข็ง แรง  ว่อง ไว  แก่ ไม่ เอาใจ ใส่ ทำ มา หา กิน  ไม่ รู้ จ' ก รวบ รวม เงิน ทอง ไว้ 
เลย งก่ว เมื่อ ยาม แก่  กร* น ล่วง กาล ผ่าน พ่นํว ไ) น* นไป  กลาย เบน กน ชรา 

อ ว* ยวะ มือ เท ไท' ง หลาย ไม่ อยู่ ไน อำนา^  ไร้ เรียว แรง  อ่อน กำ ลไ  สกิบั๋ ญญา 


เฉึ๋อ ย ชา ลง  แฅ่ย ไ) มี ชวิฅ อยู่  จำ เบึน จะ?)’ อง กิน เพี่อ พยุง ส ไ) ขา รฅ่อ ไป  ? าน 
เซ่น นจึง คล’ ายน กก ระ เรียน แก่ ที่?)’ อง ยืน แช่ วอ ยู่ ใน หนอง น* าแห ไ)  เพราะ 

ไม่ รู้ จะ หา กิน ไค้ อย่าง ไร ฉนน น 

พึง คู?)* วอ ย่าง ม?) เล็ก  ๆ ที่ สะสม อาหาร เอา ไว้ กิน ใน ยาม ก* ไ เคา ร คน 
แท้  ๆ ซึ่ง มีท ไ) กำ ล* ง กาย ทํงํ้ กำ ล* งสฅิ บ ญญา  รเา ที่ จะ พยายาม เร่ง รีบ ประกอบ 
อาชีพ ทำ งาน ให้ เค็ม ที่  เพี่อ สะสม ท ร* พย์ ไว้ เลย งคํว ใน ยาม แก่  เพี่อ มี ให้ 
ว* ยแก่ ที่ มา ถึง ฅนทํ อง เบน ระยะ ของ ชีรีฅ อ* นเ ศร ไส ร’ อย ลำบาก  ค่งน ก- 

ก ระ เรียน แก่ ซึ่ง?)’ อง ยืน ซบ เซา อยู่ ใน หนอง น* าที่ แหไ  ค ไช แจง ไป แล’ ว 


กา โล  ฆ สติ  ภตา นิ  สพฺ พา เนว  สหตฺ ต นา 
กาล เวลา  ย่อม กลืน กิน สรรพ สิต ว์ก บท ไต ไม่ น เอง 


'ษ!/! ‘เ/ เ ย่'! ฃๆษ ค ษ! ลํ ม’^ 

- ; มี สุภา ษิฅท ทหนึ ง ความ ว่า  '“ไม้ ลม ขาม ไค-คน ล' มอ ย่า ข่า ม” 

สุภา ษิฅบ ทน  มี อธิบาย ว่า  ไม้ ไม่ มีซีวิ ฅจิค ใชุ  เมื่อ ล'' มล ง จะ ข้าม ก็ ควร 

ภย ไม่ เกิค เพราะ ข้าม ไม้ เช่น นน  ล่วน คนที ลม  อย่า ข้าม เขา  เพราะ กน แม้ 
^ะ ลม แล วก็ จริง  แค่ เรี่ยว แรง กำ ลไแ ขาย* ง เหลือ อยู่ บ'' าง  และ เขา ย'' งมีจํ ค ใจ 
อยู่  คน จึง ไม' ควร หมี น คน ค'' ว ยก น โค ยอ ย่า ข้าม  คือ อย่า คู ถูก  อย่า 

เห ยียค หยาม คนที ล'' ม เพราะ เขา อาจ เบน ภ ไ) ค่อเ รา ใน ข้น หน'' า ท* งน เพราะ 
เรี่ องของ คน เบ็่ นเรี่ ธง ที่ ไม่ แน่ นอน  ค*' ง โบราณ สอน ไว้ ว่า  “ช' ว ๙ ที- 
คี  ๙ กร* ง”  เบน ข้น  ซึ่ง เรื่อง น มี คำ สอน ปรากฏ อยู่ ใน ธรรม นิคิ เกี่ยว ก*' บ 
เรื่อง ไม่ ให้ คู หมี นก นข้ว ยก ไน  ความ ว่า 

หีนปุ คโฅ  ราช มจฺโ จ 

บุฅร กน คระ กู ลฅํ่า  ข้า วาสนา ส่ง  อาจ เบ็่น ราช อำ มา คย์ก็ ไค้ 

พาล ปุค โค  จ ปณฺฑิ โค 

บคร กน โง่  ข้า หาก เพียร เล่า เรียน  อาจ เบน บ*' ณ •ทีค ก็ ไค้ 


อ ธน สฺส  ธน  พหุ 

กน ยาก ไร้ ท ร้พย์  อา ใ] กล*! แบน เศรษฐี ก็ ไค้ 
ปุริโ ส มา  จ มผฺผ ฅฺถ 
ฉะ น กน อย่า เพ่อ กูหม็ นก น คํงนํ้  ๆ 

เรื่อง ของ คน  เบน เรื่อง ของ ความ เปลี่ยน แปลง  คือ ไม่ แน่ นอน 
ไม่ ก งที่ฅ ไ] ง หมุน เวียน สล ไ] กํน ไป ทํ้งคี  ฑํ้งชั๋ ว 7น3 สุข  ท^ง ทุกข์  เยี่ยง น 
ฅลอ ค กาล นาน 

ฉะ นน  คน จึง ไม่ ควร หมื่น คน  แม้ ว่า ผู้นไ เจ ะ ประ ลบ ความ ทุกข์ 
หรือ ฅไ] งร ไ] ภ ไ] พิบ้ฅ อย่าง ร ไย แรง อ้น เห็น อยู่ เฉพาะ หน้า  เพราะ เขา อาจ 

โค่ง อ้ง รุ่งเรือง ขน ใหม่ ดี กว่า เรา ใน อ นาค ฅก็ ไค้  คไที่ โบราณ ท่าน ลอน ไว้ ว่า 
'ไม้ ลม ข ไม ไค้-คน ล ไ] อย่า ข ไม”  ค่งน 


ผาฅ  กริยา  อริ เห ฐยํ  ปรํ 
ควร ทำ แต่ ความ เจริญ  อย่า เบย ด เบียน เขา 


‘น ‘เ/ เท  ®1 ๘ แม่ ปูส 014 เลู ก^^ 

ทุก ท่าน  คง ย้ง จำ นิทาน สุภา ษิฅ เรื่อง  ‘ใ เม่ปู สอน ลูก’'  ไภ้  เรื่อง 
ย่อๆ  มี ว่า  :- 

“แม่ ปูฅว หนึง  เห น ลูก เคิน ไม่ฅ รง  อยาก จะ ให้ ลูก เดิน ฅร งๆ  จึง 
สอน ลูก ว่า  ทำไม เจ ไ จึง เดิน ยไ ไย ไย เช่น น ไา,  จง เดิน ใหม่ ให้ ค รง  ๆ 

ลูก ปู จึง ย^อน ถาม แม่ ว่า  แม่ สอน ให้ฉ้ น เดิน ฅรง  ๆ นน จะ เดิน ไค้ 

อย่าง ไร  เพราะ แม่ เอง ก็ เดิน ไม่ฅ รง ให้ ฉน เห็น อยู่ ทุกว่ น” 

นิทาน เรื่อง น มีคฅิ ย่อ ๆ ว่า  “อย่า สอน ผู้ อื่น ใน เรื่อง ที่ฅน ทำ ไม่ ไค’ 
การ สอน คน  แนะ นำ กน นใเ  แม้ จะ เบน เรื่อง คีโค ยม่ง ที่ จะ ให้ ผู้ ร* บ 
การ สอน เบน คน คีก็ จริง  แค่ ผู้ สอน เขา ควร กิคย ไ] น พิจารณา ถึง ฅนเ อง ก่อน 
ว่า  ฅนป ฏิป้ฅ ไค้ คไที่ สอน ที่ แนะ นำ ผู้ อื่น หรือ เปล่า  ? มิ ฉะ นน กำ สอน ของ 
ฅนย่ อม ไร้ ผถ  ซํ้ๅ จะ เบน ที่ ขบ ข* นของ ผู้ ถูก สอน ไค้ 

พ่อ  ที่ กล' บบ ไน ไม่ฅ รง เวลา  เถล ไถล ไม่ ห่วง  ไม่ คิค ถึง ลูก เมีย ที 
บ ไน ซึ่ง ฅใ ใจ รอ คอย  จะ สอน ลูก ของ ฅน ให้ ฌนค นคร งค่อ I วสา ไม้ อย่าง ไร  ? 


แม่  ซึ่ง จู้พ บ่น  มี แณ่รึ๋ อง พ?'! เพ้อ พรํ่า ไม่ ฃาค ปาก  ระ เบึน 

พ้วอ ย่าง ให้ ลูก  ๆ พ? เจา เบ็่น สาระ  ไม่ เพ ‘อ เจ' ออ ย่าง ไร ไค้  ? 

แ ละ เช่น ก' น กร อาจารย์ ซึ่ง ไม่ ไค้?)* งใจ เสีย สละ สอน ศิษย์ เพื่อ ถ่าย 


ทอ?] วิชา กวา มรู้ แก่ ศิษย์ ค้วย ห วํงค้ เค็ม ที่ กาม ความ รู้ ของ ฅน  เพียง สอน  ๆ 

ให้ หมก เวลา กาม หน* าที่ ไป ว' น หนึ่ง  ๆ จะ เบ็่ นก โว อย่าง ให้ ศิษย์ ก* งใจ เรียน 

ก้ว์ ยก วาม สนใจ ไค้ อย่าง ไร  ? นอก จาก จะ เรียน ล' กแก่ ว่า เรียน เท่า น' น 


แม่!)  ซึ่ง เกิน ไม่ กรง  ย่อม เบ็่น ก' วอ ย่าง ให้ ลูก ปู พลอย เกิน ไม่ กรง 
คาม ไป ค’ วิย  ป ร' บ่ ปรุง กน เอง ให้กี เสีย ก่อน  กำ สอน ของ กน ย่อม มีก่า  สอน 
เขา ไค้ อย่าง ไร  ปฏิ ปก ให้ ไค้ อย่าง นฺน  ย่อม เบ็่น การ พิสูจน์ ให้ ผู้ ไค้ ร' บ่ 

กำ สอน เห็น คุณ กำ แห่ง กำ สอน ไค้กี  โกย ไม่ ก* อง เสีย เวลา พรีา สอน เขา 

บ่อย  ๆ อย่าง ไร้ กวา ม หมาย 


อฅฺฅ านณฺ เจ  ต ถา  กริยา  ก ถณฺฌ มนุ สา สติ 

ถิาพ รใ สอน ผอน ฉิน ใด  ก็ ควร ทํใด น ฉิน นํ้น 


‘น ร/ 11/1  816^ 


*1ฬ ใ .11เ ๙ [ง ร/ แ, 21 า ต 0 งก ๚ร เ^^ 


ฝน ฅก ลง ใน ที ลุ่ม  ซึง ลม บูรณ์ ควย น^า  จน ณ์าน อง ณ์งที วทํ้ง ผืน นา 
1พ ราะ มาก I กนฅ องการ ไป แล ว ย่อม ไม่ ม ประ โย ชน I พี่ม 1ฅิ ม แก่ คน ขาว 

และ ไม่ ณ นที ยินคี ของ ชาวนา  แค่ ทำ ให้ ผู้ เบน เจ* าข อง ค* นข* ๅวค ‘อง เบน ทุฤข์ 
เกรง ไป ว่า  ถา ฝน ฅกห นก ชำ ลง มา อีก  ค* นขำ วทีค น บก คำ และ หว่าน เอา ไว้ 
จะ ถูก นำ ท่วม จน คาย ไป หมค 

แค' ว่า  ทีใค ซึง แหง แลง กน คา ร นำ  ยี่งเ บน ที นา คอน ขา ค น^า หล่อ 
เลียง คน ขาว ควย  ‘ไ จา ประคุณ เอย  คุณ พระ คุณเ จำ ช่วย ค* วยเ ถค  ขอ ให้ 
ฝน คกห นก ลง มา โป รค ค* นข ไว ซึ่ง กำ ลำ เหี่ยว จวน จะ แห* ง เพื่อ ให้ ชุ่ม ชื่น 

งอก งาม ต่อ ไป  จน ไค้ เก็บ เกี่ยว รวง เขิา ยุ้ง ฉาง ต่ว์ ย”  ชาวนา ผู้ ประสบ ความ 
แห’ ง แล่ง  ต่าง ภาวนา ขอ ให้ ฝน ฅก เช่น น และ เมี่อ ฝน?! กล ง มา จริง  ๆ ย่อม 
ปลาบ ป ลม ค้ใจ  อุฅส่ าห์ยึ นก รำ ฝน มอง คู ต่นฃ ไว ซึ่ง ไค้ ฝน  คล ไย จะ พู?! ก' บ 
ฅ’ นข ไว ใน นา?! น ว่า  “ต่อ ไป นเจ ไจ ะสค ชื่น งอก งาม ไม่ เหี่ยว แห ไ อีก แล ไ” 


“ฅ’ นฃ ไว ที' แห ไ เมื่อ ไค้ ฝน ชุ่ม ก็ กลบ สค ชื่น  งอก งาม  แต่ ชาวนา 


กล ไ-) เบิก บาน ใจ เสีย ยง กว่า ก้น ข้าว เบน ไหน  ๆ เพราะ ไค้ สีงที่ ก้อง การ คือ 

ฝน’  อนใ ผผน เรียก หา อยู่ ทุก วัน’’ 

ฝน ที่ฅก ลง ใน ที่ คอน  ย่อม เบน ที่ ยินคื ของ คน  แก้ ฅก ลง ใน ที่ ลุ่ม 
ซึ่ง ลม บูรณ์ ข้วย น ^ .เลว  นอก จาก จะ ไม่ มีผู้ยิ นคี  เขา ย" งหวั น เกรง ไป ว่า นำ 
จะ มาก เกิน ไป จน ท่วม นา อีก ควย 

จง เอา อย่าง ฝน ซึ่ง ฅก ลง ใน ที่ คอน เถิค  คือ จะ ให้ สีงใ คแก่ ใคร 

พยายาม เลือก ให้ เฉพาะ ที่ เขา ก้อง การ  เพราะ ให้ เขา ไป แล* วเบ นบ ญข้ว ย 

เบน คุณ ข้วย  ผู้ วับ จะ ไค้ ประ โย ชนํอ ย่าง พอ ใจ ที่สุค  อย่า ท่าฅ "วอ ย่าง ฝน ฅก 
ลง ใน ที่ ลุ่ม  คือ เมื่อ เขา ไม่ ค* องการ  ไม่ ขอวั อง  คือ ย่า ให้  อย่า ช่วย  และ 
อย่า ก" งวล กับ เขา ค* วย  การ ให้ เขา  ช่วย เขา  เรา เสีย ของ  เสีย แรง ไป แล* ว 
แก้ ไม่ มี ประโยชน์  ไม่ เบน บุญ คุณ อย่าง ไร ทํ้ง ลน  ซา บาง คร ไ]  เรา ผู้ ให้ 
อาจ กัอง เสียใจ อีก  โค ยผู้ วับ ไม่ เห็น เจ คน าคี  และ กล" บมี ปฏิกิริยา คอบ ใน 
ทาง ฅรง กัน ข้าม  ทำ ให้ เรา ค* อง ชอก ชไ ใจ  ท ไน  “เพราะ เรา ให้ ใน สีงที่ เขา 
ไม่ ค* องการ”  จึง คล ไย ฝน คก ลง ใน ที่ ลุ่ม  ฉะ นน  น 1อ จะ ให้  ก็ จง พยายาม 
ให้ เฉพาะ ผู้ฅํ องการ  และ สง ที่ เขา ฅํอง การ  จืง จะ เบึน การ ให้ ที่ ถูก ใจ ผู้ รบ 

อนุ ปา เย น โย  อตฺถํ  อิจฺฉ ต ใส  วิหณฺ ส) ติ 

ผม ง ประโยชน์ โดย ไร้ อบาย  ย่อม ลำบาก 
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‘นฬ 11  0^0 


“ตับ ทกฃ์ ให้ แอ ย” 


ฒอ วาน น หรือ วน ก่อนๆ  เรา รู้สึก วุ่นวาย I ครือ นใชุ  จน หมค 
กวา ม สุข ไป ช' ว ระยะ หนึ่ง  เพราะ ถูก ผู้ อื่น คูห มึน  ล่วง เกิน  พูก จาก ไว ร่า ว 
นินทา  แ?! คง กิรื ยา กระทบ กระ ท' งทำ ให้?! อง ขุ่น เคือง ใจ  หรือ ก่อ เรื่อง 

ทำ ให้ เร  า? ไอ ง ไค้ ร' บ ความ ละอาย อย่าง มาก  ๆลๆ  เบน? ห้เ 

เรื่อง แค่ ละ เรื่อง เหล่ านน  ทำ ให้ เรา เจ็บ ใจ  เสียใจ  แค' นใจ  และ 
ทุกข์ ระทม อย่าง สา ห' ส หากระ ง' บใจ ไว้ ไม่ ไค้  ฅ่อง สนอง ฅอบ แก่ กนทื่ 

ก่อ เรื่อง ให้ เรา อย่าง รุนแรง  สม ก' บที่เ ขา ทำ ให้ เรา ค่อง กระทบ กระเทือน ใจ 
อ' นจะ เบน เรื่อง ยุ่ง ยาก  เทือ ค ร’ อน  วุ่นวาย อย่าง ย็่ง ใหญ่ ค่อไ ปอก 

กิริยา ทือค กล น คือ  ข่ม ใจ ไว้ ไค้  อก ทน ไว้  ไม่ วู่วาม  ไม่ แส คง 
กวา มร ไย กา จอ อก ไป เมึ๋อ กระทบ อารมณ์ อ' นไม่ พอ ใ' 8 เบน กวา มทื  เบน การ 
ปฏิบ 'ฅ ธรรม  คือ  มึฃ' นทืป ระ จำ ใจ  ทืแ ล’ วทื่เ รา เอา ธรรม มา เบน เกรื่ อง 

ห' ก่ห ไม ใจ ไว้ ไค้  แม้ ว่า จะ ปฎิบ้ คิเ ธรรม โกย ไม่ รู้ทํว์ 

เรื่อง ค่าง  ๆ ทืเกิ ค ขน แก่ เรา  แม้ ล่วง เลย ไป แล ไ แค่ ถไเ รา เก็บ 
เอา มา คืค อีก  ก็ ย่อม ทำ ให้ ค่อง ขุ่น เคือง ขํ้น มา อีก  เขา ค่า เรา กร^ หนึ่ง  เรา 


กิ^ หนึ่ง ครํ้ง  กีเห มือ V เถูก ค่า เพียง กร ใน คียว  ถา คิค ถึง  ๑๐  ครใ  ก็ ย่อม 
กลาย ถูก ค่า  ๑๐  กร ใ ฉะ นน  กวา ม ทุกข์ ใจ  กวา ม เดือด ร ใ] น ใจ  ย่อม เกิด 
แก่ เรา มาก เกิน กว่า เห ด เบน การ เพีม ทุกข์ แก่ฅ น เอง ให้ มาก ขน 

พยายาม ด ไม่ ทุกข์ ที่มื ให้ น* อย ลง เถิด  เพราะ พระ พุทธ เจ ไท รง ประ- 
สงค์ ให้ สาวก ทง มวล บ่ฏิใ ม่ฅ เพื่อ กวา มด บ ทุกข์  ลด ทุกข์ ให้ เบา บาง ลง  ทุกข์ 
ประจำ สไ ขา รด ไม่ ยาก  เช่น เรื่อง  เกิด  แก่  เจ็บ  ดาย  แด่ ทุกข์ ซึ่ง เกิด 
เพราะ ผู้ อื่น เบน เหฅุ  เช่น เรื่อ งมืผู้ ทำ ให้ เรา ด* อง ขุ่น เดื อง  เจ็บ ใจ  ชา ใจ 
ๆลๆ  เหล่ านึ่  เบน สง ด* บไดื ถไเ ราด* องการ จะ ด ไม่  ซึ่ง ด บด ไย การ ไม่ กำ นึง 
ถึง เรื่อง ที่ ล่วง แลไ  ไม่ เก็บ อารมณ์ อ นไม่ พอ ใจ ใน อดืด มา นึก กิด อีก  และ 
ไม่ ฅิดใ จถึอ โทษ ผู้ที่ล่ วง เกิน เรา 

เพียง ข่ม ใจ และ ปฏิบ้ ดดไ ให้ ได้  เกี่ยว ก* บรู้จ ไา  ปล่อย  วาง  ให้ ใจ 
ว่าง  เท่า นึ่เ อง  ทุกข์ เก่า ที่ ก* ดกิน ใจ ให้ วุ่นวาย แด่ ว* น ก่อน  ๆก็ ย่อมลด ลง 
ทใ จะ ว่าง เว* น จาก ศ* ฅรูผู้ ม่งร ไยด่ อก* นอีก  ทำ ให้ เกิด กวา ม เบา ใจ  เบน กวา ม 
สุข แก่ เดน ได้ บ ไง  อัน จะ เบน พล ไ ให้ ปฎิบ้ ด งาน ด่าง  ๆ เพื่อ ประโยชน์ แก่ 

ดนเ อง อย่าง เดืม ที่  และ ลด ความ ทุกข์ จร ด่าง  ๆ นน ได้ หมด สน ด ไย 


อฅฅํ  ใ 4 าน วาด เม ยฺย 
ไม่ ควร คำนึง ถึง สง ท ล่วง แล ไ 

ฝ!®) 


15! ด 


ว' น. ไฬ’ ^ 


ถ่าน ไฟ  แม้ I บน วํฅถุ จำ เบน จะฅ ไ] ง ใช้  เพื่อ ทุงฅ ม อาหาร บริโภค 
กคี  อา ศ ไ] ผิง ให้ เกิค กวา มอบ อุ่น แก่ ร่าง กาย ก็คี  แฅ่ผู้ ใช้ ฅํอง ระ วไฅ้ วใน 
เม อฅ อง จบ  เพราะ ถา ถ่าน กำ ลง รอน  ถูก มือ  เทา  ก็ ย่อม ไหม้ พอง และ 
เจ็บ ปวค  ถึง คบ เย็น สนิท แล ว ถูก เข* าก็เ ปอน ฅว  ฅอง ชำระ ล* าง ให้ หมค คำ 
หาย สกปรก  ฃไ) นฉไ แใค 

ทรชน  หรือ  ทรชน  คือ คน ชํวก็ มืลไ าษณ ะ กล ไย ถ่าน ไฟ  ฉนน น 
กล่าว คือ  กน ชํว ซึ่ง นิยม ประพฤติ ทจ ริก  มีนิส ไ] ร ไย กา จ เลว ทราม  ผู้ใก 
กบ ก ไส มา คม คํวย ใกล้ ซิก  ข นาก ร่วม กิน  ร่วม นอน  ร่วม การ งาน  เก็ย ว 
ข* อง ก ไย  ก็ ย่อม จะ ฅิคนิ ส ไ] กลาย เบน กน ชไ กาม ทรชน นไเ  และ ก* อง เกือก 
ร* อน ลำบาก ใน ภาย หล ไ กไเ อา มือ ถูก ถ่าน ไฟ ที่ยไ ร* อน อยู่ 

หรือ แม้ จะ ไม่ กบ ใกล้ ชิกฃ นา คน น เพียง แก่ พอ ใจ และ นิยม เบ็่น 

มิ กร ก* บ พาล ชน  ก็ ย่อม เสีย ชื่อ เสียง โกย ถูก กล ยา ณ ชนก ไห นิติ เกียน ว่า เบน 


พวก พ' องกํ บก นช์ว์  เหมือน ก* อง อน เปรอะ เพราะ ถูก?!’ อง ถ่าน ไฟฑั๋ กบ 

สนิท แล่ ว ทรชน กน ซิว  มืล่ก ษณะ เช่น เกีย วก บ ถ่าน ไฟ  เช่น น 

ผู้ ที' ใช้ ไฟ  แม้ ขาก ถ่าน ไฟ ไม่ ไค้  แก่ ก้อง ระ ว* งฅน  ไม่ หยิบ  ไม่ จบ 
ถ่าน ง่าย  ๆ ท* ง ถ่าน ไฟ ที่ ย' งร" อน  ท* ง ถ่าน ไฟ ทีก้บ แล่ ว เพื่อ ไม่ ให้ ก้อ์ง 

ป วก เจ็บ หรือ เ!] อน เปรอะ มือ 

ทุก กน ที' ก้อง กบ ก' บก น จึง จำ ก้อง ระ ม* กระ ว' งก น โกย อย่า ยอม 
คบ ก' บทุร ชน เบ็่ นอ* น ขาก  และ ไม่ กวร สนิท สนม ก' ว ยก' บคน เช่น น* นจน เบน 
ที่รไ เกียจ ของ คนกี ท' วไป 

จง จำ ให้ สำ ค* ญว่า  “ทรชน คือ ถ่าน ไฟ”  ขํ้น ชื่อ ว่า ถ่าน ไฟ  จะ ร’ อน 
หรือ เย็น  ก็ ย่อม ก้อง ระ วไ เมื่อ เข' า ใกล้ ท* งนน 


ท กฺโฃ  พา เลหิ  สงฺค โม 
สมาคม ก' บคน พาล  'นำ ทกข์ มาส' ตน 


I 

'บ ร/เ ร/เ  1^๒ 
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โบราณ ไค้ พรรณ าสม บ่?! ของ พระ เจำ ชุก รพ รรคิ ซึ่ง ฌนเ จำ โลก  ว่า 
ทรง พร' ง พร้อม อวย รอ นะ คือ แก้ว  ๗ ประการ  ไค้ แก่ 


๑. 

จก รรฅ นะ 

จก ร แกว 

๒. 

หฅถิ รฅ นะ 

ช ไง แก* ว 

๓. 

อสส ะรฅ นะ 

มไ แก้ว 

(^. 

มณี รไไ นะ 

แก้ว มณี 

๕. 

อฅถี รฅ นะ 

นาง แก้ว 

๖. 

คหป ฅิรค นะ 

ขุน กก้ง แก้ว 

๗. 

ป รณา ยก ร้ฅ นะ 

ขุน พล แก้ว 

เมื่อ ลม บรณ์ ก้วย ร้อน ะ ท* ง ๙ ประการ นํ้คร บคร้ น พระ เก้า ชุไา ร- 

พ รรคื ย่อม ทรง สามารถ แผ่ พระ เคช ให้ ก ก้าง ขวาง ไป ไค้ อ ลออ ท' วทุก ทิศ  และ 
ทรง พร' ง้พร้ อม ก้วย ราช ลม บ้ฅิอ 'นทรง บ่ ระ สง ก้ทก ประการ 


ทุก คน  ถไ จะ เปรียบ ว่า ฅนเ บน พระ I จไจ่ กร พร รคิก็ ยอม เบน ไค้ 

ทํ้ง สน  เพราะ ฅ่าง มี ร' คน ะกือ แก้ว วิเศษ ประจำ ฅ้วค รบ ถ้วน ทง  ๘ ชนิค 

กล่าว กอ 

อิริยาบถ ทง  ๔ ของ เรา  ซึ่ง เคลื่อน ไหว  เค้น  ยืน  น' ง นอน 
เบน ปกฅิ ไค้ สะ ค วก  เสมือน จ' กรร 'ค้น ะ คือ จ' กร แก้ว 

เก้า ท* งคู่  ซึ่ง พา ร่าง กาย ไป ใน ที่ ค่าง  ๆ คาม ประ สง คืไค้  เสมือน 
ช้าง แก้ว และ ก้า แก้ว 

ควง คา ท* งคู่  ซึ่ง สามารถ มอง สง ท* ง ปวง ไค้ ให้ เห็น ช' ค้เ จน  เสมือน 
มณี ร* ค้น ะ คือ แก้ว มณี 

สกล กาย อ' น เบน ที่ช้ก  เสมือน เบน นาง แก้ว 

มือ ก้งส อง ซึ่ง ก้อง ทำ งาน เพื่อ ให้ เกิค ราย ไค้ แก่ คน  เสมือน เบน 

ขุน คล ไ! แก้ว 

ส่วน ปาก และ ลื่น  ซึ่ง ใช้ เจรจา  เสมือน เบน ขุน พล แก้ว 

ร่าง กาย และ อวัยวะ แค่ ละ อย่าง เปรียบ ไค้ ว่า เบน มณี ร' ค้น ะ คือ 

แก้ว วิเศษ  ก้งน 

ทุก คน ควร 0ๆ มิใจ ว่า คน มี แก้ว วิเศษ  คล้าย มี สม บ้ฅฃ อง พระ เช้า จ' กร. 
พร ร ค้อย่ ใน ก้ว แล้ว  จง พยายาม ใช้ วัค นะ ที่มี เพื่อ ประคอง ก้าน เมือง คือ ก้ว 


ของ ฅว I อง ซงมี อาณา เขฅ จำ ก้" ค เพียง กวาง ศอก  ยาว วา  หนา คืบ  ให้ 
ร่ง เรือง และ ผาสุก โศย ไม่ ใช้ ของ คีที่มี ใน ฅน ใน ทาง ที่ผิค  หรือ ช็่ว ช้า  ก็ ย่อม 
จะแ ผ่เค ชานุ ภาพ คืวย มีผู้เ คา รพ  นไา ถือ  ยกย่อง  และ สรร เลริ ญ ว่า  เมือง 
คือ ร่าง กาย เรา  เบ็่ นบ ไน เมือ งคื  มี ความ รุ่งเรือง  ผิคก ว่าจํ กร พร รคิ อื่น  ๆ 
ซึ่ง มืรไ านะ ครบ ครไ แเล ไ) แฅ่ฅ อง เสีย เมือง  โดย ถูก ผู้มี อำนาจ เหนือ กว่า ยึค 

เอา เมือง นน ไป คุม ขไ ไว้ ใน คุก ดะ ราง หรือ ใน อบาย เบน ที่ สุด 


สจิฅฺ ฅปริ ยาย กุ สลา  ภเว ยฺยํ 
พีงเ บนผ้ ฉลาด ใน กระบวน ฬิฃ อง ตน 
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^^1.210ตว3^ พระ^^ 


1ฑ้ ก็คี  ผีก็คี  หรือ สง ที่ I ชื่อกั น ว่าศ้ กคสิ ทธิ้  มีฤท ธื้มี อำนาจ อ' น 
จะ คล บน คา ล สุข  ทกฃ์  ให้ แก่ กน ไค้  และ มีผู้นิ ยม  1ชื่ อ ถือ บูชา ฒักา ระ 
เพื่ อปรา รถ นาก วาม จำ I ริ ญแก่ คน  เรื่อ งด' งก ล่า วจะ เท็จ จริง  กวร เชื่อ  ไม่ 
กวร เชื่อ ประการ ไค  ของ ค เสีย ไม่ กล่าว ให้ แล ลง ใจ คน  เพราะ ผู้ที่เ ชื่อ ใน 
เรื่อง เช่น นอ ยู่ แล้ว ย่อม กล' บใจ ไค้ ยาก  และ  ผู้ที่ ไม่ เชื่อ ถือ ฒน ทุน I คิมณ็ บ็่น 
เรื่อง ซอง เขา  ทุก คน ย่อม มี เสรี ใน การ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ โค ซ บํงก่ บก้’ น ไม่ ไค้ 

แค่ ถ ไ กล่าว คาม คำ สอน ของ พุทธ ศา สน ทุ  พระ พุทธ เจ ไท รง สอน 
ว่า  สุข  ทุกข์  คี  ช่ว  เหล่า น เบน เรื่อง ของ คน เอง  โค ยมี คำ สอน ปรากฏ 
อย่าง ชัคเ จน มาก มาย  เช่น 

ฑำคี ไค้คี  ทำ ช ว ไค้ ซ' ว, 

ทำ บาป ไว้  ย่อม เคือ ค ร’ อนเ อง, 

^๘ 


ไม่ ไค้ ทำ บาป  ย่อม ไม่ฅํ อง I คือค รอน  และ 

กวา มบริ สทธื้ หรือ I ศ ร้า หมอง เบ็๋น I รอง ของ? านเ อง 
ผู้อึ๋น จะ ทำ ให้ ฅนบ รืสุท ธ หรือ I ศ ร้า หมอง หา ไค้ ไม่ 

บญ หา จึง มี ว่า  “เรา จะ I ซึ๋อเ ร้า  เชื่อ ผี  หรือ เชื่อ พระ? 


พระ ไม่ ใช่ ผี  และ ผี ไม่ ใช่ พระ  1ชื่ อผี  ก็มีก วาม สุข ฅาม ประสา ผี 
พระ  ย่อม มีก วาม สุข ฅาม เยื่ย ง พระ ไค้ 


ยา ทิสํ  วป เต  พชํ  ตา ทิสํ  ลภ เต  ผลิ 
หว่าน พืช เช่น ไร  ได้ ผล เชน นํน 


เพ ราะ 
แฅ่เ ชื่อ 


ค รง โบราณ  เมื่อ มื งาน ผูกพํ ทธสี มา  คือ ผั๋งลู กน มิ?! ฅาม โบสถ์ ว ไา 
ฅ่าง  ๆ ผู้ น' บถือ พุทธ ศาสนา นิยม เอา เงิน ทอง ฅลอ ค จน เพชร นิล จิน คา ของ 
มี ค่า ผง ลง ใน หลุม นิมิต ค* วย  โค ย เข ไ ใจ ว่า  “ไค้ ผั๋งท ร* พยข อง คน ไว้ ใน พุทธ 
ศาสนา แล’ ว จะ ไค้ อานิสงส์ ขุม ท ร' พย์เ กิ คแก่ ตน ใน อนาคต ค่อไ ป”  เรื่อง น 
มิ หล* ก^า นอ' ใ- แห็น ไค้ ใน บั๋จ จบ' น เช่น  เมื่อ มี การ ปฎส 'ง ขรณ์ โบสถ์ และ ขุค 
ลง ตรง หล ม นิมิต เค็ม  ม' กไค้ เงิน ทอง ของ มิ ค่า ซึ่ง คน แต่ กร* ง ก่อน ไค้ ผง ไว้ ใน 
หลุม นนเ นอง  ๆ 

ความ จริง  ขุม ท ร* พย์ น* นไม่ ไค้ อยู่ ที่ ไห' น อยู่ ใน ต' ว ของ คน ทุก คน 
นี่ เอง  และ มิ ท* งขุม ท ร' พย์ ใกล้  ท* งขุม ท ร* พย์ไ กล 

I 

ขุม ท ร' พย์ ใกล้  อ' นจะ ขุค หา เอา มา ใช้ สอย ไค้ ใน บั๋จจ บ' น ไค้ แก่ วิชา 
ความ รู้  ซึ่ง จะ เกิค ไค้ ค' วย การ ศึกษา เล่า เรียน เบน เบ อง ต' น คน มิ วิชา ฅิคต 'ว 
แล’ ว ย่อม สามารถ ใช้ วิชา เลย ง ต' ว เอง ให้ มิ ทรัพย์สิน ไค้  การ ศึกษา และ 

^0 


การ?! งใจ ประกอบ อาชีพ  จึง ชื่อ ว่า I บ็่นขุ มท ร* พย์  เพราะ ขุ?! ขน I อา สม บํฅั 
มา ไว้ กิน ไค้?! สอ?! ไป  และ เบ็่น ฃุมท ร* พย์ทึ๋ ใกล้  คือ อยู่ ใน ฅ่ว่เ อง 

ส่วน ขุม ท ร* พย์ไ กล น* น มี ไว้ เพื่อ อา ศ' ย เลย งฅ่ว่ ใน ภาย หน ไ ไค้ แก่ 
บุญ กุศล ที่?! น ทำ ไว้ แล* ว บุญ เท่า น* นที่ จะ บ' น?! าล ให้ เกิด กวา ม สุข แก่?! น 

ต่อ ไป  โดย อำนวย สม บ้?! ให้ สำเร็จ ค' งปร ารโ เนา  ไม่ ว่า จะ เบน มนุ ษยส มบัค้ 
ทิพ ย สม บ*?!  ดล อด จน นิพพาน สม บ'?!  เพราะ สม บ้?! ทุก ประการ เกิด ไค้ ด’ วย 
อำนาจ ของ บุญ  บุญ ที่ บุก กล ไค้ กระทำ ไว้ แล* ว่เ อง จึง เสมือน เบน ขุม ท ร' พย์ 

แต่ เบน ขุม ท ร' พย์ไ กล  ซึ่ง จะ ส่ง ผล ให้ ผู้บำ เพื่ญ ใน อ นาก ค 

ขุม ท ร* พย์ น* น มี อยู่ แล' ว่ใน ต่วข อง ทุก คน  จง สร’ างขุ มฑร 'ว่พ์  เพื่อ 
กวา ม สุข แก่ฅ น เอง เกิด 


ฟ 


๑ 


สุ โข  ปุฌฺฌ สฺส  อุจุจ ใย 
ความ สัง สม ขน ขง บุญ  นำ สุขมา ให้ 
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^^ด01า1;10งก'3ว๚^^ 


ฅนท อง กวา ว ฌนฅํ นไม้ ชนิค หนึ่ง ซึ่ง มี ลำ ฅน ใหญ่ และ มี คอก เบน 
สแค งสค สวย งค งาม  แค่ ว่า คอก ทอง กวา วน น ไม่ มีกลี่ น ไร้ ความ หอม  มี 
แค่ ความ สวย เพียง น่า ชม  น่า มอง  เท่า นนเ อง 

นก ปราชญ์ แค่ คร^ง ก่อน  ยก บุคคล บาง คน มา เทียบ ว่า  “คล ไย คอก 
ทอง กวา ว”  คไมี ปรากฏ ใน ค' มภีร์ โลก นิติ  ความ ร* อย แก้ว  ว่า 

“บุรุษ ที่ สมบูรณ์ ก้วย รูป  และ คง อยู่ ใน ว' ย หนุ่ม  เกิค ใน คระ กูล 

มไก้ ง ไพศาล  แค่ เบน ผู้ ปราศจาก วิชา และ ศิลปะ ย่อม ไม่ เหมาะ สม  คล ไย 
คอก ทอ งก วาว ที่งค งาม แค่ ปราศ จา กก ลน  ฉะ น* น่-” 

จาก เรื่อง ที่ ยก มา อ ไง  ส่อง ให้ เห็น ความ ช' คถึง ราคา ของ คน ไค้ ว่า 

“รูป สมบ้ คห็ที  ท ร' พย์ สม บ คก็คี  หา เบน ราคา ของ คน ไม่  วิชา  คือ ความ รู้ 
และ ศิลปะ  คือ ความ สามารถ ที่มีใ นก้ว  เบน ก้น  ก้น เรื่ย กว่า คุณ สม บ ‘ค 
ค่าง หาก เบน เครื่อง หนุน ให้ คน มี ราคา” 


ฉะ นน  ผู้ฉ ลา?! จึง สร ไง ฅนเ .อง เบ็่น ไม้ อื่น  ๆ ซึ่ง แม้ จะ มี ลำ? โน 

? ฑํ๋เฅ ย ไม่ สูง ใหญ่  แณ่ บน ไม้ มี?! อก หอม  ไม่ ทำ? ว เบน? อก ทอ งก วาว 
เพราะ ถงลำฅ่น จะ ใหญ่ โ?  มี? อก งาม เปล่า  ๆ แ?! ไม่ มีก ลน ให้ ชื่น ซม ไ? เลย 
?* ว์ย การ สร ไง?' ว เอง ให้ เจริญ?* วยก วาม รู้  และ สามารถ ใน ศิลปะ  แล’ ว 

แสดง ผล ของ วิชา และ ศิลปะ ให้ ปรากฏ  จน เบน ที่ เลื่อง ลือ นิยม สรรเสริญ 

ซอง ผู้รู้ท 'ว ไป  ซึ่ง ความ นิยม ยกย่อง อ' นไ? ร' บ เจา กผ้อื่ นนน  เบึน หล' ก ประ ก' น 
ร' บ รอง ว่า  “ฅ' วเบ็่ นผู้มี ราคา  ลำ จะ เปรียบ เบน? อก ไม้  ก็ เบน? อก ไม้ ที่ 
เลิศ? ไย กลืน  ค่าง จาก? อก ทอ งก วาว  ซึ่ง งาม เฉพาะ สี สรร ภาย นอก เท่า นไเ 
เอง  แค่ ไร้ กลืน ประ ท' บใจ ให้ กน นิยม” 


สุ วิชา โน  ภวํ  โหติ 

ผรด  เบึน ผเจ รญ 


^๓ 


'บฬ ร/! 


เคา รฬร /ร่ว 11.^^ 


เคารพ  คือ กิริยา ที นอ บน บน" บถือ ใน ท่าน ผู้ทรง คุณ ความ คี หรือ มี 
พระ คุณ แก่ คน  คนที รู้ ฟ้า เกา รพ ผู้ อื่น  แส คง ว่า ไม่ เบน ผู้ กระ ค้าง  ไม่ โอ ห' ง 
ไม่ ทะนง คน  คุณ ซํอนํ้ เบึน การ ประกาศ อ* ธยา ค้ย ให้ ปรากฏ ว่า  เบน คนคี 
จึง รู้ ฟ้า เกา รพ คน  เพราะ คน ช* วซึ่ง มี อ' ธ ยาก* ย ทราม  หา มี ความ เกา รพ ผู้ อื่น 
ที ทรง ความ คืหรื อมีพ ระ คุณ แก่ คน ไม่ 

การ เคารพ ผู้ ควร เคารพ  เมื๋อ แส คง ไป แล* วหา ใช่ เบ็่น เพียง กิริยา 

อ* น ผ่าน พ* น ล่วง เลย ไป ใม่  พิจารณา ให้คื จะ เห็น ว่า ให้ เกิค ประ โยชน์ แก่ คน 
เอง หลาย ประการ  ค* งน์ 

๑.  ทำ ให้ สำนึก ค้ว่ ไค้ ว่า  ผู้ที เจริญ ค* ว์ย คุณ กวา มคีย็่ งก ว่า คน ย* งมี 
อยู่ อีก  จะ ไค้ พยายาม ทำ คน ให้ เบน คนคี เยี่ยง ท่าน  เพื่อ ไค้ รับ ความ เคารพ 
จาก ผ้อื่น ใน ภาย หล* ง 


๒.  เบน การทำ ลาย มานะ  คือ ความ ถือทํ ว ว่าคื วิเศษ กว่า ผู้ อื่น 
เมื่อ ทำลาย มานะ ไค้ แล่ ว ย่อม เห็น ข ไ) ปฏิบํ ฅิอ ‘น ควร ป ฏิบํฅิ  เพื่อ ป ร' บ ปรุง 
คน ให้ ค้ฃน  ประ ณีฅขํ้ น โค ย ล่าทํ บ 

๓.  เบน การ ผูก ใจ ให้ ผู้ใหญ่ เม ฅคา ปรารถนา คี  ไม่ ชิง ช* ง และ 
ประกาศก วาม ไม่ เบึน ศ' ครู ให้ ปรากฏ 

๔.  เบน การ อนุ ว' คร  คือ ประ พฤติ คาม ธรรมเนียม อ' นคี  ซึ่ง 

บ' ณฑิฅ ย ชน บ' ญญ้คิ ไว้ 

๕.  เบน เห คุ ให้ รู้ จ' ก ประมาณ คน  ไม่ เห่อ เหิม  ไม่ โอ ห* ง์  หรือ 
กระ ค* าง  ทะนง คน 

เมื่อ เรา เคารพ ผู้ ควร เกา รพ  ย่อม ไค้ ร' บ ประโยชน์ แก่ คน เอง เบน 

การ คอบ แทน ค* ง์ชแ จง มา  จึง ควร คระ หน ก ใน ความ เคารพ โค ย ท” วก' น 


ดาร โว  จ เอฅ มฺมงฺ คล มุตฺมํ 
ความ เคารพ เบน อุดม มงคล 


'บ พฬ  13^๗ 


พระ ร' า0 ะ^^ 


ฒื่อค รํ้ง พุทธกาล  มี พราหมณ์ I ฒ่าผู้ หนึ่ง ชื่อ  ‘'รา ธ ะ”  ลูก หลาน 
ทอ ค ทงฅํ อง อนาถา มา อา ศ ไ] อยู่ ใน ณ์ค  ฅ่อ มา อยาก บวช  แฅ่ไ ม่มีภิ กษรู ปใค 
บวช ให้  เพรา ะฌ็ นฌน กน แก่ มี อายุ มาก  เกรง ว่า จะ บวช เพื่อ เกาะ ศาสนา 
อา ศ ไ] ผ้า เหลือง คลุม ร่าง เลย ง ชีวิฅ ไป วน หนึ่ง  ๆ ซึ่ง ไม่ สามารถ บำเ พื่ญ 

สม ณ ธรรม ให้ บริลุ ท ธิ้ไก้  รา ธะ พราหมณ์ จึงฅ รอม ฅรม ใจ เพรา ะผิก หวไ 

วไเ หนึ่ง  เวลา เช้า  รา ธะ พราหมณ์ ไค้ พบ และ เผ้า พระ พุทธ เช้า 
โกย เฉพาะ  จึง กราบ ทูล เรื่อง ที่ฅน มีศช้ ทธา จะ บวช  แก่ ไม่ มี ภิกษุ รูป ใค 
ช่วย จไๆ การ ให้  พระ พุทธ เช้า ทรง ยก เอา เรื่อง นึ่เ บน เหฅ  โค ยฅช้ ส ถาม ใน ที่ 
ประ ชม สงฆ์ คอน เย็น ช้นห นึ่ง ว่า  มี ภิกษุ รูป ใคร ะลืก ถึง คุณ ของ พราหมณ์ 

เฒ่า ผูนึ่ไ ค้บไ ง? 

พระ สา รีษุฅ ร เถระ กราบ ทูล ว่า  '‘ช้า พระ องก่ รำลึก ถึง อุปการ คุณ 

ของ รา ธะ พราหมณ์ ไค้  โค ย พราหมณ์ ผ้นึ่ เกย ใส่ บา ฅร ช้า พระองค์ ในช้ น 

ฟ ๖ 


หน งคํว ย ขำ ว ๑ ทิพ พี  ฉะ นน ข้า พระองค์ จะ ร'! แบ็่น ภาระ พัก า7 บวช ให้ 

รา ธะ พราหมณ์ เอง  เพื่อ เบ็่น การ ปฎิ การ แก่ พราหมณ์ ผู้ น” 

พระ พุทธ เจา ทรง ประทาน สาธุการ  คือ สรรเสริญ กวา ม?! ของ พระ 
สา รีบุฅ ร ว่า  พระ สา รีบุ กร เบน ผู้มีก วาม กทิญ ธุเร้ คุณ กน  และ มีกฅ เวที กอบ 
แทน คุณ ผู้มี คุณ แก่ กน 

ปรากฏ ว่า พระ รา ธะผู้ บวช ใหม่  แม้ เบ็่น กน แก่  มี อายุ มาก  แก่ 
ประ พฤกิ เบน ผู้ ว่า ง่าย  สอน ง่าย  ไม่ กอ กึง  ยอม ร' บ โอวาท  และ ปฎิบั กิ 
คาม คำ สอน ของ พระ เถระ อย่าง เกร่ งก ร* กิ  และ เกา รพ พระ สา รีบุฅ ร เบน ที' สุค 
ก่อ มา ไค้ บรรลุ มรรค ผล เบ อง สูง ใน พระ พุทธ ศาสนา สม มุ่ง หมาย 
จาก เรื่อง น ชให้ เห็น คติ สน  ๆ ไค้ ว่า 
“โลก มนุษย์ จะ คำ รง ไค้ก่ ว่ยกึ  เพราะ มนุษย์ มี การ เสีย สละ  ยอม 
เฉลี่ย กวา มลุฃ ของ กน แก่ผ้ อื่น  และ รู้ จ' ก คอบ แทน คุณ ผู้มี คุณ แก่ กน ใน ภาย 
หล' ง” 


นิ มิตฺตํ  สาธุ รูป านํ  ก ฅฌุฌู กตเวทิตา 
การ ริ' คุณ คน  และ ตอบ แทน คุณ คน  เบน เครื่อง หมาย ของ คน ค 


ร ชฬ! ร 


‘น. ว เจ 


ร่าง กาย ของ คน และ ส*? ไว์อ้ นเร ยก ว่า เบีน ส* งขา รที่มี ใจ กรอง  ประ- 
กอบ คํว่ย ธากุ ท^  ๔ ประ ลม ก* น คือ  คืน  น* า ไฟ  และ ลม  ถ่าฃ าคธ าฅุใ ค 
ธาฅ หนึ่ง  ก็ ไม่ ครบ ธาฅุ ไม่ เบน? โว ฅน บริบูรณ์ ไค้ 

ใน ธ า?! ท^  ๔ นึ่  ล’ วน สำ ก* ญ? โวย ก* นท ไ) น* น ธ า?) อื่นๆ ขอ ยก ไว้ 
จะ กล่าว  ณ ที่นึ่ เฉพาะ ธา? ไน* าเ ท่าน* น 

นํ้า  ฅาม สภาพ เบ็่ นของ เหลว  คือ  ซึม ซา บ เอิบ อาบ  และ มี 
กวา ม เย็น เบน ส* กษณ ะ คน และ ส'? ไว่มี นํ้า อยู่ ใน ฅ่วห ลายอย่าง ท* งนใ ไ,  เช่น 
เลือก  เหงื่อ  มุฅร  น* ากา  น* าม* น เบึน กิน 

ย* ง์มี น* าอีก ชนิก หนึ่ง เรียก ว่า  “น* าใ จ”  ซึ่ง ผิดก ว่าน* าอื่น  ๆ ท* งสน 
เพราะ น* าอ ย่าง อื่น มี ไว้ เพื่อ ประโยชน์ เฉพาะ เจ’ าข อง ร่าง  แก่ นา ใจ  มี ไว้ 
เพื่อ ประโยชน์ แก่ผู้ อื่น 

น* าใร  คือ นิ ส* ยใจ คอ แท้  ๆ ของ คน  กน ที่รู้ จ* กนิก ถึง ผู้ อื่น  •เรียก 
ว่า  ‘มีน* าใ จ’  แก่ ผู้ใค มุ่ง คิก เฉพาะ ฅนเ อง เบึน ที่ ก* ง ไม่ รู้ จ* กกิก ถึง ผู้ อื่น บ้าง 
เรียก ว่า เบน คน  ‘ไม่ มีนํ้า ใจ’  หรีอ  ‘ขาก น* าใ จ’ 


เรา จะ อยู่ อย่าง โค ค I คียว I พียง คน เคียว ใน โลก นํ้ไม่ ไ?!  ฉะ น^ ควร 
มีน าใจ  กือนี ก ถึง ผู้ อื่น บาง  อย่า มุ่ง กิค I อา แต่ ประโยชน์ ของ ฅนฌ นที่ฅํ้ ง 
คง ที เรียก กน ว่า  เบ็่น กน เห็น แก่ ไค้  หรือ เห็น แก่ กน เอง  เมื่อ มี น^า ใจ แก่ 
เขา  เขา ก็ ย่อม มี นา ใจ กอบ  ขาก น^า ใจ  ไม่ มี น^า ใจ ต่อ เขา  เขา ก็ ย่อม ขาก 
นำ ใจ  ไม่ มี นา ใจ แก่ เรา เช่น นํน 

นา ก็น  นไ ใช้  นิยม นา จืก  แต่ นไ ใจ กน จะ จืก เหมือน อย่าง นา 

ธรรม กา ไม่ ไค้  กน ทีคู กาย ไม่ ยอม ช่วย เหลือ  ไม่ สง เกราะ ห็  ไม่ เก อกูล 
แก่ ญาฅ มิ กร พวก พํอง ใน เมื่อ ถึง กราว กวร จะ ช่วย เหลือ สง เกราะ หใ ขา  ย่อม 
ถูก เรืย กว่า เบน กน ใจ จืก  ไม่มื รส  กือ ไม่ ให็ผู้ อื่น เห็น คุณ  และ เก็บ กวา ม 
รู้ ลืกนึ กกิก ไว้ เพื่อ ร ะ ลึก ถึง คุณ  และ คอบ แทน บ่าง ใน ภาย หล ไ) 

เบ่น คน  จึง ควร มีน* าใจ  และ นา ใจ ที่มีก ควร ปรุง แค่ ง อย่า ให้ 
รส จืค  เพื่อ ไค้ ร ไง รส นา ใจ จาก ผ้อึ่น บ* าง 


สนฺโ ต ส ฅฺตหิ เต  ร ตา 
สต บุรุษ  ชิน ดใน การ เก อคุล สตร์ 


‘บ ฬฬ  1๕ ๙ 


** ทวง ช' 3 ฅ” 


ทาง  คือทื่ ซึ่ง สไบ าเ รน น มี อยู่ หลาย สาย  เช่น สถลมารค  ทาง 
บก  ชลมารค หรือ ชล มรรค  ทาง น* า อากาศ มารค  ทาง อากาศ 

รถ  เกวียน  เบึน ก่น  เบน พาหนะ นำ ไป ใน ทาง บก  เรือ  แพ 
เบน พาหนะ นำ ไป ใน ทาง นฯ  เครื่อง บิน  และ ยาน อวกาศ  เบ็่น พาหนะ 
นำ ไป ใน อากาศ  ที' กล่าว มาน เบ็่น ทาง ใน ทาง โลก 

ย’ งมี ทาง อีก หลาย สาย  เรืย กว่า  “ทาง ชีวี ศ”  อ' นทุก คนชํ กก่ อง เทีน 

ไปส่ ทาง เหล่า น* นอ ย่าง แน่ นอน  ซึ่ง จะ ไป ใน ทาง สาย ใค  แล’ วแฅ่ กรรม ที่ 

แก่ ละ กน ไค้ กระทำ ไว้ เอง  กรรม ที' ทำ ไว้ แล’ ว เสมือน เบน พาหนะ เครื่อง 

* 

นำ ไป สู่ ทาง สาย น* น ๆ ซึ่ง ทาง ชีวี ฅมี อยู่  ๔ สาย  ไค้ แก่  ๑.  มนุ ษย มรรค 
ทาง มนุษย์  ๒.  ส' คคะ มรรค  ทาง สวรรค์  ๓.  นิร ยะ มรรค  ทาง นรก 
๔.  อริยมรรค  ทาง พระ อริยะ 
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มนุ ษ ยม ร รก  ทาง มนุษย์  คือ การ กำ เนิก เบน มนุษย์ ฅ่อ ไป อีก นน 
จก ไป ไค้ โค ย บำเพ็ญ มนุษยธรรม  ไค้ แก่ รก ษา กุศลกรรมบถ  ๑๐  หรือ ศีล  ๕ 
ให้ เคร่ง ครค  คณ ธรรม คง กล่า วน จะ เบน พาหนะ นำ ไป สู่ ความ เบน มนุษย์ 

อีก ฅ่อ ไป 

สก คะ มรรค  ทาง สวรรค์  คือ การ กำ เนิค ใน สุก ฅิผู้ จะ ไป สู่ ทาง สาย น 
จก ไป ไค้ โค ย บำเพ็ญ เท ว ธรรม  ไค้ แก่มี หิริ  กวา ม ละอาย ต่อ บาป ทุ จริฅ 
โอ คฅบ ปะ  ความ เกรง กล* วต่อ บาป ทุจริ ค มี ความ เสีย สละ  ช่วย เหลือ 
เก อกูล เพื่อน มนุษย์ และ ส* ฅว์ ท* วไป  ไม่ เบีย ค เบียน คน และ ส* ฅว์ใ ห้เ คือ ค 

ร* อน  เบีน คน  คุณธรรม ค* งก ล่า วจะ เบีน พาหนะ นำ ไป สู่ ทาง สวรรค์ ไค้ 

นิร ยะ มรรค  ทาง นรก  คือ การ คำ เนิน ใน อบายภูมิ ต่างๆ  ทาง สาย 
น ไป ไค้ ควย การ ประ พฤฅิ ชว  หยาบ คาย  ทุ จริฅ  ไร้ มนุษยธรรม  และ 
ฃาค เม ฅฅา ปรานี แก่ คน อื่น  ส* ฅว์ อื่น  อกุศล ต่าง  ๆ ที่ ประ พฤ คืน นจะ เบีน 
พาหนะ นำ ไป สู่ ทาง นรก อย่าง แน่ นอน 

อริยมรรค  ทาง พระ อริยะ  หรือ ทาง นิพพาน  ทาง สาย นีไป ไค้ 
ควย การ ปฏิบํ ฅฅน คาม มรรค มี องค์  ๘ ประการ  ซึ่ง มี สม มาท ฏ 3 ความ เหิน 
ชอบ เบีน ขอ แรก  จน ถึง ส* มมา สมาธิ  ความ ค^ง ใจ ชอบ เบีน ข* อสุ คท ไย  อริ ย 
มรรค  ๘ ประการ เบน พาหนะ นำ ไป สู่ ทาง อริยะ  ทาง นิพพาน อย่าง แท้ จริง 


©06) 


- - ทา ฬีวิค มี อยู่ ย่อ  ๆ ๔ สาย  แค่ ละ สาย มี พาหนะ I กรื่อ ง นำ ไป ไม่ 

1ห มีอน ก่น  ทุก ท่าน  ซึ่ง รำ ฅ้อ์ง เคิน ทาง ค่อ ไป  ควร เลือก ทาง ที่ จะ ไป และ 
ก่าห นคจ ครำ ข ไ) ปฎินั ก่อ' นก ล ไย เบน พาหนะ นำ ไปส่ ทาง นน  ๆ คาม ใจ ชอบ 
เถิค 


อฎฬฺ โก  จ มด คานํ  เฃมํ  อม ตด ามินํ 

บรรดา ทาง ท^ง่ หลาย  ทา งม องค์  ๘ เบน ทาง เกษม  ให้ ลง อม ต ธรรม 

๑๐! ฒ 


111/1 ร/!  1^0 


มวย^^ 


ชีวิฅ ของ คน  ท่าน แบ่ง อายุ ออก เบน  ๓ ระยะ  คือ  ระยะ? โน  ระยะ 
ท่า มก ลาง  และ ระยะ สุคท ไย 

ระยะ ฅไเ ของ ชีวิฅ  เรียก กไเ ว่า  “ป; ฐมว่ ย”  คือ ว ไ] แรก เรีม  มี 
กำหนด ว่าฅ ไ] แฅ่เ รีม เกิค จน ถึง  ๒๕  บ 

ลำ หร ไม่ ระยะ ท่า มก ลาง ของ ชีวิฅ  เรียก กไเ ว่า  “ม' ช ฌิมว่ ย’'  น ไม่ 
คง แด่ อายุ  ๒๕  บื่ฃน ไป  จน ถึง  ๕0  บื่ 

ส่วน ระยะ สคท่ ายฃ อง ชีวิต นน  1รี ยก ก* นว่า  “บจ ฉิมว 'ย”  น* บ ต^ง 
แต่ อาย  ๕๐  บึ๋ขน ไป โต ย ลำ ต่บ 

น* ก ปราชญ์ ท่าน สอน คน ให้ พยายาม สร ไง ประ โยชน์ แก่ ฅ้ว์ เอง ฅาม 
ว* ยทไ  ๓ ระยะ  หรือ  ๓ วย  คือ 

ปฐม ว* ย ให้ เร่ง รีบ ศึกษา หาก วาม รู้ ใส่ ฅํว 

ม* ชฌิม วโเ  ให้ เร่ง ก่อ ร่าง สร ไง ต่วแ ละ ต่ง ฐานะ เบน หลํก ฐาน ไว้ 
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บจฉิ มว ไ)  ให้ เร็่ม สร้าง คุณ งาม กวา มคีใ ส่ฅน ให้ มาก ที่ สุ?)  เพื่อ 

เบ็่น เสบียง เครื่อง เกิน ทาง ฅ่อ ไป ของ? ใน  และ เบ็่น ฅํว 
อย่าง แก่ อนุชน ใน ภาย หล' ง 

ผู้พ ลาก ประโยชน์ คาม ร้ยที่ เบีน  คือ ไม่ หา สาระ ของ ชีวิฅ ให้ แก่ คน 
เอง คาม กำ หน ค แห่ง ว ไ)  ย่อม ค* อง เสียใจ และ เสีย คาย เมื่อ ผ่าน พํน จาก ว ไ) 

น* น ๆ แล* ว เช่น ย' งเบึ นเกิ กอย่  ไม่ สนใจ ค' อ การ ศึกษา  เกิบ โค ขน จะ ไม่ มี 
วิชา ความ รู้ เบีน เครื่อง ช่วย เลย งฅ' ว เอง  ยาม ที่ ย' งมี เรี่ยว แรง กำ ล' ง์  ไม่ เร่ง รีบ 
สร้าง^ านะ  เมื่อ หมค กำ ล' ง แล* ว ย่อม กลาย เบีน คน อนาถา  ถึง ว ไ) ใกล้ คาย 
ควร เร่ง รีบ ทำ บุญ กุศล  แค่ กล' บ ประมาท ม' ว เมา ใน เรื่อง อื่น  ๆ เสีย  จะ ค* อง 
โศก เศร้า สงสาร ค* ว เอง ใน เมื่อ จวน จะ สนใจ 

ร้ย สาม  หรือ  สาม ว ไ)  เบีน ระยะ ของ การส ร้าง ประ โยชน์ ให้ แก่ 
คน เอง ค่วิย วิธี ค่าง  ๆ ค' งชํ้แ จง มา  ฉะ น* นทุก ท่าน ผู้มี อายุ อย่ใ นวย ใค  จึง 
ไม่ ควร จะ ปล่อย ให้ ว' น เวลา ล่วง เลย ไป เปล่า  ๆ เพราะ ไม่ อาจ เรียก เวลา หรือ 
อายุ ที่ เลย ไป นน ให้ กล' บคืน มา คง ค' น ชีวิฅ ก' น ใหม่ ใค้ 


ฃใณ  โว  มา  อปจฺ จ ดา 

ขณะ อย่า ได้ ล่วง ท่าน ทํง์ห ลาย ไป เสย 
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พมพ์ ท โรง พมพ์ ปร I มษฐ์ การ พมพ์  24-26  ซอย แกง อุ ท* ขทิพ ข ถนน ดนแ ดง  1 พญาไท  กรง เทพ 
นา ขน นตร  อำไพ พรรณ  ผ้พม พผ้ โฆษณา  2521  โทร.  2510262 
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